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Etxarri-Aranazko COFESeko ginekologoa, ekografla bat egiten. 
L U I S A Z A N Z A ,... 

COFES zentroak, desagertzeko bidean 
• Nafarroako Gobernuko Osasun Departamentuak egin 
Emakumearen Osasun Atentziorako Planak polemika piztu du 
Nafarroako COFES eta Familia Plangintzarako Udal Zentroen 
artean. Santiago Cerverak, Osasun kontseilariak, plan berriarekin 
emakume nafarrek nahi duten ginekologoa hautatzeko izanen 
duten aukera azpimarratu du. COFES zentroak koordinatzen 
dituen Mari Cruz Landaren hitzetan, ordea, «hori ezinezkoa da 
egungo baliabideekin». COFESak kezkatuta daude, euren izaera 
eta urteetan lortutako nortasuna galduko baitute, autonomia 

ezezik. Osasun eremu bakoitzeko ospitalearen menpe izanen dira 
eremu horietan planak aurreikusten dituen Emakumearen 
Atentziorako Unitateak. Gainera, egun COFES zentipek eskaintzen 
duten sexu heziketari eta ugalketari buruzko informazio eta 
orientabide zerbitzua hutsean geldituko litzateke neurri handi 
batean, Landaren ustez, «teorian planak horren garrantzia 
azpimarratzen badu ere praktikan arretarik eskaintzen ez diolako». 
Giro nahasi honetan, Gobernuko eta COFES zentroetako kideek 
bilera eginen dute astelehenean. • 

—w a • I 

Zubiari barna 
| BINGEN AMADOZ 

Otsolako paradisua 
Otsolako nire paradisura itzuli naiz 
berriz ere. Oraingo honetan sekula-
ko marranta ekarri dut handik, eta 
sukarra. Ez naiz damutzen egin 
izanaz, aspaldiko partez ikasi bai-
tut bakarrik egin ez izanaz damu-
tzen. 
Udaberria ez da oraindik heldu Otso-
lara, zuhaitzak beren biluztasun 
osoan ez dira haizearen joan-eto-
rrientzako oztopo. Nire txoko horre-
tatik gertu, haize errotak eraiki dituzte 
arestian, haizearen indarra diru iturri 

egiteko. Haserre ote zegoen horre-
xegatik Eolo jainkoa. Ahuldadea ni-
rekin eramanen nuen, beharbada. 
Egia esan, arropa gutxiz nengoen 
jantzirik. Ez diot haizeari gorroto iz-
pirik gorde, nirea izan zen errua ez-
pairik gabe. Milaka aldiz entzun izan 
dut osasunarentzat kaltegarri izan 
daitekeela izerdiz blai egonik bela-
rrean jarrita edo etzanik luze egotea. 
Baina, hain goxo zetorkidan burrun-
daren hotsi,.. Leireko Virilaren mo-
dura, 500 urte eg'on ninteke, bera 

txoriaren kantua aditzen, ni, adarro-
tsaren fereka kulunka. Nire barneko 
gogoetak paperean uzteko parada 
topatu eta mundua ahantzi nuen. 
Iruñeko mutikoaren ohorez altxa-
turiko hilarria bizkarzaintzaile izan 
nuen. Mikel ezagutzeko aukerarik ez 
nuen izan; hala ere, adostasuna lor-
tuko genuen. garrantzizko puntu ba-
tean, Otsola gure paradisua da. Las-
ter izanen naiz berriz ere Ireberreko 
magalean. Badaezpada arr6pa ge-
hiago eramanen dut. X 
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GUREAUKERAK 

KONTZERTUAK 

Larraintzar: Gozategi eta Etzakit 
taldeek kontzertu-gaupasa egi-
nen dute bihar, hilak 15, herriko 
pilotalekuan eta gaueko 01:00 
etatik aurrera, Korrika kultura-
laren barnean. 

Lesaka: Oskorri taldeak, Kuku-
biltxo antzerki taldeak eta Kepa 
Junkera musikariak lagundurik, 
kontzertua eskainiko du gaur, 
hilak 14, gaueko 22:00etatik ai-
tzina, herriko pilotalekuan. La-
runbatean kontzertu bera izanen 
da Tafallako pilotalekuan 
19:30etan eta igandean Altsa-
suko pilotalekuan 19:30etan. 

ERAKUSKETAK 

Burlata: Daniel Perez Flamarique-
ren margoak hilaren 19ra arte 
ikusgai izanen dira Kultur 
Etxean. Aretoa astelehenetik la-
runbatera 19:00etatik 21:00eta-
ra izaten da zabalik, eta jai egu-
netan 12:00etatik 14:00etara. 

HITZALDIAK 

Iruñea: Jose Maria Jimeno Jurio 
historialariak eta Alejandro Ariz-
kun ekonomistak Nafarroa gure 
herña izeneko hitzaldia eskaini-
ko dute gaur, hilak 14, 
20:30etan, Arrano elkartean (Re-
din kalea, 2). 

Barañain: Juan Luis Zabala idaz-
leak Galdu arte bere azken ele-
berria aurkeztuko du heldu den 
ostegunean, martxoak 20, arra-
tsaldeko 20:00etan, IKAko Sa-
hats euskaltegian. Aurkezpena-
ren gibeletik 1980ko hamarka-
dari buruzko diapositibak pan-
tailaratuko ditu Zabalak, eta az-
kenik, horren ondoren Iruñerriko 
gaztetxeetako hainbat ordezkarik 
Euskararen egoera gaztetxeetan 
mahai-ingurua eginen dute. 

BESTELAKOAK 

Zangoza: Korrika kulturalean, pi-
lotari buruzko mahai-ingurua 
izanen da Kultur Etxean gaur, 
hilak 14, arratsaldeko 
20:00etan. Hizlari izanen dira 
Oscar Lasa eta Jorge Nagore. 

Iruñea: Mauleko Eperra ikasto-
laren aldeko bazkari herrikoia 
eginen dute larunbatean, hilak 
15, Arrano Beltza elkartean. 
Bertan izanen dira ikastolako 
zuzendaria, Itxaro Borda idazlea 
eta Tehenta musika taldea. 

Iruñea: Lilaketa emakumeentza-
ko lasterketa herrikoia jokatuko 
daigandean, hilak 16. Lasterketa 
eguerdiko 12:00etan hasiko da, 
Gaztelu plazan. 

Iruñea: IKAko Arturo Kanpion 
euskaltegiak EGA gainditzeko 
ikastaroa antolatu du 'apirilaren 
zazpitik aurrera. Klaseak egune-
ro 18:00etatik 20:00etara izanen 
dira. Izena emateko deitu mar-
txoaren '21a . baino' lehen 
22 22 46 telefonora. 

n a f a r k r o n i k a 

Fermin Erbiti 

Komunikazioa, inkomunikazioa 

Komunikazio eta inkomunikazioaren ar-
teko muga ikusten inoiz baino zailagoa 
da, noiz eta orain, mezuak jasotzeko 
ahalmena sekula baino handiagoa de-
nean. Teoriak komunikabideen helbu-
ruetako bat hausnarketarako bideak 

zabaltzea dela badio ere, xede hori erabat ahaz-
turik dago gizarteak dituen arazoak konpon-
tzeko ez omen delako deus pentsatu nahi. Dena 
argi dago. 

Betidanik susmagarriak iruditu zaizkit edo-
zein arazo larriren aurrean den-dena oso argi 
dutenen iritziak, gehienetan horiek aurreiritzi-
tik iritzitik baino gehiago izaten baitute. Gehia-
go pertsonaia, talde, elkarte edo partiduren ba-
tek emaniko kontsignaren jarraipen itsutik 
norberak, pentsatzeko ahalmenaz baliatuz, 
ateratako konklusiotik baino. 

Har dezagun gai bat: Euskal Herriko giroa 
izugarri mikazten ari den biolentzia, esate ba-
terako. Bada, horren diagnostiko osoa ezagu-
tzeko (zergatik, egungo egoera eta behin-betiko 
soluzioa) aski da Madrila joan, taxi bat hartu eta 
taxistari hitz egiten uztea, bidaia hasi bezain 
laster diskurtsoari ekin eta bukatu baino lehen 
den-dena argituko dizulako. Argi eta garbi. 

Hemengo politikoen artean ere anitz dira, 
ideologia ezberdinetakoak, Madrilgo taxisten 
argitasuna erakusten dutenak, den-dena argi 
ikusten dutenak. Sekula santan diskurtsoa bo-
tatzean hausnarketarako leku ttikiena ere utzi-
ko ez dutenak. Ideologikoki ezberdinak izana-
gatik ez pentsa hain urrun daudenik. Errepa-
ratu, bertzenaz, tonuari, keinuei, aurpegiaren 
espresioari. 

Azken egunetan aipatu gaiaren inguruan 
ikusi eta irakurritakoaren artean idazle ospetsu 
batek biolentziari buruz zioena aukeratuko 
nuke. Hiru hitzez osaturiko mezu sinple eta, aldi 
berean, sakona iruditu zait: Biolentzia atzera-
koia da. Eta mota ezberdinetako biolentzian 
oinarrituriko diskurtsoak pobreak izateaz gain, 
ez dute gure mundu ttiki honen giroa baketu ez 
lasaitu eta ez alaituko. Euskarak unibertsoa 
behar duen bezala, euskal herritarrok ere giro 
kutsatu eta itogarria gainditzeko ahaleginak 
egin beharko genituzke gure unibertso ttikia 
noizbait eraikitzen hasi nahi baldin badugu. 
Bide horretan hasteko, ordea, kontsigna eta 
aurreiritzi gutiago eta intsumisio handiagoa 
beharko genuke. Intsumisioa inkomunikazioari 
eta intsumisioa etsipenari. 

asteko pertsonaiak 

Benigno Blanco 
Espainiako Estatuko Ur Idazkaria 

• Benigno Blanco, Espainiako Estatuko Ur eta Itsasertz Idazkaria, 
Itoizko urtegiko obrak bisitatzen izan zen joan den asteartean. Itoizko 
Koordinakundeak Madrilgo Gobemua urtegiaren alde dagoen ala ez 
zalantzan jarri du azken asteotan. Blancok argi utzi zuen bere gober-
nuaren jarrera: «Beti egon gara ltoitzen alde, eta galdetu diguten ba-
koitzean horixe esan dugu». Halaber, batzuentzat harrigarri samarrak 
izan diren adierazpenak egin zituen: «Obrak berriro hastea ez da legearen 
kontrakoa. Guk obrak gelditzea, berriz, bai, hori legearen aurkakoa li-
tzateke». 

Mikel Costanilla 
Osasunako jokalaria 

• Mikel Costanilla iruindarrak debuta egin zuen joan den larunbatean 
Osasunako lehen taldearekin, gorritxoek Ourenseren aurka jokatu par-
tiduan. Pedro Mari Zabalzak igo zuen bigarren taldetik Costanilla, baina 
berarekin izan ez zuen aukera Miguel Sola entrenatzaile berriak eman 
zion joan den asteburuan. Gogozjokatu zuen Iruñeko gazte euskaldunak 
eta jokaldi politak egin zituen. Gorritxoen teknikoa ere kontent agertu zen 
Costanillak egindako lanarekin partiduaren amaieran. Gorritxoaren de-
butan berdinketa baino ez zuen lortu Osasunak, baina, hala ere, pozik 
zegoela azaldu zuen Costanillak, «debuta beti baita gauza polita». 

ah a z tu g ab e! 

IKASTETXE BERRIA 

Bera: Heldu den igandean Labia-
ga ikastolak Haur Hezkuntza eta 
Lehen Hezkuntzako ikastetxe be-
rriaren irekiera besta eginen du. 
Goizeko l l :00etan kalejira iza-
nen da: Zizkuitz txaranga Agerra 
auzoan barrena ibiliko da, Be-
rako Txistulari Taldeak Burga eta 
Herriko Etxe aldea alaituko du, 
eta Berako Akordeoi Taldea Ille-
kueta auzoan ariko da. Ordu erdi 
beranduago, l l :30etan, hiru tal-
deek bat eginen dute Iamotenea 
aitzineko aparkalekuan, elka-
rrekin ikastetxe berriraino joa-
teko. Ikastetxe berrian bertan 
agurra, bedeinkapena, aurres-
kua eta hamaiketakoa izanen da. 
Bestalde, goiz osoan ikastolako 
ikasle ohien eta egungo ikasleen 
hainbat ekintzarekin osaturiko 
bideo zinta pantailaratuko dute 
ikastetxe berrian bertan. Beran 
1994an egindako Nafarroa Oinez 
bestan bilduriko dirua izan da 
ikastetxe berria,! eraikitzeko zu-
taberik finkoena. Labiaga Ikas-
tolaren arabera, «ikastetxe be-
rriak gure ikastolaren hezkuntza 
proiektua bermatu eta sendotu 
egiten du». 

a di! 

Euskalerria Irratia FM 91,4 

Egunero astelehenetik ostira-
lera, Zokobetailu goizeko 
lO.OOetatik 12.00etara. 

Xorroxin Irratia FM 107,5 

Egunero 20.00etatik 22.00eta-
ra Karakola segi hola gazteen-
dako saioa. 

Aralar Irratia FM 106,2 

Astean zehar 13.30etatik 
14.00etara, ber tako bizilagun 
eta pertsonaia ospetsuei elka-
rrizketak. 

Irati Irratia FMko 107.7n eta 103.8n 

OstiraleroTxirrisfi-Mirristi hau -
rrentzako saioa 12.30etan. 
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Bortziriak 

Erausian taldea sortu dute gazteek 
Besta eginen dute bihar Beran, euskal taldearen aurkezpen ofiziala ospatzeko 

Asteartean agertu zen komunikabideen aurrean Erausian, Bortzirietako taldea. 
J O N A B R I L 

Jon Abril / Bera 

IAZKO udan Berako Euskara Ba-
tzordearen ekimenez be r t ako 
gazte euskaltzaleei bilera bate-
rako deia egin zieten, eta han 
bildutakoek taldea sortzea era-
baki zuten. Berako bestetan egin 
zuten lehen ekitaldia, baina ar-
tean taldeak ez zuen izenik. 
Udazkenean, taldea Bortziriak 
osora zabaldu behar zuela era-
baki zuten eta ordutik beratarre-
kin Etxalar eta Igantziko gazteak 
biltzen dira astero-astero. 

Bortzirietako 12 urtetik 24ra 
bitarteko gazteen % 78,5 euskal-
dunak dira 1991ko erroldaren 
arabera. Kopurua ona izanik ere, 
erabilerak bertzelako egoera is-
latzen du, eta horrek arduratuta 
sortu da taldea. Beharrak ez dira 
berdinak herri guztietan, eus-
kaldun kopurua anitz aldatzen 
baita herririk herri: Arantzan 
% 100 dira euskaldunak, Igan-
tzin % 97,6, Etxalarren % 86, 
Lesakan % 79 eta Beran % 69. 

ortzirietako gazte euskaldunak biltzen dituen Erau-
sian taldea agertu zen komunikabideen aitzinean 

joan den asteartean. Bortzirietako gazteen artean euska-
rareñ erabilera bultzatzea du helburu sortu berri den tal-
deak, eta horretarako, kontzientziazio kanpaina bati ekingo 
dio bihartik aitzinera, 'Euskara bihotzean... eta euskara 
mingainean!' lelopean. 

Erabilerari erreparatuz gero, 
datuak hagitzez kezkagarriagoak 
dira taldekideen ustez, batez ere 
Bera, Etxalar eta Lesakan. Bor-
tzirietako gazteen erdiek baino ez 
dute erabiltzen euskara egune-
roko bizitzan. Horregatik, kon-
tzientziazio lanari ekin diote le-
henik eta behin Erausian talde-
koek. Taldearen izenak horixe 
baitio: denbora luzez solasean 
aritzea, euskaraz solasean. 

Bihar ekingo diote kanpainari 
taldearen aurkezpen oflzialare-
kin. Arratsaldeko zazpietatik ai-
tzinera Berako ostatuetan triki-
poteoa antolatu dute, trikitilari, 
txaranga eta txistulariekin ba-

tera. Ondotik, Hondarribiko Gaz-
tetxekoen antzerkia izanen da 
kalean, eta arratseko 9:30etari, 
Ricardo Baroja ikastetxeko jan-
tokian bilduko dira afaltzera. 

Kanpainan, Bortzirietako ha-
mar gazte euskaltzaleren irudi 
e ta ad ie razpenek in eg indako 
kartela zabalduko dute; ostatue-
tan euskal musikarekin batera 
grabatu dituzten kuinak jarriko 
dituzte; Igantzi, Etxalar eta Be-
rako gazte guztiei euskara erabil-
tzeko gomendatuz gutun bana 
bidali diete, eta euskaraz ez da-
kitenei ikasteko animatuz. Ttipi-
Ttapa aldizkarian hiru gehigarri 
kaleratuko dituzte ur tean zehar, 

horietako lehena aste honetan 
bertan argitaratuko dute. 

Kontzientziazio kanpa ina ren 
osagarri gisa hainbat kultur eki-
taldi antolatu dituzte hiru he-
rriotan. Martxoaren 23an Living 
in the atitt taldeak kontzertua 
eskainiko du Etxalarko herriko 
ostatuan, gaueko hamaiketan. 
Igantzin, apirilaren 12an Joxe 
Ripiau taldeak joko du Biltokian 
eta Beran Zaldiboboren kontzer-
tua izanen da astebete geroago, 
apirilaren 19an, Pui ostatuan. 
Kontzertuez landa, hiru hitzaldi 
ere antolatu dituzte. Igantzin, 
apirilaren 22an, Esther Muger-
tzak eta Amaia Elosegik Bi ema-
kume Turkiatik Birmaniara bizi-
kletaz diapositiba emanaldia eta 
hitzaldia eskainiko dute. Maia-
tzaren 2an Jon Sarasua Bertso 
bat nola egiten den azaltzen aha-
leginduko da, Etxalarko eskola 
zaharretan. Beran euskaldunon 
u m o r e a z e z t a b a i d a t u k o du t e 
ha inba t umor is tak , apiri laren 
25ean. X 

Lesaka 

V. Herri Lasterketa izango da apirilaren 13an 
I Ibilbide osoa asfaltuan izanen da, maldarik gabe, eta adin guztietako partehartzaileak izanen dira 

Erredakzioa / I ruñea 

, MALDARIK gabeko lasterketan 
parte hartzeko aukera izanen da 
apirilaren 13anLesakan, Batzoki 
Elkarteak antolatuta egingo den 
Leskako V. Herri Lasterketan. 
Denentzat irekia izanen da las-
terketa, dohainik gainera, eta 
partaide bakoitzak oroigarri bat 
eskuratuko du (kamiseta eta di-

ploma). Izena las terketa has i 
baino ordu eta erdi lehenago 
ematen ahal da. 

Herriko eta inguruko taberna, 
banketxe, denda eta enpresek 
emaniko dirulaguntzar i esker 
antolatu da lasterketa. Herriaren 
barnean eginen da, eta luzera 
desberdina izango du mailaren 
a rabera . Goizeko h a m a r r e t a n 
hasiko da eta eguerdiko ordu ba-

ta aldera amaitu, proga nagusia-
rekin. Antolatzaileek prest iza-
nen dituzte lasterkarientzat be-
rotzeko toki bat, aldatzeko gelak 
eta dutxak. 

Esan bezala, 10:00etan hasiko 
da lehen proba, aurre-benjami-
mena. 500 metroko luzera izango 
du haien ibilbideak, B zirkuituari 
itzuli bat emanez. Ordu Ia\itflen 
bc(t beranduago hasiko da ema-

kumezko benjaminen lasterketa, 
eta hortik aurrera laurdenero 
hasiko dira probak, gizonezko 
infant i lena ama i tu ar te . Hori 
l l : 30e tan hasiko da, eta bi ki-
lometroko luzera izanen du. 

Nafarroako Rural Kutxaren eta 
Lesakako Udalaren babesa duen 
lasterketaz informazio gehiago 
nahi izanez gero, hona bi telefo-
no: 62 75 22 eta 63 79 48: X . 

Lekunberri 
• 

Lekunberriko 
Legoa izanen da 
igandean 
• Larraungo 

Atletismo Taldeak 

antolatu du 

Erredakzioa / I ruñea 

LEKUNBERRIKO Legoa ize-
neko herri lasterketa jokatu-
ko da igandean Lekunberrin, 
Larraungo Atletismo Taldeak 
antolatuta. Aurtengo, bede-
ratzigarren ekitaldia izanen 
da, eta antolatzaileek partai-
detza zaba la espero du te . 
Parte har tu nahi duenak Ilar-
gi tabernan izanen du izena 
emateko aukera, lasterketa 
hasi aurretik. 

Ilargi tabernaren ondotik 
abiatuko da Lekunberriko Le-
goa aurten, eguerdiko hamabi 
eta erdietan. Bertatik Azpiroz-
ko gainera joango dira korri-
kalariak, eta Azpirozko gaine-
tik Zia Etxera, eta Lekunbe-
rrira itzuli. Sariak banatuko 
dituzte parte hartzaileen ar-
tean, besteak beste, gizonez-
koen arteko onenari, emaku-
mezkoen arteko onenari eta 
l e h e n e n g o l a r r a u n d a r r a r i 
emanen zaienak. Gizonen ar-
tean irabazten duenak 35.000 
pezeta eskuratuko ditu, oroi-
garria eta txapela. Mutilen 
artean, gainera, beste bede-
ratzi sari banatuko dituzte. 

Emakumeen artean, berriz, 
15.000 pezeta, oroigarria eta 
txapela jasoko ditu irabaz-
leak, eta beste bi sari bana-
tuko dituzte. Larraundarrik 
onenak 10.000 pezeta, oroi-
garria eta txapela jasoko ditu. 
Larraundarren artean beste 
bederatzi sari banatuko di-
tuz te . Halaber , l a s t e r k e t a 
amaitzen duten guztiei, ka-
miseta bat oparituko diete 
antolatzaileek, eta Gau Txori 
e l k a r t e a n h a m a i k e t a k o a 
e m a n e n d i e t e l a s t e r k e t a 
amaitu eta gero. 

Baina bada sari hauetaz 
gain beste sari berezirik ere. 
1994. u r t eko i rabaz learen 
marka hobetzen duenaren-
tzat, hain zuzen, 25.000 pe-
zetako saria prestatu dute 
antolatzaileek. Urte h a r t a n 
Andres Perez izan zen garaile 
eta hamazazpi minutu eta be-
r r o g e i t a h i r u s e g u n d o k o 
denbora ezarri zuen, ordura 
arteko marka hobetuz. 

Baina Andres Perezena ez 
da Lekunberriko Legoari lo-
tuta dagoen izen bakarra. 
Izan ere, Arruizko Txikitoren 
omenez egiten da Lekunbe-
rriko lasterketa. Hura urte 
askotan izan zen errekorraren 
jabe, hemezortzi minutu eta 
berrogeita hamazazpi segun-
doko denborarekin. 19$9. ur-
t ean ezarri zuen Arruizko 
Txikitoak bere marka. Ondo-
ren, herritarren lasterketa be-
rreskuratu eta gero, Diego 
Garziak denbora hobea ezarri 

___zuen lehenengo ekitaldian, 
hamazazpi minutu eta berro-
geita hamaika segundokoa. 
Baina marka berria Andres 
Perez atleta nafarrak hobetu 
zuen 1994: urteko ekitaldian, 

, egungo errekorra ezarriz. X 
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Plan berriarekin 

COFESak haserre 

Emakumearen Piana, polemika iturri 
COFES zentroetako langileak Osasun Departamentuaren proiektuaren aurka agertu dira 

afarroako Gobernuko 
Osasun Departamen-

tuko Plangitza Zerbitzuak 
osatu du Emakumearen 
Osasun Atentziorako Plana. 
Oraindik elkarrizketa aldian 
badago ere, plana nolakoa 
den jakin bezain pronto ha-
ren aurka atera dira Nafa-
rroako COFES (Familia 
Orientabide eta Sexu Hezi-
ketarako Zentroak) eta Fa-
mili Plangintzarako Udal 
Zentroak. Hamaika kritika 
egin dizkiote jada talde ho-
riek Santiago Cervera Osa-
sun kontseilarak aurkeztu 
planari. 

Edurne Elizondo / I ruSea 

EMAKUMEAREN Atentziorako 
Planak ez ditu ezustean har tu 
COFESetako kideak, aspaldiko 
asmoa baita. Egungo Osasun 
D e p a r t a m e n t u a k eg indakoa , 
hain zuzen, hirugarren zirribo-
rroa da. Hiruko Gobernuak egin 
zuen bigarrena, eta UPNko au-
rreko Gobernuak, berriz, lehen-
dabiziko saioa. Helburu bera izan 
dute hirurek: Nafarroako aten-
tzio toko-ginekologikoa berregi-
turatzea. 

Horiretan, gainera, denak dira 
ados. Baita COFESetako kideak 
ere. Mari Cruz Landa da Nafa-
rroako zentroen koordinatzailea, 
eta azaldu digunez, «gu izan gara 
arlo honetan antolakuntza berria 
behar dela, sare bikoitza dagoela 
eta baliabideak hobeki erabili 
behar direla erran dugun lehen-
dabizikoak». Adostasuna abia-
puntuan, beraz. Ezadostasunak 
eta kont rako iritziak asmoak 
zehaztean hasi dira, teoria pape-
rean idazten hastean. 

. Asmoei dagokienez, Santiago 
Cervera O s a s u n kontsei lar iak 
azaldu digunez, «egungo baliabi-
deekin atentzioa hobetzea eta, 
horrela, Nafarroako Osasun Le-
geak ezartzen duen baldintzeta-
ko bat betetzea» dira Gobernua-
ren helburuak, alegia, «emakume 
bakoitzak bere bizitzako aldi ez-
berdinetan zainduko duen gine-
kologoa hautatzeko aukera iza-
tea». 

Lurralde antolamendu berria 
egin nahi du Gobernuak, hainbat 
herritako osasun etxeetan Ema-
kumearen Atentziorako Unita-
teak sortuz: bi Lizarrako osasun 
e r emuan , bi Tu te rakoan , e ta 
zazpi Iruñekoan. Horietaz gain, 
Elizondo, Zangoza eta Etxarri-
Aranazkoak egonen lirateke, le-
henengoa Burlatako unitatearen 
menpe, bigarrena Iruñeko Mila-
grosa auzoko unitatearen menpe, 
eta hirugarrena Iruñeko Zabal-
guneko unitatearen menpe. Go-
b e r n u a r e n p r o p o s a m e n a r e n 
arabera, Unit'ate horiep artean 
bañatuko lirateke egun dauden 

Azterketa ginekologikoak egin ezezik, sexu heziketa ere lantzen dute COFESetan. 
: L U I S A Z A N Z A 

material eta giza baliabideak. 
Proposamena ez da inolaz ere 
COFES zentroen gustukoa izan. 

«Orain dugun autonomia galduko 
dugu» • «Teoria aldetik gauza 
on asko duen plana da. Plantea-
m e n d u ' filosofiko interesgarria 
du, besteak beste, sexu hezike-
taren garrantzia- eta emakume 
b a k o i t z a k be r e g ineko logoa 

hautatzeko eskubidea jasotzen 
baititu. Baina planaren arazoa 
bigarren zatia da, teorian erran-
dako guztia ezerezean gelditzen 
baita», azpimarratu du Mari Cruz 
Landak. 

COFES zentroek plan berria-
ren a rabe ra ga lduko luke ten 
autonomia izan da bertako lan-
gileçfy kezka sortu duten gaietako 
bat. Orain artean, Lehen Mailako 

Atentzioaren bar ruan egon dira 
COFESak, baina plan berriaren 
proiektuak aurreikusten duenez, 
osasun eremu bakoitzeko ospi-
talearen menpe geldituko lirate-
ke e r emu h o r r e t a k o E m a k u -
mearen Atentziorako Unitateak 
—COFESak barne, orain duten 
izena galduko lukete eta—. Iru-
ñeko eremukoak Virgen del Ca-
mino Ospitaleko Ginekologia eta 

Obstetrizia Zerbi tzuen menpe 
geldituko lirateke, Lizarrakoak 
Garcia Orkoien Ospi ta lekoen 
menpe, eta Tuterakoak Reina 
Sofiakoen menpe. 

COFES zentroek, beraz, egun 
euren artean duten koordinazio 
s a r e berez ia ga lduko luke te . 
«Orain dugun autonomia galdu-
ko genuke eta Emakumearen 
Atentziorako Unitateen artean 
murgilduta geldituko ginateke. 
Zer erran nahi du horrek? Beste 
zerbi tzuetako langile birzikla-
tuen artean gutxiengoa izanen 
g ina tekee la» . L a n d a k n a b a r -
mendu nahi izan duenez, «Virgen 
del Camino Ospitalean eta an-
bulatorioan egun deus egin gabe 
dauden ginekologoek» osatuko 
lituzkete unitate gehienak, «hau 
da, sexu heziketa lantzeko sos-
lairik eta formakuntzarik gabeko 
langileak». 

Agustin Otazu Lizarrako CO-
FES zentroko hezitzailea ere kez-
katuta agertu da auzi honekin. 
«Oso arr iskutsua da ezagutzen 
eta maite ez gaituen eta osasu-
naren, sexu heziketaren. eta in-
formazioaren promozioa eta ga-
rrantzia aintzakotzat hartzen ez 
dituen ginekologo baten menpe 
izatea. Eta ez dugu ahantzi behar 
kontzientzi eragozpen eskubidea 
izanen duela ginekologoak, eta 
adibidez, DlUrik (Umetoki Bar-
neko Gailua) ezjartzeko erabakia 
har dezakeela. Emakume bakoi-
tzak bere ginekologoa hautatzeko 
aukera izanen duela erratea ha-
gitz polita da, zerbitzua deszen-
tralizatuko dutela erratea hagitz 
ongi dago, baina hori guztia egun 
dauden baliabideekin egitea ezi-

EMAKUMEAREN ATENTZIORAKO UNITATEAK 

unitatea kokapena 
14 urte goragoko 

emakumeak baliabideak oinarrizko eremuak 

1 Ginekologoa erizaina hezitzailea besteak 
I •SK m 

Burlata 15.533 | 2 1 Administraria Burlata', Atarrabia, 
Uharte, Agoitz, Auritz, 

8.904 II;; | 1 - Elizondo, Lesaka, I 
Doneztebe 1 

Milagrosa 18.772 2 2 1 Administraria Milagrosa, Azpiiagaña, j 

^ ^ J 
5.652 1 _ 1 - Zangojg. izaba. ZaraiUu 1 

1 Zabalkundea-Alde 
Zaharra 

18.356 2 2 
^mtM&MZ, .— — 

i 
II. Zabaigunea, Aide 

iasiiT 1 1 
mmmçM&i L 

Etxarri-Aranatz. ! 
Irurtzun, Altsasu. Leitza ( 

Arrotxapea Andraize 22.995 3 4 
~ : T 1 

3 Psikiatra, Gizarte langilea, | 
2 administrari 

Txantrea, Arrotxapea, 
Sanduzeiai 

• Iturrama-Donibane Çofes Iturrama edo 27.798 
PffiPBP^ 

4 — 
2 2 Psikoiogo, Gizarte iangilea, 

adiministraria. Zaindaria | 
Iturrama, Donibane, 1 
Berriozar [ 

27.798 2 2 Psikoiogo, Gizarte iangilea, 
adiministraria. Zaindaria | 

Iturrama, Donibane, 1 
Berriozar [ 

! Ermitagaña Ermitagafta O.Z. 18.100 L 
2 2 1 Administraria 

''•"••' . • 

Ermitagaña, Barañain, 
Zizur, Gares, Orkoien 

Tafalla 17.115 1 Administraria Tafalla, Artaxona-
Zarrakaztelu, Erriberri, 

Lizarra Lizarra O.Z. 15.239 2 2 1 Administraria Lizarra, Allo, Antzin-
Ameskoa. Urantzia, 
Viana, Villatuerta 

Lodosa O.Z. edo 
S. Adrian O.Z. 

9.565 J 1 1 1 Lodosa. San Adrian 

! Tutera S A I M O / , 11.159 L 1 Administraria J" 1 

! 
20.717 j ! Adminisiraria 

1 4 



Nafarkaria 
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MARTXOAK 

Plan berriarekin 

COFESak haserre 

Mari Cruz Landa: 
«Planaren arazoa bigarren 

zatia da, teoria guztia 
ezerezean gelditzen baita 

praktikan» 

nezkoa da», azpimarratu du Ota-

zuk. 

Heziketa eta informazio zerbitzua 
kolokan • «COFESak, be rez , 
desagertu eginen dira», azpima-
rratu du Mari Cruz Landa zen-
troen koordinatzaileak. Iruñeko 
COFES-Andraize e t a COFES-
Iturrama baino ez lirateke geldi-
tuko, erreferentzi zentro modura , 
«horiek kentzera ausar tzen ez 
direlako, eta horiek gabe, COFES 
g u z t i a k d e s a g e r t z e n b a d i r a , 
esentzia galduko litzatekeelako», 
gaineratu du Agustin Otazu Li-
zarrako hezitzaileak. 

Egitura berriarekin, dena den, 
zail izanen dute egungo COFES 
zentroek orain arte egin duten 
lanarekin jarraitzea. Orain bi ur-
te Elizondon zabaldu Haizea zen-
t r o a r e n a d i b i d e a d a g u z t i e n 
egoeraren argigarri. «Plan be-
rriaren arabera, ginekologoa eta 
ni bakarr ik geldituko ginateke», 
azaldu digu Isabel Aleman Hai-
zeako e r i z a i n a k . Z e n t r o h o r i 
Bur la tako u n i t a t e a r e n m e n p e 
geldituko litzateke, eta, Osasun 
Depar tamentuaren planak au-
rreikusten duenez, administraria 
Elizondoko osa sun etxeko bera 
izanen litzateke, eta eremu osoan 
hezitzaile bakar batek eginen 
luke lan. Hau da, per tsona bakar 
bat Burlata, Atarrabia, Uharte, 
Agoitz, Auritz, Ultzama, Elizon-
do, Lesaka eta Donezteberako. 

Gauza bera gertatzen da Etxa-
rrin. Isabel Pozueta bertako he-
zitzaileak «atzerapauso izugarri-
tzat» jo du Osasun Departamen-
tuaren asmoa: «Orain h a m a r ur-

Mari Cruz L'anda, COFES zeritr'oetako koordinatzailea, Iturramakoan. 
:...* . . . - L ' U I S ' A Z A N Z A •....•...,,'...,...„., ! .'., 

teko egoerara itzuliko gara berri-
ro ere». Etxarri-Aranazko zentroa 
hankamotz geldituko bada, ba-
dira Osasun Depar tamentuaren 
planak aipatu ere egiten ez di-
tuen beste batzuk, Orkoiengo 
Argia eta Berriozarko Laira Fa-
milia Plangintzarako Udal Zen-
troak, eta Antsoaingo Emaku-
mearen Atentziorako Zentroak 
alegia. «Planak aipatu ere ez ditu 
egiten, erabat desagertzen dira. 

Etxarri-Aranazko COFES zentroko langileak ere kezkatuta agertu dira planarekin. 
L u i s AZANZA 

Gure ustez, baliabide publikotzat 
jo behar dira zentro horiek ere, 
eta p lanean sartu», dio Landak. 

S a n t i a g o C e r v e r a O s a s u n 
kontseilariak ez ditu ontzat eman 
COFESetako kideen hitzak, be-
rak dioenez «ez bai ta egia egun 
COFES zentroetan eskaintzen ari 
diren zerbitzuak kenduko ditu-
gula, ez arrazoi ideologikoenga-
tik, ezta laguntza arrazoiengatik 
ere. Baina erran behar da COFES 

zentroak beste garai bateko ere-
duak direla, eta egun euren fun-
tzioa berriz aztertu behar ra da-
go». 

Hobetu eta osatu daitekeela 
us te du ten arren, COFES zen-
troen eredua Gobernuak propo-
satzen duen osoko laguntza es-
kaintzeko egokia izan daitekeela 
ziiir dira ber tako kideak, ordea, 
«egun eskaintzen di tuen zerbi-
tzuei gehituz haurdunald i , gine-

kologia, menopausia . . . progra-
mak, eta zentro bakoitzeko lan 
eremua zehaztuz», koordinatzai-
leak azpimarratu duenez. 

COFES zentroetako kideek eta 
Nafarroako Gobernuko Osasun 
D e p a r t a m e n t u k o kideek dato-
rren astelehenean izanen dute 
desados tasunak leuntzeko au-
kera, bilera eginen bai tute Plan-
g i n t z a Z e r b i t z u a k o s a t u t a k o 
plana eztabaidatzeko. 

Emakumeentzat bakarrik 
KRITIKA anitz egin zaiz-
kio COFES zentroetatik 
Nafarroako Gobernuko 
Osasun Depar tamentu-
ko Plangintza Zerbi-
tzuak pres ta tu planari, 
eta mota askotakoak 
gainera. 

Aipatutako kritikei 
beste bat gehitu behar 
zaie, gutxienez, COFE-
Setako langileen ustez, 
izendapenetik bertatik 
gaizki p lanteatuta bai-
tago proiektua, Emaku-
mearen Osasun Aten-
tziorako Plana erratean 
at gelditzen direlako 
zenbait talde eta kolek-
tibo. 

Horregatik, Ugalketa 
eta Sexu Osasun Plan 
berri ba t egin behar dela 
us te dute COFESetako 
kideek, horren ba rnean 
biztanleria osoaren la-
guntza, heziketa eta 
aurrezaintza progama 
guztiak sar tu ahal iza-
teko. «Ez dugu emaku-
meentzat bakarr ik den 
plan ba t nahi; gizonezko 

eta emakumezkoentzat 
izanen den plana, plan 
unibertsala nah i dugu», 
azpimarratu du Agustin 
Otazu Lizarrako COFES 
zentroko hezitzaileak. 

Planak ezartzen duen 
banake tak arr isku 
ideologiko naba rmena 
du Otazuren ustez, «be-
rriro ere emakumearen 
esku uzten bai ta famili 
plangintzari buruzko 
gaien a rdu ra guztia. Ur-
teak eta u r teak eman 
ditugu lanean, esanez 
bikoteak h a r t u behar 
dituela sexu har remanei 
buruzko erabakiak, eta 
plan honek, berriro ere, 
gizona erabakl horieta-
tik guztietatik at utzi du, 
emakumearen esku utzi 
du erantzukizun guz-
tia». 

Hutsegite larria da ho-
ri Lizarrako hezitzailea-
ren hitzetan, «gizonek 
ere zalantzak badituz-
telako, eta eurek ere be-
ha r dutelako informa-
zioa. Badituzte arazoak, 

eta e'uren sexualitatea 
ere eztabaidatu behar 
dute. Baina plan hone-
kin non geldituko litza-
teke hori guztia? Non 
geldituko litzateke orain 
ar tean gazteekin, gura-
soekin eta beste taldee-
k in egin dugun lan guz-
tia?». 

Gizonak, oro har , p lan 
horretat ik kanpo geldi-
tzen badira, gauza bera 
gertatzen da gazteekin. 
«Emakumearen Planak 
zentzua izan zuen sortu 
zenean, ba ina sei ur te 
igaro dira eta ezin dugu 
orduko egoeran geldirik 
gelditu. Egun, muga as-
ko ezartzen ahal ditu 
plan honek, zentroaren 
a tean Emakumearen 
Atentziorako Unitatea 
dioen kartela jar tzen 
badugu at utziko ditu-
gulako mutil gazteak, — 
gurasoak,...», gaineratu 
du Mari Cruz Landa 
COFES zentroetako 
koordinatzaileak. 

Osasun Depar tamen-

tuko planak aurreikus-
ten di tuen Emakumea-
ren Atentziorako Unita-
teen kokapenak ere kez-
kat^en ditu COFESetako 
kideak, Agustin Otazuk 
azaldu digunez. Plana-
ren arabera, hain zuzen, 
herrietako osasun zen-
troak dira uni ta te horiek 
jasotzeko egokienak. 
Otazu, baina, ez dago 
ados. «Esperientziak 
erakuts i digu sexualita-
tearekin zerikusirik 
duen atentzioak intimi-
tate, errespetu eta kon-
fidentzial tasuna eska-
tzen duela, eta hori ho-
beki eskain daiteke 
osasun etxetik at dagoen 
zentro batean. Asko kos-
tata lortu dugu orain 
dugun prestijioa, kali-
tatezko atentzioari, jo-
kaera pertsonalari eta 
errespetuari esker. Hori 
guztia non geldituko da 
orain, o sa sun etxean 
sar tzen bagaituzte?», dio 
Agustin Otazu hezitzai-
.leak. / 
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Xanti Begiristain 

Euskal Herria Korrika 
• AEK-ko Korr ika b a d a t o r . Hori dela e t a 

m a k i n a b a t p e r t s o n a a t e r a k o g a r a gutx l 

b a r r u l a s t e r k a egi tera e u s k a r a r e n alde, 

geograf ia osoko ka le e t a e r rep idee ta ra . 

Bai, j a u n - a n d r e a k , n ik u s t e d u t e u s k a -

r a r e n m e s e d e t a n egin b e h a r d u g u l a geure 

e s k u e t a n dagoen guzt ia . Une b a k o i t z e a n 

k o m e n i d e n a ; h a u da , b a t z u e t a n as t i ro 

e t a p a t x a d a z j o k a t u b e h a r k o d u g u g u r e 

h i z k u n t z a r e n alde, e ta b e s t e b a t z u e t a n 

aldiz, a r in , t r o s t an , a r r a p a l a d a n e ta b a i t a 

ziztu b iz ian ere. Horre laxe a r i tu b e h a r k o 

d u g u egoe ra ren a r a b e r a , L ingua Navarro-

r u m de lakoa a u r r e r a bu l t za t zeko e t a za-

p a l k u n t z a guzt ie ta t ik a ska tzeko . 

E t a hor i guz t ia zerga t ik? Beno ba , a r r a -

zoi uga r i e m a n geni tzake , b a i n a n ik ga-

r r a n t z i t s u b a k a r b a t z u k b a i n o ez d i tu t 

a i pa tuko . Begira ezazue. Lehenik e t a be -

h i n , e l k a r r e k i n k o m u n i k a t z e k o b a l i o 

d u e n h i z k u n t z a bizi b a t delako, n a h i z e ta 

h i z k u n t z a h a u g u t x i t u a izan. K o m u n i k a -

tzeko bal io d u e n e z gero, e r a b e r e a n e s a n 

da i t eke be t e t zen d i tue la gizarte h o n e k 

d i t u e n eg ink izun l inguis t iko guzt iak . Ge-

ro, e s a n genezake e u s k a r a de la E u r o p a k o 

h i z k u n t z a r i k z a h a r r e n a , edo ta z a h a r r e -

ne ta r iko b a t b a i beh in t za t , inolako za lan-

tzar ik gabe . Ai torren h i z k u n t z a ez d u g u 

la t in , greko, a l eman ie r a , ingeles e ta a b a -

r r e n a laba . Egia e s a n , ez dak igu ongi n o n , 

noiz e ta no la j a io zen, e t a b a t e t a bes te . 

Zio e ta ezaugar r i gehiago ere e m a n ge-

n e z a k e g u r e min tza i r a r l b u r u z , b a i n a 

g au rk o z n a h i k o a d e l a k o a n nago. D e n a 

den , g a u r k o idazki h o n e t a n , f u n t s e z k o 

b e s t e zenba i t ideia ere t r a n s m i t i t u n a h i 

n i tuz te , alegia, oso g a r r a n t z i t s u a de la 

g u r e l agun t za e k o n o m i k o a e m a t e a Alfa-

be ta t ze E u s k a l d u n t z e K o o r d i n a k u n d e a r i , 

k i lomet roak e ta b e s t e g a u z a k i a s k o ero-

siz, edo ta d i ru e k a r p e n a k eginez e t a mo-

bilizazioak an to la tuz . 

Ba ina , k u l t u r a e ta h i z k u n t z a guz t i ak 

t eor ian b a l o r a t u e ta e r r e s p e t a t u egi ten 

d i ren gara i h a u e t a n , n ik u s t e d u t inolaz 

ere ezin d u g u l a b a z t e r t u e t a m e s p r e z a t u 

geu re -geu rea d e n k u l t u r a e ta h i z k u n t z a , 

e u s k a r a alegia, b e s t e a k bes t e . 

Horrexegat ik guz t i a renga t ik , gorago ai-

p a t u r i k o ek in tza oro inond ik i no ra ere 

b a z t e r t u gabe, i rud i t zen zai t Korr ika 

lO.ar i e g u n d o k o m e s e d e a eg inen genio-

keela, d e n o k geure m a i l a n h o n a k o an tze -

ko g a u z a b a t z u k egingo b a g e n i t u : e s a t e 

b a t e r a k o , e u s k a r a z b a t e r e ez d a k i t e n a k 

i k a s t e n h a s i k o bal i ra , p ixka b a t dak i te -

n e k i k a s t e n j a r r a i t u k o ba lu t e , ongi s a m a r 

m e n p e r a t z e n d u t e n a k h o b e t z e n s a i a t u k o 

bal i ra , a l f a b e t a t u gabe d a u d e n e k a l fabe-

t a t zen eg inaha l ak eg inen ba l i tuz te , e t a 

azkenik , ongi a l f a b e t a t u r i k d a u d e n a k , 

e u s k a r a z idazten , i r a k u r t z e n , h i tz egi ten 

e ta bizi tzen a h a l e g i n d u k o ba l i ra . 

E a b a zer b u l t z a d a e m a t e n d iogun 

a u r t e n Korr ikar i ! 1 • 

Joxemiel Bidador 

Donapauleko 
Mintzaldiak eta 

Minvielle labestarra 
• Aratz eta maratz ihardoki zitzaigun Asisko Urmeneta bere 
azkeneko Sutopia-n, gori borborka dirakion lapiko undatsetik. 
hainbat ostegunetan Iruñetik abian Amikuzez-gaindi.astalkatu 
bidaztiez. Hartaz, eta eni dagokidanez, Thermidorren burua poxi 
bat bederen xuritzeko. derradan Jutsiko aruna igatzearen arra-
zoia etzela ene sena deskosterra, estrataren sendotze lanak baizik, 
eta guziarekin, Jutsi la nuit hark bere xarma bazuen... nire begiko. 
Besteren artean, orai badakit nundik datorren Jusue Erriberako 
abizen arrunta. Ibañetaz beheiti kurri ijito ezkontza baino luzeago, 
bihurgune erpin ororen betzal zoroak, sabela binperrez eta oka 
ozpindua ezpain ertzetan, baina halaz ere Berunagatarrak beti 
aitzina gogotsu —«si se unde el mundo que se unda, ios Plomez 

siempre pa'lante» hots—. Hartan ikasi genuen bartza zer den, 
dukegunerako, eta Garaziko trinketean, «zintzurra pattar ta sa-
bela ordoki», aferak gasnaki lerrokatu. Esan liteke otsail honetako 
bulta laburrean nafarren arteko jumelage basatia bastitu berri 
dela, Asisko kapitain pilotu brankan lemazain fierra. Lehenbiziko 
hitzaldia, Davant euskaltzain elestari nasaiak eskeini zigun eta 
hartan Martin Minvielle labestarraz aditu iehenbiziko ezpalak 
jostatu genituen. Eta hara hor Xantxo anaia lamien orraziarekin 
opari datorkigula: Minvlelleren euskal idazkia ematea ez ezik, 
berauk etxez etxe itaunketan jaso eli batez apaindu berritegia bet 
betan ere eman zigun. Tipilgorritu digu Minvielle, eta gaurkoa 
ahalbidetu. Biba zu Xantxo! Esker anitz on Juan Jose. 

Bihoaz beraz Minviellez dakizkigun urriak. Martin Minvielle 
Lartigau Souiie Etxeberri 1886.eko abuztuaren 7an sortu zen 
Baxenafarroko Labets herrian. Gurasoak Ameriketan egonak zi-
ren eta sobera aberastuak jinak ere bai. Ikasketak Larresoroko 
apezgaitegian egin zituen, alabaina fede kontuek etzuten gehixegi 
atsankatzen, eta zalui Parisen izan genuen. Hiri hartan miriku 
ihardun zuen 1937. urtera arte. Hantxe ezkondu ere egin zen, 
1929.ean, Renee-Marie Gonyotekin, eta fede aldetiko krisialdi 
ederrak astindu bide zion, eskuarki hil arte altaratu zuena, izan 
ere zendu baino lehenagoko uneetan honela baitzioen: «Guri se-
minarioan ez dauzkute dohatxtasunak erakutsi, eta hoietan dago 
hain xuxen ebangelioaren mina». Esan urtean sorterrira itzuli zen. 
Labetsen mediku lanak kitorik egiten zizkien herritarrei, eta 
pentsa bedi bere etxekoan garaiko azken aurrerakuntzak egon 
bazeudela, berbarako mguruetan radioa erabili zuen lehenbizi-
koetako sendagilea bagenuen Minvielle, halarik ere bere burua 
bozketan aurkeztu zuenean etzuen lorpen haundirik erdietsi. 
Zernahi ere Minvieile bazen izan aipatu beharreko beste hainbat 
ekimenen bultzatzailea: menderatzen zituenez hamaika hitzaldi 
ogutzi zituen igande arratsaldetan, Donapauleko klinikaren sor-
tzea ere neurri batean zor zaio, eta 14 urtetik gorakoentzako 
laborantza ikastaldiak ere ematen zituen. Hamar bat urte Eus-
kaierriratu zela bete zituenean, 1948.ean zendu zen. 

Ez dakigu seguru beste zerbait argitara eman zuen orduko 
izparringi zein aldizkarietan, baina ezagun ditugunak honako bi 
hauek dira: PetU tratie de Puericulture en Basque eta Une race en 

danger: l'alcoholisme en Pais Basque. Bigarren-hau 1941.eko 
uztaila-abuztuan emaniko hitzaldia dugu, eta Donapaulen ageri 
zen, E. Aubinen etxean. Lehenbizikoa berriz 1939.ean karrikaratu 
zuen. Baionako La Presse moldiztegian, eta izenburua frantsesez 
zekarren arren, kirioak euskara hutsez onduak zituen: Haurren 

arthatzeaz, Labetseko ama familiakoeri Minvielie medikuak eman 

mintzaldiak. Hiru dira idazki honen atal nagusiak: 'Haur sorthu 
berria edo lehen adina', 'Bigarren adina: 1-7 urthetarat' eta 
'Haurren eritasunez'.. Aintzin solasean guretako interesgarriak 
badira: «Eskual Herrirat itzuli naizenean, hain nintzen alegera 
nun kasik uste bainuen ez nueia hemen gauza onik baizen aur-
khituko. Eta hargatik laster bati ohartu niz, ez baitut batere 
gostukoa: eta hura da, haurrak ez dituzuela behar litazkenak. 
Uste nuen hemen ikhus, kampañetan bizi diren guziak bezalako 
haur gothor, azka'r, gorri eder batzu eta sobera ardura aurkhitzen 
ditut direla tchar, mejiatch eta kolore zuri, begitartea eta gorputza 
min itsusi batzuez betheak (...) Haurrek ez daukate ahulezia edo 
tcharreria hori jitetik, bainan arthatzeko moidetik. Gero ohartu 
niz egiazki osasun onaren kontrako molde guzietan alchatuak 
direla (...) Nihaur handitu niz trochakordetan tink tink ezarria, 
ohako triste baten zolan, ohako hori etcheko gambara ilhunenean, 
zokhorik beltzenean baitzaukaten». Dena dela argi utzi nahi izan 
zuen bere ardura haurren hazteari ziohakiola mugaturik: «Ez da 
nehor gure ohidura chaharrak nik baino gehiago maite dituenik, 
baiiiap phidura ez da sail berean egoitea eta iduri zaut kaltekor 
deriaren kambiatzea edo ezeztatzea.eginbide dugula». • 
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Rocka mugaetxean 
Berako Gutariko Bat eta Zup taldeek sari bana eskuratu berri dute Teruelen 

utariko Bat eta Zup 
taldeak Beran dau-

den talde ugarietako bi di-
ra. Lehenak Parisko Porto-
bello Bones taldearekin 
batera single bat atera berri 
du biniloan. Bigarrenak 
maketa bat. Teruelen saria 
eskuratu dute biek berriki. 
Ez da kasualitate hutsa, az-
ken aldian Beran sortu di-
ren taldeei entseatzeko 
Udalak utzitako lokalek 
badute-eta eraginik horre-
tan. 

Jon Abril / Bera 

IRAIL bukaeratik daude bi tal-
deok Poliziak Lizuniagan erabil-
tzen zuen mugaetxean. Mugarik 
gabeko Europa abian jarri ze-
nean, etxea hutsik geratu zen eta 
Udalak erabilera egokia aurkitu 
zion. Bertan eta aurretik Musika 
Eskolan entseiatzen eman dituz-
ten orduek eman dute fruiturik, 
saria eskuratu baitute Zup eta 
Gutariko Bat taldeek joan den 
larunbatean Teruelen egin Pop-
Rock lehiaketan. Aragoiko tal-
deentzat aipatu lehiaketan gon-
bidatu bereziak izan ziren bera-
tarrak. Gutariko Batek lehen 
saria eskuratu zuen, eta Zupek 
hirugarrena. 

Lizuniagara ailegatu aurretik, 
Berako Musika Eskolako bi gan-
baratan egiten zituzten entse-
guak herriko lau taldek: Borro-
kan, Ero Menak eta aipaturiko 
Zup eta Gutariko Bat. Beste talde 
batek, Noise Holeek, igerilekuko 
ostatua erabiltzen zuen neguan. 

Baina Musika Eskola handia 
izan arren, gela berriak behar 
zituzten. Soluzioa laster aurkitu 
zuten arduradunek: rock taldeak 
kalean utzi, eurena ez baitzen 
musika. Istilu handirik gabe, he-
rriko bost taldeek konponbidea 
eskatu zioten Udalari, eta, 
hainbat bileraren ondotik, 
i r t e n b i d e a g a u z a t u zen. 
Hasieran taldeetako kideak 
ez ziren gustura agertu lokal 
berriarekin: herritik urru-
tiegi dago (bost bat kilome-
trora), eta herritik bidaltzen 
zituzten itxura har tu zioten 
kontuari. Gainera, instru-
mentu eta tresnerientzat ez 
zen leku segurua. Horri ere 
konponbidea aurkitu zio-
ten: leihoetan hesiak ezarri 
ziren eta alarma jarri. 

Askatasun 
handiagoa • Ora in - dik 
herritik bidali dituzten iru-
dipena duten arren, pozik 
daude lokal berriekin. «He-
men askatasun handiagoa 
dugu, ordutegia guk nahi 
duguna izan daitekeelako. 
Lehen, astean bost ordu 
baino ez genituen, klaseak 
zeudelako, bizilagunei tra-
barik ez egiteko... Alde ho-
rretatik, anitz irabazi dugu», 
adierazi du Maikelek, Zupe-
ko bateria joleak. Gainera, 
musika jotzeko eta entsea-
tzeko leku gehiago dute, 

Zup eta Gutariko Bat taldeetako hainbat kide, lotsaz-edo paretari begira. 
| O N A B R I L 

«Euskal Herriko talde 

gehientsuerten arazoa da 

entsegatzeko lekurik ez 

izatea, baina hori Beran 

konpondurik dago» 

«Talde bakoitzak bere gela du, 
aretoetan soinu arazorik ez dago 
eta ganbara hartako berotik li-
bratu gara», gaineratu du Xabie-
rrek, Gutariko Bateko kantariak. 

Baina lekua uzteaz gain, mol-
daketa guztiak Udalaren kontua 
izan dira eta euren esku geratu 
da lokalaren gestioa. Bete behar 
d u t e n bald in tza da eska tzen 

Beran azken aldian sortii diren taldeen artean beste bat da 16 Jazz.Eroak. 
: J O N AB.RIL.*!.*.'...:....: .• ...'.,:....".... 

duten musika talde guztiei lekua 
eskaini behar dietela. «Hori ez da 
arazoa, musika jo nahi duen orok 
bere txokoa izanen duelako», ai-
patu dute musikariek. 

Talde guztientzat, hala ere, al-
daketa ez da onerako izan. Bo-
rrokan taldeko kide guztiak gaz-
teak dira, 16 urtekoak. Kotxerik 
ez izateak entseatzera joateko 
oztopo zaie, eta kide baten etxeko 
garajean aritzen dira egun. 

Euskal Herriko talde gehien-
tsuenen arazoa entseatzeko lo-
kalik ez edukitzea da, eta horixe 
da Beran konpondurik dagoena. 
«Musika egiten jarraitu ahal iza-
teko bideak ezartzen dituzte eta 
luzaroan horrek eragina du», az-
pimarratu du Mikelek, Gutariko 
Bateko gitarra joleak. Eta hori 
egia dela erakusteko, aski da Be-

ran dagoen musikari kopuraari 
e r repara tzea . Aipaturiko bos t 
rock taldeez gain, Bera eta Le-
sakako hainbat lagunek osatzen 
dituzten 16 Jazz Eroak taldea eta 
Zizkuitz txaranga daude, Larra-
kaitz txaranga, Fundizion fusio 
taldea eta musika eskolako tres-
na ezberdinetako taldeak. Ezin 
ahaztu, Euskal Herriko hainbat 
taldetan Berako musikari franko 
dabilela: Tapia eta Leturia Ban-
den, Bizkar Hezurran, 21 Japo-
nesasen, Xabier Montoiarekin, 
Zaldibobon, Kristina eta Amaia-
rekin... 

Lagun talde gisa hasi ziren 
proiektuak, bide ezberdinetatik 
jarraitu arren, leku berera Sritsi 
dira: Lizuniagako mugaetxera, 
Berako musikarien harrobi eta 
elkargunera. 

Joseba 
Sarrionandia 

eta freskagarriak 

HERRIKO gazteengandik 
arreta berezirik jasotzen ez 
dutela uste duten arren, 
hainbat laguni esker errotu-
riko egitasmoak dira Gutariko 
Bat eta Zup musika taldeak. 
Baina batez ere eurek eginda-
ko lanari esker errotu dira, 
zalantzarik gabe. 

Zup taldea hiru lagunek 
sortu zuten orain dela bost 
bat urte. Josebak, Maikelek 
eta Andonik sortu zuten, eta 
aldakatea batzuen ondotik, 
laukote izatera iragan ziren. 
Egun, Josebak (gitarra), Mai-
kelek (bateria), Iñigok (baxua) 
eta Pettik (ahotsa) osatzen 
dute taldea. 

Zu euren lehen maketa da, 
eta lau kantu bildu dituzte 
bertan. Lana eurek ekoiztu 
dute osoki, Maikel grabazio 
teknikoa baita. Taldearen ize-
na freskagarri ezagun baten 
irakurketa okerretik atera zen 
eta behin baino gehiagotan 
aldatzeko gogoa izan duten 
arren, orain arteko bideak pi-
su gehiegi du. 

Taldekide gehienak musi> 
kari lotuak bizi dira, baita 
Zupetik kanpo ere: Maikel 
musikoen teknikoa da, (Go-
zategi, Tapia eta Leturia...), 
Iñigo eta Joseba 16 Jazz 
Eroak eta Xabier Montoiare-
kin dabiltza, Iñigo ere Zizkuitz 
txarangarekin. 

Maketaren aurkezpena Ko-
rrika Kulturaleko ekintzen 
artean egingo dute, Irunen, 
martxoaren 21ean. 

Gutañko bat Joseba Sarrio-
nandiak idatzitako poema bat 
da. Hortik atera zuen izena 
boskote horrek. Mikel Zubie-
ta, Mikel Etxegarai eta Xabier 
Iturria betidanik elkarrekin 
ibili dira ikasten. 

Bakoitzak tresna bat jotzen 
zuelako elkartu eta baxujole 
baten bila hasi ziren. Mikel 
Zubietaren anaia bikiak ba-
xua ikasteari ekin eta taldea 
osatu zuten. Ahots baten bila 
abiatu zirenean Xabier Erki-
zia, bikien lehengusua, har tu 
zuten kantari. 

Hasieratik ibili dira talde 
onen inguraan: Ama Say, 
Bizkar Hezurra, Dut... Porto-
bello Bones Tourskoekin 
(Frantzia) Bermeon elkartu 
ziren kontzertu batean eta 
singlea grabatzeko aukera es-
kaini zieten. Frantziarrek 
euskaraz abestu dute eta hiru 
kantu biltzen dira, horietako 
bi beratarrenak. 

Orain, Europako hainbat 
talderekin errekopilazio lan 
bat grabatuko dute, eta udaz-
kenean, beharbada, diskoa 
grabatzeko aukera izango 
dute. 

Inongo estilotan definitzen 
ez diren arren, zerikusi gutxi 
dute Sarrionandiaren litera-
turarekin eta freskagarrieta-
ko iragarkietako musikare-
kin, baina badute zerbait lo-
tzen dituena: freskoak dira 
eta anitzak. 

Hori bai, ez dute Berako 
soinurik sortu, ezta sortuko 
ere, moda guztien aurka bai-

• taude!. 
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x • Juanma Hernandez • LANEko kidea 

«Bide berriak zabaldu behar dira» 
• • j ur-Adiskideen Nafar 
1 9 Elkarteak (LANE) ha-
margarren urteurrena os-
patu zuen joan den astean. 
Erakusketa, hitzaldiak, 
kontzertuak eta beste 
prestatu zituzten horreta-
rako. Hamar urte hauetako 
historia biltzen duen aldiz-
kari berezia ere, aurki iza-
nen da kalean. 

Edurne Elizondo / I ruñea 

LANE-K kale Nagusiko 21 .ean du 
egoitza, beste hainbat talderekin 
batera. Eta bertan, arratsaldero, 
Juanma Hernandez egoten da, 
iruindarren kezkakjaso eta euren 
zalantzak argitzeko asmoz. Ber-
tan aurkitu genuen guk ere, eta 
hamar urte bete berri dituen bere 
taldeari buruz mintzatu ginen be-
rarekin. 
• Nolakoa izan zen LANEren ha-

siera, lehenengo urratsak? 
LANE, berez, orain dela hamar 

urte sortu zen, baina gure ama, 
gure sustraia, lehenagokoa den 
ANAN taldea izan zen, Natur-
Adiskideen Nafar Elkartea. Talde 
h a u orain h a m a b o s t b a t u r t e 
sortu zen, eta denborak aurrera 
egin ahala, hainbat talde sortu 
z i ren be r t a t i k , hor ien a r t e a n 
LANE bera, Gorosti, eta beste 
hainbat. 
• Urte hauetako zuen jarduerari 

buruz zer azpimarratuko ze-
nuke? 
Oro har, talde honetan bi" alor 

landu eta lantzen ditugu. Alde 
bate t ik , sa lake ta . Gaur egun, 
Itoizko urtegiaren proiektua da 
adibiderik argiena, eragin han-
diena duena gure lurraldean. Eta 
hori salatu beharra dago. Baina 
ez da gauza bakarra, gure egune-
roko bizitzan hamaika gauza bai-
tago salatzeko, nahiz eta hain-
beste oihartzunik ez izan. Eta 
beste alorra, kontzientziazio lana 
da, zabaltze kanpainak deitzerf 
d i t u g u n a k . Gure us t ez , kon-
tzientziazioa oso garrantz i t sua 
da, sa laketarekin batera, gure 
ekimenak aurrera ateratzeko. Ez 
dugu ahaz tu behar , bakoitzak 

«Gero eta jende gutxiago dago talde ekologistetan, eta LANE 

ez da salbuespena, mugimendu ekologista osoan gertatzen ari 

da» 

bere etxean, gauza asko egin de-
zakeela ingurugiroaren alde. 
• LANE sortu zenetik hamar urte 

igaro ondoren, ekologiaren bi-
deak eta tresnak asko aldatu 
direla uste al duzu? 
Egia erran, orain hamar urte 

erabiltzen genituen bideak gaur 
egun ere erabiltzen ditugu. Beti, 
modu baketsuan saiatzen gara 
gure ideiak zabaitzen, eta modu 
askotako ekintzen bidez. 
• Itoitzekiko Elkartasuna talde-

ko kideek urtegiko kableak 
moztu zituzten orain urtebete 
inguru. Urrats berria izan zen 
ekintza hura bide horien ar-
tean? 
Bai. Zalantzarik gabe erran be-

har da ekintza hura oso positiboa 
izan zela, ia urtebete geldirik izan 
baitira lanak. Gertatu zenean, ez-

Juanma Hernandez, LANE talde ekologistaren egoitzan. 
L u i s A Z A N Z A 

tabaida piztu zuen ekintza honek, 
ekintza berria zelako hemengo 
mugimendu ekologistaren ba-
rraan, ekintza erabat zuzena. Or-
dura arteko jardueran urrats be-
rria izan zen. 
• Aurrerantzean jarraitu beha-

rreko bidea hori dela uste du-
zu? 
Nik uste dut bide berriak za-

baldu behar direla, eta hori bat 
izan daiteke. Baina, dena den, 
mota guztietako gauzak eta eki--
menak beharrezkoak direla uste 
dut, inguragiro arazoak, finean, 
anitzak baitira Euskal Herrian, 
eta baita mundu osoan ere. Jen-
dearen partehartzea, ordea, na-
hiko urria da oraindik. 

• Kontzientziatzeko lan handia 
egiten duzuen arren, beraz, 
jendeak ez du konpromezurik 
hartu nahi? 
Hala da. Kontzientziazioari da-

gokionez, aurrera egin dugu, bai-
na horrek ez du islarik partaide-
tzan. Gero eta jende gutxiago da-
go talde ekologistetan, eta LANE 
ez da salbuespena, mugimendu 

ekologista osoan gertatzen ari den 
gauza baita, izurritea. 
• Mugimendu ekologistak atzera 

egin duela erranen zenuke, be-
raz? 
Bai, hala da, hau ez da inondik 

inora gure garairik onena. Eta 
jendeak ulertu behar du guk ez 
dugula erabateko konpromezua 
eskatzep. Jakin behar dute modu 
askotan parte har daitekeela, mo-
du ugari daudela lan egiteko. Nik, 
adibidez, t^oriak eta, oro ha,r 
animaliak atsegin nituelako nahi 
nuen talde ekologista batean sar-
tu, igandeetan txangoak egiteko, 
na tura ezagutzeko. Ez nien in-
gurugiroak dituen arazoei gehiegi 
erreparatu hasieran. Baina tal-
dean sar tu eta poliki-poliki arazo 
ekologikoak zeintzuk ziren kon-
turatzen hasi nintzen, eta oso ba-
liagarria izan da niretzat. Gaine-
ra, ez dugu ahaztu behar gure gi-
zarteak halako jokaeren beharra 
duela. 

• Itoizko urtegia aipatu duzu le-
hen. Talde ekologista guztien 
arazo nagusia da egun? 

Itoizko u r t eg ia ren afera oso 
garrantzitsua da. Denborak au-
rrera egiten du eta hor jarraitzen 
du munstroak. Lan eta la'n egiten 
dugu bere aurka, baina hor ja-
rraitzen du. Baina ez dugu itxa-
ropena galduko eta aurrera ja-
rraituko dugu. Itoizko urtegiari 
buruz gauza asko erran dugu 
jada, ingurugiroan duen eragin 
izugarria, ustelkeria, denetarik 

' ikusi da. Baina hemengo manda-
tarien buragogortasuna dela eta 
hor jarraitzen du. 
• Hamar urte hauetako lanak, 

dena den, emanen zizuen kon-
tent egoteko arrazoirik ere... 
Bai, noski. Errausteko planten 

aferadago, adibidez. Nafarroanbi 
daude, nahiko txikiak, eta azke-
netan daude. Eta hori poztekoa 
da. Birziklaiari dagokionez ere, 
nahiko aurreratu dugu. Iurra-
mendiko Mankomunitatea, hain 
zuzen, esperientziarik oneneta-
koa da estatu osoan. Eta jendeak 
gogoz hartzen du parte. Berriro 
ere, herritarrek aurrea har tu die-
te gobernuei. x 

s o s l a i a 

Juanma Hernandez 27 ur-

teko ixuindarrak LANE talde 

ekologistak kale nagusiko 

2Lean duen egoitzan ema-

ten ditu arratsaldeak. 

«Administrana naize-

nez, ni aukeratu nindu-

ten lan honetarako», 

azaltzen du. Egoitza be-

rria orain urtebete erosi 

aurretik, Merced kalean 

ziren LANEko kideak. 

«'Txoriak eta, oro har, 

animaliak atsegin» zi-

tuelako sartu zen LA-

NEn, orain bost urte 

Juarana Hemandez. Eta 

oso pozik dagoela azpi-

marraiu du. Moia osico 

tako jendea topatu dut, 

oso aberasgarria da». 

Geroztik, hamaika kan-

paina, manifestazio eta 

ekintzatan parte hartu 

du. 

x 
Hamargarren urteurre-

na dela eta hainbat eki-

taldi egin zituen LANEk 

joan den astean. Aurkl, 

gainera, aldizkari bere-

zia kaleratuko dute tal-

deko kideek. Bertan, 

hamar urte hauetako 

historiajaso dute. 
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