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QUELQUES APPRECIATIONS
SUR LA PREMIERE EDITION

< J'ai lu et fait lire votre texte. Trés bien 1 Il faut le publier. Vos
pages rendront un grand service... Daignez agréer, avec mes félici-
tations trés sincéres, mes veeux pour le succés de votre ouvrage. »

Mgr THEAS, évéque de Tarbes et Lourdes

€ Je suis enchanté de ces pages... » -

Chanoine FERON, auménier du M. F. R.

« A publier & tout prix... »
Abbé LEMEE, auménier du M. F. R.

« Ma femme et moi, nous avons lu ensemble votre travail, en ouvrant

un ceil critique, et nous avons jubilé sans réserves: cest clair, bien

adapté, sans surcharge, et surtout convaincant... Ce réalisme est in-
dispensable pour ouvrir les yeux de certains... Merci pour tous les pa-
rents que vous contribuerez a éclairer... »

Pierre LAMBERT, dirigeant national du M. F. R.
Rédacteur en chef de « Mon Village ».

« Un petit chef-d'ceuvre. La premiére partie surtout (les 6 premiers
chapitres) : une vraie révélation... un coup de siréne d'alarme... Jjamais
entendu, ou jamais si clairement et si parfaitement, et gu'il faudrait
faire entendre et multiplier partout. »

R. P. BERNE, s. j.

Prédicateur de retraites de fiancés et de foyers.

& Votre travail est trés vif, trés clair, trés complet. Un peu sévére
pour le milieu rural, olt quelques familles échappent & ces reproches,
mais si rares qu'il faut les secouer toutes... »

Un Directeur d'ceuvres diocésaines.

« Cette brochure m'a vivement intéressé, et j'ai eu plusieurs fois
P'occasion de la recommander et de la propager... »

Une assistante sociale.

« L’auteur a une connaissance profonde du milieu, il a cbtoyé cette
jeunesse livrée a elle-mé&me au contact du réalisme brutal de la vie
rurale; il a certainement expérimenté sa doctrine d'initiation et son
ouvrage, extrémement pratique, peut rendre les plus grands services
& nos éducateurs ruraux. »

« L'Union », revue mensuelle du Clergé ‘paroissial
numéro de février 1946.
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CHAPITRE PRELIMINAIRE

MISE AU POINT

Cette délicate question de Uéducation de la pureté a été 1
beaucoup étudiée ces derniéres années. Les ouvrages sur ce sujet |
ne manquent pas maintenant.

Mais aucun n’a été pensé pour le milieu rural. /
Et puis... les livres effraient toujours un peu nos foyers
pbaysans. "OhY

Voici donc lessentiel en quelques lignes. K

Parce qu’il est délicat, trop peu de parents remplissent leur - i |
devoir sur ce point. Les uns sont insouciants du danger couru 1
par leurs enfants, ou se font illusion. Les autres se rendent 1
comple, mais préférent se taire parce que c’est plus facile ou |
qu’ils ne savent pas comment s’y prendre. ‘, x

:
[
|

C’est pour eux tous que ce livre est écrit.

Son auteur, un curé de campagne, a connu de prés, pour avoir |
été lun d’enire eux dans son enfance, la vie des petits ruraux |
dont il parle ; et son ministére actuel, qui 'a amené d se pencher !
spécialement sur ce probléme, lui a donné la conviction qu’il ’
fallait avoir le courage d’écrire.

i

i

Pour convaincre les éducateurs, il étail nécessaire de montrer i {
par des faits la gravité du probléme. .
;

i

|

Avec des paysans, peu habitués aux fleurs de littérature et i
aux nuances subtiles de la langue francaise, il fallait un langage
clair, méme si parfois il parait un peu cru.

Les faits cités sont le résultat d’une enquéte serrée menée 1 I
A1l

pendant plus de 10 ans sur un certain nombre de villages. Le
témoignage de tous les éducateurs qui ont les yeux ouverts sur la
vie nous a donné la conviction que ces villages ne sont malheu-
reusement pas des exceptions. v

que ceux dont nous citons les paroles ou les gestes. Et méme
parmi ces derniers il faut distinguer. Il y a ceux qui sont fran-
chement vicieux ; d’autres ignorent la gravité du mal qu’ils font,
ou du moins ne la soupconnent que vaguement. Par ailleurs, un !
enfant peut trés bien, sachant qu’il fait mal, se laisser entrainer !
un jour par faiblesse, sans éire pour autant perverti. Ceux dont
|
-

Sans doute tous les petits ruraux ne sont pas aussi pervertis ‘ j
1

nous citons les exemples possédaient pour la plupart des qualités
d’esprit et de ceeur qui leur ont permis, une fois éclairés et aidés,
d’opérer de beaux redressements... Il n’en reste pas moins vrai
que dans Ulétat actuel des meeurs, avec les exemples qu’ils
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ont sous les yeuxr et les multiples occasions qui se présentent,
nos enfanls, méme ceux qui échappent au vice parce que mieux
éduqueés ou mieux préservés en famille, sont baignés, dés qu’ils
sont au dehors, dans une atmosphére d’impureté. Un curé de
paroisse entiérement pratiquante et possédant deux écoles libres.
en estime la proportion a 90%. (est également la proportion
dans les villages que nous avons étudiés.

Nous ne portons pas personnellement un jugement d’ensemble.
L’enquéte a été menée dans la région des pdturages du Jura., Mais
des sondages opérés en divers points des départements du Douos,
de U'Ain, de la Haute-Savoie, de la Céte-d’Or et de Sadne-et-Loire
ont donné des résultats analogues. Et si le Mouvement Familial
Rural a insisté pour que nous acceptions de publier ces notes,
c’est qu’il avait de graves raisons : <« Dans toutes les journées
de foyer nous constatons les mémes déficiences sur ce terrain et
le méme besoin d’un moyen concret pour éclairer les parents.
C’est un service immense que vous rendrez non seulement @ ceux
de X..., mais a loute la France ». (Lettre du 17-4-1944).

Qu'on nous comprenne bien. Nous avons étudié la un point
spécial de U'éducation des enfants et nous en signalons [ impor-
tance. Mais nous Ulaffirmons expressément avant d’aller plus
loin : léducation de la pureté n’est pas toul ; il faut bien se
garder d insister trop sur ce sujet, au risque de créer chez len-
fant une hantise qu'on veul précisément éviter. Comme nous le
disons au chapitre IV, Uéducation de la pureté fait partie d’'un
tout. Aux parents qui ne sont pas des éducateurs nous ne conseil-
lerons pas de se lancer dans cette voie délicate entre toutes : il
iraient au devant d un désastre plus grave que le silence. 3

Mais prétendre éduquer. intégralement un enfant, vouloir
Uarmer pour la vie et négliger ce point de vue, c’est fausser par
la méme toute sa formation.

Et c’est parce que ce danger existe qu’il fallait le signaler.

Le présent ouvrage est tout entier d’inspiration nettement
chrétienne.

L’auteur avait révé de faire quelque chose de plus neutre,
pour servir a tous les milieux.

Mais si U'on peut écrire des traités d’éducation en se plac_ant
au simple point de vue humain, la chosg n’est gquére possible
quand on aborde le probléme de la pureté.

Elant donné la violence de linstinct sexuel, sans parler des
circonstances spéciales da la vie moderne, Uenfant ne peut guére
arriver a une pleine maitrise de lui-méme sans que Iui.soient
proposés un idéal et des moyens qui dépassent I'humat_n. Et
comment parler des choses de la vie sans remonter jusqu’'a
U'Auteur de la vie ?

Pour comprendre et utiliser ce travail, il n’est_ pas nécessaire
d’étre chrétien, mais il est indispensable de croire aux vateurs
spirituelles.

Si quelqu’un veut lire ces pages daz_zs un autre esprit, qu’il
sache qu’elles ne sont pas faites pour lui.
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CHAPITRE PREMIER

GRAVITE DU PROBLEME
POUR LE MILIEU RURAL

Cest un cri d’alarme qu’il faut pousser. Un mal grave
existe et la majorité drs parents se font illusion.

A) Les Faits.
e L’ENFAN’_I‘ RURAL SAIT TRES TOT, parce aue:

a) Il a sous les yeux I'exemple Iles animaux: c’est de sa
vie de tous les jours: le coq sur le fumier, les chiens dans
la rue, — on envoie I’enfant chercher ou porter chez le
voisin un maile pour la lapine — il doit surveiller son

troupeau et ne pas manquer de signaler les bétes qui sont

en chaleur, quand encore on ne le prend pas pour aider a
conduire la vache au taureau.

T6t ou tard, mais le plus souvent frés tot, inévitable-
ment, un rapprochement se fait dans son esprit: « Alors,
pour les hommes, est-ce que ce serait la méme chose? ».
C’est la question qu’une fillette de neuf ans posait un jour
a sa mére a propos de l'accouplement des lapins.

b) Il est livré trés tot A lui-méme: trop souvent le travail
commande; s’occuper de l’enfant semble du temps perdu,
parce que ca ne rapporte pdas d’argent. Alors le gosse court
dans la rue ou par monts et par vaux; on est bien plus
tranquille quand il n’est pas a la maison! En attendant
quil puisse rendre service, on s’en débarrasse. L’enfant
échappe alors a toute surveillance: on se rencontre entre
garcons et filles, dans les chemins creux, derriére les haies
et les « murgers », sous les hangars, dans les granges,
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Méme si 'enfant travaille déj3, ce qui est souvent le cas,
a l'age ot il devient dangereux de le livrer lui-méme, il
n’est cependant pas toujours occupé et trompe souvent la

surveillance de ses parents.

Et a cette liberté grandissante s’ajoute encore la diminu—\

tion de l'autorité paternelle.

— On confie 3 Penfant la garde des troupeaux, occasion
habituelle de dévergondage a cause:

— de loisiveté relative des petits bergers;

— des contacts prolongés entre garcons et filles, dans
des terrains vagues. Ce fait est courant pour les villages
groupés, qui possédent de grandes étendues de prés com-
munaux ol les troupeaux peuvent se méler. Dés lors ce
sont: mauvaises conversations, chansons obscénes, gestes
indécents, brimades dont sont I'objet les plus faibles: dés-
habillages (2 trois contre un, ou « une »). Un garcon de
9 ans fut un jour exposé tout nu par ses camarades au

‘moment du passage du train (1);

— a cela s’ajoute pour beaucoup de petits bergers 'im-
possibilité de mener une vie chrétienne normale: pas de
messe du dimanche; on n’est pas rentré;

— dans beaucoup de hameaux les enfants ont un long
trajet a faire pour aller a I'école.

c) Il voit P'exemple des plus grands (souyent les d.omes-
tiques mémes de la maison), qui ont de moins en moins de
retenue (surtout a l'occasion des fétes, noces, repas de
battages, etc.). L’instinct d’imitation est Ila. I.Dans\un
village les enfants jouaient un jour « au Francois et a 19
Sylvie » qu’ils voyaient depuis de longs mois se livrer 3
des témoignages de tendresse par trop provoquants.

d) Il subit Pinfluence de Pécole. Nous n.'attac!uons per-
sonne. Nous constatons seulement un fait évident: les
graves déficiences de la morale sans Dieu, malgré la.tionne
volonté réelle d’'un 'grand nombre de maitres et de maitres-
ses. Pas ou presque pas d’écoles libres en _campagne; les
parents, méme chrétiens, n’ont pas le choix. Méme avec
un maitre respectueux des croyances c’est tout de méme
la vie sans Dieu.

(1) Nous connaissons un village ot les familles ont supprimé
ce danger en conflant la garde de tous les troupeaux i un patre
communal.
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De plus I’école est souvent mixte, ou géminée; malgré
les lois il v a dans certains villages des récréations mixtes,
des cabinets communs: et ce sont des jeux de mains entre
garcons et filles, des billets qu’on se passe avec des phirases
et des dessins obscénes. Nous n’hésitons pas a dire que
dés que I'enfant va en classe, il se trouve dans bien des
cas en milieu dangereux.

Les écoles libres ne sont pas a I'abri de tout danger. Les
enfants les mieux préservés en famille y rencontrent, 13
comme ailleurs, des camarades plus éveillés, pour ne pas
dire plus. - d

2° LENFANT RURAL SAIT MAL; c’est la conséquencelogique
des faits cités. \

— La comparaison avec les animaux lui laisse des choses
de la vie et de 'amour une idée grossiére dont il aura de
la peine & se défaire. « Les petits ne connaissent que le
c6té bestial de Pamour par la vie des bétes: le choc s’est
produit, pour eux, vers 8 ou 9 ans en général et les a bles-
sés nettement ». (Une institutrice).

— « Le malheur de I’enseignement par de mauvais cama-
rades est que désormais les réalités de Pexistence sont
apprises avec des ricanements en dessous et sous un aspect
malsain de débauche, qui les souille & jamais » (R.B.
Hornaert. Le Combat de la Pureté, p- 119). Sans doute la
grace divine est 1i. Les exemples ne manquent pas d’en-
fants qui, aprés avoir connu le mal, ont opéré par la suite
de beaux redressements. Il n’en reste pas moins vrai que,
pour I'dme comme pour le corps « mieux vaut prévenir
que guérir ».

— Les enfants laissés sans &tre instruits manquent de
tout mot convenable pour désigner les choses de la pureté.
Les mots grossiers, impurs, qu’ils entendent sont pour
beaucoup dans Pabaissement de I'idée qu’ils se font des
choses de I'amour et de la pureté.

3° ENFANT RISQUE DE CONTRACTER DE FUNESTES
HABITUDES, et en fait il les contracte souvent. C’est
encore la logique des faits: cette science pricoce, jointe
a Pinstinct d’imitation d’abord chez le tout-petit, puis a
Iinstinct sexuel, le pousse 3 agir. La encore, hélas! les
faits en disent plus long aue tous les discours.

Dans deux villaces différents, tous deux de pratique

chrétienne (que doit-ce &tre dans les autres?) des tout-
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petits ont été surpris par une grande personne alors qu’ils
| tentaient d’accomplir entre eux lacte du mariage; il
il s’agit: d’une fillette de six ans et d’'un garcon de cinq —
| d’'un garcon de sept ans et d’une fillette de quatre ans et
? demi — d’un gargon de sept ans et d’une fillette de cing.

Dans un autre village les deux pauvres petits ne mani-
| festérent aucune honte: pour eux « c’était un jeu ». « Que
faites-vous 1a? » leur demanda-t-on. « On joue au beceuf et
a la vache! ».

A G..., un instituteur surprend un billet d’'un garcon de

Al 11 ans a une fillette du méme age: « Je t'attends a telle

heure, a tel endroit pour te..... (ici un mot qui indique

clairement lacte conjugal) ».

' A M... des couples de 10 ans s’embrassent sur les lévres
1 le long des chemins.

| A F.. les garcons relévent les robes, déshabillent les fil-

les dans les W.-C. de I’école, ou le grenier de la maison

voisine.

i A C.. ce sont des fréres qui abusent de leur petite

a sceur; et celle-ci traine, pendant des années, le remords
i de sa conscience avant d’oser avouer sa faute.

i A B.., une jeune fille, éclairée par la lecture de la pre-
" 0 miére édition de la présente brochure, cesse ses habitudes
de vice solitaire contractées depuis I’enfance, et qui
avaient, comme pour tant d’adolescents et d’adolescentes,
empoisonné ses meilleures années.

Une autre jeune fille raconte:

« J’avais quatre ans et demi, lorsqu’'un jeune homme de
vingt ans me manqua de respect totalement.

"« Vers 10 ans, une compagne n’ayant parlé de ce qu’elle
faisait avec les gars, m’avait dit la différence du garcon et
de la fillette; moi, ne me souvenant plus de rien a ce
moment 13, j’ai voulu voir le corps d’un garcon et celui
d’une fille, pour bien voir la différence... ¢t la ressemblance
avec les bétes. 3

{
i
‘ « Cette compagne ayant voulu.que je fasse avec les gars !
.
I

ce qu’'elle faisait elle-méme, j’ai refusé; mais elle m’a
entrainée avec elle. Nous nous sommes amusées les deux
(attouchements et rapprochements sexuels); j’ai recom-

| mencé maintes fois, avec d’autres gamines aussi. Aprés !
E cette premiére folie, j’ai pleuré beaucoup; je crois méme 4
que jai été malade, mais j’ai recommencé quand méme.
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« A Pécole nous avons fait des dessins de toutes sortes
derriére le tableau, pour montrer la différence des sexes,
le rapprochement et ce qui en résultait.

« Aprés cela vint Pdge de la Premiére Communion, puis
le Mouvement Ames Vaillantes. J’ai été emballée d’un
autre c6té et je n’ai plus pensé a rien. Je me demande si je
savais vraiment tout ce qui était mal. »

B) Attitude de I’Enfant.

1° LE TOUT-PETIT: il ne comprend pas encore; il
parlera facilement devant ses parents, il répéte les mots,
conversations ou chansons entendues. Il questionne méme.

2° S’IL A COMPRIS, ou du moins soupgonné la vérité:

a) Si ses parents ont su lui inspirer confiance, il s’ou-
vrira, il questionnera;

b) Souvent, hélas, par timidité ou parce qu’il n’a pas
confiance en ses parents, il se tait. Instinctivement il sent
que c’est mal, et il n’ose pas parler. Et la grosse illusion
des parents, c’est de croire que I’enfant ne sait rien parce
qu’il ne parle de rien.

C) Que répond-on a ses Questions?

‘"4 Premiére mani¢re: ON LE TROMPE: histoire de
choux, de sages-femmes avec leur panier, des anges (en
Alsace, des cigognes) qui apportent du ciel des bébés...
Tristes fables comparées a la réalité si belle! L’enfant
croit d’abord. Puis, bien vite il remarque que les explica-
tions varient avec les personnes, que méme elles se contre-
disent, qu’on a l'air géné quand il pose des questions. Et
puis son cerveau travaille: « Pourquoi, se demande-t-il,
ne veut-on pas me laisser voir la sage-femme qui apporte
le petit frére? — Pourquoi maman est-elle toujours ma-
lade? — Pourquoi les enfants ressemblent-ils a leurs
parents? », etc. Et puis un jour il sait, et il constate avec
amertume: « Mes parents m’ont trompé ». Finie la con-
fiance.

Deuxi¢éme maniére: ON L’ENVOIE PROMENER. « Tu
m’ennuies — Fiche-moi la paix — Je n’ai pas le temps —
Ca ne te regarde pas — Tu me casses la téte avec tes ques-
tions ». Mais l'enfant n’est pas sans remarquer que la
maman a lair géné.
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Tro’si¢éme maniére: PAPA ET MAMAN SE FACHENT.
« Veux-tu bien te taire! Tu vas recevoir unegifle »,
heureux encorequand il ne recoit pas lagifle toutde suite!

D) Que fait alors I’Enfant?

IL SE TAIT. Mais c’est le malaise de sa conscience. On
I'a trompé ou méme on l'a grondé ou puni: il ne demande
plus rien, se replie, ne s’ouvre plus. Il se tait, oui, c’est
* entendu, et les parents ont la paix. Mais I'enfant cherche
toujours et il cherchera jusqu’a ce qu’il trouve. Il ira vers
ceux qui ont l'air de savoir: ce sont les questions aux ca-
marades, les billets qu'on se passe en cachette, les recher-
ches furtives dans les dictionnaires, dans les brochures
spéciales, les livres médicaux. Dans un petit village, la
grande occupation des enfants pendant la récréation était
de se rendre en cachette au grenier (a tour de réle pendant
que les autres faisaient le guet) pour y consulter un livre
pour sage-femme, qu’ils avaient découvert.

Donc: P'enfant cherche — il cherche sans guide — jus-
qu’a ce qu’il trouve — par tous les moyens — et il risque
une expérience qui lui est souvent funeste pour la vie.
Iit les parents ont la paix!

v\

CHAPITRE II

e

FAUT-IL PARLER ?

Il semble que la réponse est déja donnée par tout ce qui
précéde. Mais devant larésistance et méme la répugnance
de certains parents, qu'on nous permette d’insister encore.
Oui, il faut parler a tout prix,

/

1° Non seulement IL EST CERTAIN QUE L’ENFANT
SAURA; mais a la campagne il saura trés tot, et souvent
il sait avant qu’on lui parle. Nous avons vu déja I'influence
de la rue, de I’école, de 'exemple des animaux, de la garde
des troupeaux. Il y en a d’autres: journaux, affiches, cartes
postales, catalogues illustrés (trop illustrés!) avec tous
les détails de la lingerie féminine, lectures non surveillées,
revues qui trainent (surtout quand il y a dans le pays une
population étrangére: ouvriers saisonniers, soldats, etc...),
émissions du poste de T.S.F. dont les enfants savent fort
bien tourner le bouton, ...bientét la télévision, — le cinéma
qui se répand de plus en plus dans nos campagnes.

« La lecture des romans, écrit une institutrice, faite le
plus souvent a Pinsu des parents, porte les fillettes 3 se
parer, a se parfumer, pour plaire et éblouir les garcons. 90
romans sur 100 sont des romans d’amour. On y exalte
la jouissance dans Pamour, mais on ne voit pas les devoirs
qu’il comporte. On y parle sans cesse d’adultére, de divor-
ce, de vie facile, et, un peu a la fois, ces conceptions péné-
trent dans les esprits et les cceurs. Ce qu’il y a de terrible,

- C’est que ces petits romans de quelques pages ne cofitent

pas cher et qu’il est facile aux jeunes de se les procurer. »

D’une autre institutrice: « De méme, le film qui fait fu-
reur et que tout le monde va voir, a une grande influence
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19 % 1 ‘. sur la conception de la vie. Il nous met dans une atmos- jour ou lautre ». Quelle tristesse d’ignorer et de laisser
| phére fausse, exalte les instincts les plus bas. Les specta- ignorer des réalités si sublimes! Nos petits ruraux seront-
' cles les plus libres, ou la passion est souveraine sont ils condamnés a ne savoir que d’une facon grossiére ol
18 —Hil offerts sans retenue a des yeux avides et des ceeurs trou- malpropre? :
= , blés. I:es r.éverief succéde{zt a la vision des ﬁln’zs, .Ie:s je.u- 3° Méme pour un enfant trds « chambré », gardé de
17 —HM nes s'imaginent étre les héros du roman et la réalité grise tout contact avec les autres (cas inexistants pour nay
o et difficile les dégoit. » campagnes) la raison et 'imagination travaillent. La curip-
! oy ité s’éveill iosité ile et légitime. SuRik
16 — it 2° Il faut absolument ancrer dans l’esprit de I’enfant SRECREevEric i Iositcndiuralle et leaitinie ]
N :i comme une conviction préalable et fondamentale cette I1 est naturel que 'enfant se pose un jour ou lautre la
{ idée: L’ACTE QUI M'A FAIT NAITRE EST SACRE. question de son origine, méme si par impossible il n’en
153 entendait jamais parier. Mais quelle est la famille o Ies
— Or, parents ne parlent pas entre eux de ces choses? La curio-
\ . QA ) ) E 2 . ~ ) S
14—l a) Le silence aménera le soupgon a I'égard des parents. Sité de lenfant ESt, dauttanf E - eve111ete\ o parleha
_ »!i « Fils d’agriculteur, confiait un jour un prélat trancais, mo’ts cEc)_uver ks qtu oL :el alcr gtllsqtgér‘l\ent £ tson tap%ro.c &,
N | c’est a I'age de sept ans qu’un domestique de ferme m’'a {)recaqtlc;or; A A tail Ja fc)u i
k3 {l comparé I'accouplement des animaux avec l'acte conjugal. l’e e le N occ;up: = sc:ln o te le;?unf lsans.e?’ g:on
=1 Je devais traverser la chambre de mes parents pour gagner L ?uel Y A ?e g’nncfen se'u]g Tt p'e111ne d.sa
12— ma chambrette. Pendant plusieurs-années jérais gené et ra;;peter ie:n:s e uver: r; % an(;e. o S8 dun s 3ge, 5
1 honteux... jusqu’au jour o ma mére me parla et m’épa- bk hn rlﬁuets Iiaé' S conzedsa 1onst - (%raré 8 p(;er— '
‘ nouit. » Aprés une conférence sur les choses de la vie, e e S R S R
11 B un jeune collégien dit a un camarade: « Tu as de la chance

boites qui avaient contenu des drogues pour avortement.
que tes parents te parlent de ca. Les miens, quelle vie ils '

doivent mener pour qu’ils n’osent pas m’en parler! »

b) L’enfant rural n’est que trop porté & comparer I’hom-
me et la béte. Un enfant de 10 ans, a la vue d’un couple
qui s’étreint passionnément s’écrie: « Voila la chévre qui
va au bouc ». D’autres, et ce sont des fillettes, s’amusent a

Faut-il oser dire plus? Sans parler des parents indignes
de ce nom qui n’ont aucune retenue de langage ou de ges-
tes devant leurs enfants (ils sont plus nombreux qu’on ne
le croit), il s’en trouve qui ne se méfient pas assez de
Pintelligence précoce des petits. Une maman de 6 nous
disait un jour: « Notre fillette couchait dans notre cham-

8 donner a leurs vaches des noms de jeunes filles et au tau- Dne R lom ool Guions Salis, W dapeo. Quelichnid i
reau un nom de garcon, et choississent a dessein les noms Pas n?}f Le st eur.qua{zfi S gl (eIIe’ POUVALL SRoNL 4_an_s__)
des jeunes gens qui se fréquentent. g]le s’écria toute qu,uete: « Papa qu’est-ce que tu Iu.x fafs

7 . - - . a2 la maman? » — D’une autre femme: « Toute petite e

| — Enfantillage, direz-vous, soit. Mais pas toujours. En couchais dans la chambre de mes parents. Quand elle mon- "

; tout cas enfantillage de mauvais gotit. Il faut absolument tait a son tour, longtemps aprés moi, maman s’approchait
6 | enlever a 'enfant cette idée que ’homme est semblable 3 pour voir si je dormais; bien souvent je faisais semblant...

l:a béte. Sans doute, il y a quelque chose de semblable a Ia Il y a des choses que je n’oublierai jamais. » i

P! bet':e pour la transmission de la vie comme pour manger, : . Gt :
5] | boire et dormir. Mais chez I'homme quelle splendeur quand Autres causes encore qui excitent la curiosité: la vue

i Pamour vrai illumine tout cela! des petits fréres et sceurs pendant les soins que donne la

| % ; maman et la différence qu’ils constatent nécessairement (et

4 i Y Un pére c}e famille, excellent chrétien par ailleurs, les enfants qui commencent a trotter dans la rue et giron

-4 disait un Jour a son curé qui lui rappelait son devoir en laisse courir sans culotte pour ne pas avoir la peine de a
3—1‘ i cette matiere: « J'avais toujours pensé qu’il n’était pas laver; on n’y prend pas garde sous prétexte qu’ils sont
B nécessaire de Rarler de ces choses a nos enfants. Ils voient tout petits), P'attente d’une naissance, en famille ou ail-

1 les animaux; ils font d’eux-mémes le rapprochement un b leurs, avec les mystéres dont on entoure ces choses et les

21 &

. 3

=1

"',O~‘ —— e S —— ] S e ey e T

- ; T | T N I B B B
0.1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 .24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40




19— 8l
1875
17 Rk
16
15— il
14—

139 ‘i

(€ SR o R X FRREE 0 o

§

i
P:,A;_;ﬂ:_.‘n e e e gy e

L | e TR

signes extérieurs de grossesse qu’ils ne peuvent pas ne pas
remarquer. « Comme tu as maigri tout d’'un coup maman »,
disait malicieusement un garcon de sept ans aprds la nais-
sance de la petite sceur. La maman n’avait pas osé répondre
dux questions de lenfant avant la naissance, mais lui
g'était adressé & d’autres. La curiosité de l’enfant étant
naturelle et 1légitime elle ne s’apaisera qu’'une fois la
réponse donnée. Pour le physique et le moral, il n’est pas
sain de laisser I'imagination a la recherche d’une explica-
tion qui fuit toujours.

. 4 EN MEME TEMPS QUE L’ INTELLIGENCE, LES SENS
S’EVEILLENT ;

- Quon le veuille ou non, Pinstinct sexuel est 13, et la
naiveté de certains parents n’y change rien. Bien plus, les
sensations physiques n’attendent pas la puberté ni méme
I’éveil de l'intelligence pour &tre ressenties. Un enfant de

trois ans, pour s’endormir, se livrait a certaines manceu-

vres et la maman eut bien de la peine a lui faire passer
cette habitude. Et ne cite-t-on pas le cas de bonnes sans
conscience se livrant a des caresses malsaines pour apaiser

.des petits imprudemment confiés 2 leurs soins?

. 5° ENFANT A LE DROIT STRICT A LA VERITE
parce qu’il est tenu a la vertu de pureté. Or, toute vertu
exige d’abord la connaissance de son objet. Sans doute,
connaitre n’est pas tout, il faut vouloir. Mais vouloir sup-
pose savoir: ignorance n’est pas vertu.

Se taire c’est le priver de guide, le livrer a sa propre
expérience, le réduire a se débrouiller tout seul. Il risyue
de commencer le mal sans savoir, puis I’habitude est prise,
bientdt tyrannique, inexorable. « Si j’avais su», dira-t-il
plus tard... trop tard peut-€tre. Et ce sera le reproche amer
qui montera de ses lévres vers ceux qui auraient dii I'aver-
€ir.

6° CEST L’ENSEIGNEMENT DE L’EGLISE.

a) On n’était pas si prude autrefois. Au XVII° siécle,

Saint Frangois de Sales parle de ces choses en termes

clairs et précis. Aprés lui, peu 3 peu, on cessa de parler.
On alla méme jusqu’a imprimer son livre « L’Introduction
2 la Vie Dévote » en supprimant le chapitre 39 de la troi-
giéme partie, ol il traite de « L'Honnéteté du Lit Nup-
tial » ! Résultat: on ne parla plus, mais des pratiques hon-
feuses qui jadis étaient considérées comme des crimes sont
maintenant admises comme naturelles.

S

Si pour parler maintenant il faut heurter des idées pré-
congues, cela en vaut la peine: il ne s’agit de rien de moins
que de sauver le mariage lui-méme, base de la société,
en le sauvant dans sa préparation lointaine. Et qui sait?
Ne serait-ce pas qu’il y a dans beaucoup de foyers jui se
disent chrétiens des pharisiens hypocrites qui tienaent
d’autant plus & la décence extérieure qu’ils sont plus in-
dulgents pour les défaillances secrétes?

b) Si les chrétiens ont changé, I’enseignement de I’'Egli-
se ne change pas. Ouvrez le Catéchisme. Dés les premiéres
questions I’enfant apprend ce que c’est que le mystére de
IIncarnation, que le Fils de Dieu a pris dans le sein de
la Vierge Marie un corps et une dme semblables aux nd-
tres. Puis ce sont les 6° et 9° Commandements de Dieu:
« Luxurieux point ne seras »... « L’ceuvre de chair ne dé-
sireras qu’en mariage seulement ». Par quel tour de force
pourra-t-on lui expliquer ces Commandements si I'on doit
taire ces choses?

_ Et les premiéres priéres «... et Jésus, le fruit de vos en-
trailles... — qui a“été concu du Saint-Esprit, est né de la
Vierge Marie ». Si 'on veut que I’enfant comprenne ce
qu’il récite, finie la légende du chou! L’Eglise n’a pas si
peur que nous.

Parents qui n’étes pas encore convaincus de la gravité
de votre devoir en cette matiére, lisez ces lignes d’un
évéque: « Nous croyons que la tactique du silence érigé
en systéme ou voulue commie principe est une tactique dan-
gereuse et manifestement nuisible a I'intérét de IPeniant et
a celui de la société.

« Nous croyons que les initiations claires, faites avec le

tact voulu, doivent étre regardées comme une obligation
grave.

« Nous croyons que dans le cours normal de Pexistence,
Penfant a le droit d’étre initié sagement aux_problémes de
la vie et aux luttes des sens. Et comme tout droit suppose
un devoir correspondant, nous devons affirmer qu’auprés
de lui quelqu’un a le devoir de faire cette sage initiation.

« Nous croyons que cette sage initiation mettra Penfant
en garde contre les mauvais camarades, guidera Fadoles-
cent dans sa lutte contre lui-méme, préparera le futur sol-
dat et le futur époux 2 sa vie si délicate. »
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(Paroles prononcées par M. I'abbé VERDIER, depuis
cardinal-archevéque de Paris, au Congrés de I’Association
du Mariage Chrétien, en 1929).

c) Voici enfin, 'enseignement de notre pape actuel. Re-
cevant, le 26 octobre 1942, une importante délégation de
I'Union des Dames de I’Action Catholique Italienne S.S.
Pie XII aprés leur avoir donné des conseils pour 1’éduca-
tion des tout-petits, ajoute:

« Viendra pourtant le jour oit ce coeur d’enfant sentira
monter en lui des impulsions nouvelles, des inclinations
nouvelles qui troublent le beau ciel du premier 4ge. En
cette épreuve, 6 méres souvenez-vous qu'éduquer le cceur
c’est éduquer la volonté contre les embiiches du mal et
les menaces des passions.

« A ce passage de I'inconsciente pureté de Penfant 3 la

pureté consciente et victorieuse de Padolescence, votre
tache sera capitale. C’est & vous qu’il incombe de préparer
vos fils et vos filles & franchir d’un pas assuré cette période
de crise et de transformation physique...

« Ce sentiment de la pudeur, suave frére du sentiment
religieux et auquel on pense peu aujourd’hui, vous éviterez
que Padolescent le perde par la fagon de s’habiller, par des
familiarités déplacées, par des spectacles et représentations
immorales, vous ticherez, au contraire, de le rendre tou-
jours plus délicat et vigilant, toujours plus pur et sincére.

« Vous tiendrez les yeux ouverts sur ses pas;‘vous ne
permettrez pas que la candeur de son 4me se souille et se
gdte au contact de compagnons corrompus et corrupteurs,
Vous lui inspirerez une haute estime et un amour jaloux
de la pureté et lui montrerez une gardienne siire dans Ia
maternelle protection de I'Immaculée-Conception.

« Enfin, avec votre perspicacité de méres et d’éducatri-
ces, griice 3 la confiante franchise que vous aurez su sus-
citer au cceur de vos enfants, vous ne manaque-ez point
d’épler et de -discerner Poccasion et le moment oit certaines
questions secrétes présentes 3 leur esprit auront jeté dans
leurs sens des troubles tout particuliers. Il appartiendra
alors & vous pour vos filles, au pére pour vos fils, — autant
qu’il sera nécessaire — de soulever prudemment, délicate-
ment le voile de la vérité et de donner une rénonse pru-

dente, juste et chrétienne 3 leurs guestions et. leurs inquié-
tudes. e

s
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« Recues de vos 1evres de parents chrétiens a I'heure oppor-
tune, dans la mesure opportune, avec toutes les précautions de
mise, les révélations sur les mystérieuses et admirables lois de
la vie seront écoutées avec un respect mélé de gratitude. Elles
illumineront leurs ames avec beaucoup moins de périls que s'ils
apprenaient d’aventure, dans de troubles rencontres, dans des
conversations clandestines a I'école de compagnons louches et
qui n’en savent que trop long, dans les lectures secretes, d’au-
tant plus périlleuses et pernicieuses que le secret enflamme I'ima-
gination et excite les sens. Judicieuses et discrétes, vos pa-
roles pourront devenir une sauvegarde et un avertisse-
ment au milieu des tentations de Ia corruption qui les
entoure, puisque comme dit le poéte « la fléche prévue
vient plus lentement. »

Réponse prudente, nous dit le Saint Pére; oui, mais
réponsel... et réponse juste, non pas le silence, ni des his-
toires. Qui oserait prétendre avoir plus de lumidre sur ce
sujet que le chef de 'Eglise?

7° EXPERIENCE MONTRE QUE LE CALME NAIT
DANS L’AME DE LENFANT quand on lui apprend
sainement la vérits, Il témoigne a ses éducateurs une
confiance et une reconnaissance qui paient bien leurs
peines.

« Si les explications sont données au jour le jour, de
facon toute simple par les parents, nous ne pensons pas
que des inconvénients sérieux puissent en résulter. Et
nous pouvons dire, aprés expérience, gqu’on acquiert un
avantage appréciable pour la vie: ces conversations per-
mettent de gagner trés tét la confiance totale de Ienfant.
Il sait qu’il peut parler de tout i cceur ouvert, demander
mimporte quoi, on lui répondra toujours et on ne lui dira
que la vérité. Confiance qui est la base irremplacable de
Péducation toute entiére. » (Une maman de six).

Un ouvrier chrétien d’une grande ville de France, venu
voir son petit garcon de 12 ans placé a la campagne,
profite d’une réflexion de I’enfant durant le trajet & pied
de la gare au village, pour compléter son éducation et lui
apprendre le rdle du pére (celui de la mére était connu
depuis longtemps). Voici ce qu’il écrit quelques jours
aprés: « Sur sa derniére lettre, Bernard nous parle du
« secret » que son papa Iui a confié lors de sa visite. Le
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voild initié aux mystéres de la vie. Vous pourrez complé-
ter son éducation en ce sens. Bernard est content de savoir
| et une grande confiance et paix d’dme est venue dissiper
18— son inquiétude. »

19—l

i D’une fillette de 14 ans, éclairée sainement par une
b7i— d grande amie: « Je suis bien contente de savoir comme c¢a.
f Jusqu’a maintenant, ces choses-1a me dégofitaient. »

16 — b Un exemple typique de cette confiance qui nait dans
— I'dme de I'enfant & I'égard des éducateurs qui ont le cou-
15— :“;’ rage de parler clair et sainement: _
I Une dizaine de fillettes de 12 & 14 ans posent un jour
i les questions les plus précises sur des billets que 'une
14— it d’entre elles remet au nom de toutes & leur dirigeante de
= groupe « Ames Vaillantes ». Réponse prudente, mais nette.
13 _”';l; Le dimanche suivant, nouvelles questions; mais cette fois,

chacune remet son billet sans se cacher. Le troisiéme di-
manche, plus besoin de billet, on cause ouvertement. Le
quatriéme dimanche enfin, toutes acceptent de venir, avec
leurs dirigeantes, chez M. le Curé qui développe le coté
spirituel et le plan du Bon Dieu dans toutes ces choses @):

8° Tous les confesseurs qui ont Pexpérience du ministére
rural vous diront que la grosse majorité des mauvaises confes-
sions chez les enfants (et adolescents) ont pour cause la peur
de Paveu en mat'ére de pureté, et que cet aveu est grandement
facilité quand ils voient que le prétre parle simplement de ces
choses et qu'ils seront compris.

Sans doute il ne faut pas exagérer la culpabilité des
enfants. Beaucoup font le mal sans savoir « que c’est mal ».
Maic un jour vient ol ils s’en rendent compte. Outre le
danger d’une habitude prise, contre laquelle il sera dur de
réagir, il reste souvent une impression de malaise, témoin
Pun de nos poétes, qui parle d’expérience:

« Le ceeur de Phomme vierge est un vase profond
Mais si la premiére eau qu’on y verse est impure
La mer y passerait sans laver la souillure,

Car I'abime est immense et la tache est au fond. »

(Musset.)

(1) Notons que cet exemple d’éducation collective n’est pas en
principe a imiter et que les éducatrices ont avantage & vrendre &
part chaque enfant, tant pour lui parler exactement le langage
qui lui convient que pour éviter les commentaires des enfants
entre eux.
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CHAPITRE III

DES RAISONS QU'ON INVOQUE
POUR NE PAS PARLER

e

1° ON NE SAIT PAS COMMENT PARLER.

Bien sfir la matiére est délicate, et il faut en parler déli-
catement, sous peine de troubler I’Ame de Penfant et de
lui fausser la conscience. Mais la difficulté ne supprime

pas le devoir, et la maniére de parler vous sera donnée au
chapitre VII.

2° MON ENFANT NE QUESTIONNE PAS.

Ce n’est pas parce qu’il ne vous pose pas de questions
qu’il ne s’en pose pas lui-méme. Cela ne prouve pas qu’il
ne cherche pas, mais peut-étre qu’il n’ose pas. L’éternelle
tentation des parents est de croire que leurs enfants ne
sont pas comme les autres. Beaucoup d’enfants avouent
d’ailleurs carrément qu’ils n’oseraient jamais questionner
leurs parents. Et pourtant leur esprit travaille. Voici, a
P'appui, les questions posées par les fillettes dont il est
question a la fin du chapitre précédent, et dont aucune

mose parler en famille (sur dix, trois d’entre elles n’ont
pas 12 ans).

— Qu’est-ce qu’une fausse couche? — Qu'est-ce que
Pamour?

— Est-il vrai que les bébés naissent pleins de sang?
— D’ois vient le lait que la maman donne 3 son enfant?

— Pourquoi les régles cessent-elles quand la femme est
enceinte?
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— A quoi servent les pertes de sang et les pertes blan-
ches?

— Quand la femme est enceinte, a quoi lenfant est-il
attaché?

— Pourquoi la sage-femme vient-elle tous les jours
aprés l'accouchement?

— Pourquoi est-on indisposé?

— Quel est le réle du pére dans la naissance des en-
fants?

Et enfin, comme un reproche:

— Pourauoi nous a-t-on caché la belle facon dont les
enfants viennent au monde?

3° IL NE FAUT PAS PARLER DE CA — ON APPREND LE
MAL AUX ENFANTS !

C’est que vous ignorez vous-méme qu’on peut parler
proprement de ces choses. C’est peut-&tre aussi que vous
vous faites une fausse idée du mariage, et que vous vous
croyez esclaves d’un bas instinct au lieu de vous savoir
collaborateurs de Dieu. Aprés plusieurs années de maria-
ge une brave paysanne était encore persuadée que lacte
conjugal était un péché! Ailleurs, un paysan, rentrant
d’une conférence de son curé sur le mariage, répondit a
sa femme qui le questionnait sur ce qu’il avait entendu:
« Il nous a dit qu’on ne faisait pas de mal! » Au chapi-
tre IX nous dirons un mot de la splendeur de la doc-
trine chrétienne sur le mariage.

4° ON NE NOUS A RIEN DIT A NOUS — IL N’AURAIT PAS
FALLU PARLER DE CA DEVANT NOS PARENTS.

C’est l'objection courante. Si vos parents n’ont pas fait
leur devoir, nous ne leur jetons pas la pierre. Beaucoup
de parents n’ont méme pas soupgonné qu’il y elit pour
eux un devoir en cette matiére. Le Clergé aussi a sa part
de responsabilité. Parce que le sujet est délicat, beaucoup
de prétres n’ont pas osé rappeler leur devoir aux éduca-
teurs. Mais est-ce une raison de ne pas'faire le vétre?

Il y a plus, autrefois et maintenant, deux époques bien
différentes. Vous étes les premiers a constater le fait... et
a4 vous en plaindre. L’immoralité grandit et s’affiche au
grand jour; les enfants voient ce qu’ils ne voyaient pas
autrefois. Donc ils doivent €tre avertis plus t6t. La pu-

reté leur devenant plus difficile, I’éducation de la pureté

1L S

13

14

—25——

devient plus urgente que jamais. Il ne suffit pas de cons-
tater en levant les bras au ciel: « Il n’y a plus de jeu-
nesse! » Quand le feu est a la maison on ne I'éteint pas
en se croisant les bras.

5° ON VA POUSSER L’ENFANT A FAIRE LE MAL EN
L’INSTRUISANT.

Oui, il y a l1a un danger réel. Mais ce n’est pas parce
qu'on peut se couper avec une hache qu'on ne doit pas
apprendre a s’en servir. Il s’agira seulement de faire at-
tention. De méme en matiére de pureté. L’initiation doit
étre faite, mais elle suppose toute une éducation préala-
b!e. La question est d’importance et fera l'objet du cha-
pitre suivant.
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! 4 On a fait remarquer trés justement que la connaissance -
19 1K du fruit défendu n’avait jamais été un reméde contre la
» v | tentation. « Sclence sans conscience n’est que . ruine de
CHAPITRE IV pe Pdme », disait un vieil écrivain frangais. Et 13 plus qu’ail-
18 : leurs. :
Il faut bien distinguer entre initiation et éducation:
17 . Péducation doit précéder VPinitiation. Sans quoi on va a
un désastre. L’expérience prouve que les chutes viennent
16 surtout de la faiblesse de la volonts. Beaucoup savent
SClENCE ET CONSCIENCE : et tombent quand méme. D’autre part, les mauvaises habi-
tudes se créent davantage par besoin d’impressions, appel
15 de Pinstinct, que par la simple curiosité de 'esprit. L’ini-
tiation proprement dite aux mystéres de la vie et de
14 Pamour est indispensable & Péducation de 1la pureté et
Biicdb. diEhiba iy Ehis vne AniEe 5 du sentiment maisuelle ne supprime pas la voix des sens
) si ) ions: & i i
13 b e e e Sarigoem Cdigeiiie athotgiave extons GlLluCy e et S e Mgt e les =ror
de croire que tout le mal vient de I'ignorance, et que pour sacrifice ne sont pas développés déja de longue date et
12 le combattre il suffira d’instruire. sur tous les terrains. Pour cela il faut:
« Si en matiére aussi délicate, compte tenu de toutes
les circonstances, une instruction individuelle devient | I* DONNER DE TRES BONNE HEURE A L'ENFANT DES |
11 nécessaire, en temps opportun, et de la part de guiyrecy !
de Dieu ,mission d’éducateur et grice d’état, il reste HABITUDES DE DISCIPLINE ET DE REGULARITE.

encore a observer toutes les précautions que connait si
bien Péducation chrétienne traditionnelle... L’éducation commence dés Ie berceau. Pour ne pas en-

eh! bien, crie ». Et il

a crié tout son saofil. Puis un jour i
ce fut fini.

démon pour empoisonner une si grande partie du n_zond'e.
| Autrement, au lieu d’éteindre le foyer du mal, il ris-

it de lallumer et de lactiver imprudemment dans
;Ieu‘i:rczlur sze'mp]e et délicat de son enfant. * 2° UHABITUER A LA SOUFFRANCE.
1 « Généralement parlant d’ailleurs, tant que dure len-

fance, il conviendra de se contenter de ces moyens qui,
par eux-mémes, font entrer dans I'dme la vertu de chas-

Telle et si grande est notre misére, notre inclination tendre crier .l’enfant on lui donne a manger en dehors des !1
9 sole e e g ent ces mémes choses que Pon nous ) heures réguliéres, on le prend dans ses bras ay lieu de le (
au’peche, L éde deviennent occasion et excita- 3 laisser dans son berceau, et bien vite Monsieur devient un i

18 presejiee; cogitpe rfm;’» tyran. Un pére de famille raconte qu’il a fallu trois se- 1

8 i tion & ce méme péché. ; maines pour qu'un de ses enfants cessit de crier. Seule- 1
i « Il importe donc extrémement qu’un I{%T e, dtgzgedde Sl : ment papa et maman ont eu la patience de Pentendre crier

v 1 nom, qui a a traiter avec son fils de matiére auss1d ang;- : toutes les nuits pendant ces trois semaines. « Tu n’es pas {
{ | reuse, se tienne pour averti de ne pas descendr.e ans fe ; malade, tu as mangé, tu n'as pas d’épingle qui te blesse. .

5 i détail des choses et des modes variés dont sait user le

5
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Il ne s’agit pas d’étre dur. Mais ne pas trop le plaindre
ni s’apitoyer sur le moindre de ses bobos. I1 sait d’ailleurs {

G

i "1,. ; si bien jouer la comédie! Il pleure beaucoup moins si on 1IN
3= 7}{ teté et ferment la porte au vice. » A ne le regarde pas, et souvent méme il ne pleurera pas du Bl
—e (Pie XI, Encyclique sur I’éducation). tout.
21 |
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" 8’11 a besoin de soins, les lui donner sans dureté, mais
fermement, sans s’occuper de ses cris.

3° LUl DONNER LE GOUT DE L’EFFORT.

Et de Ieffort persévérant; I’habituer 3 se vaincre en lui
faisant remarqur la joie qu’il en éprouve; a se dévouer
pour ses petits fréres et sceurs, ses petits camarades, 3 se
priver pour eux. Ne pas le faire agir uniquement par
crainte du chitiment ou l'appit d’une gourmandise; c’est
malheureusement une récompense qu’on emploie trop sou-
vent et qui ne fait que développer sa sensualité. Ne le ré-
compenser spécialement que s’il a fourni un effort extra-
ordinaire. Que sa récompense habituelle soit surtout la
joie du devoir accompli.

4° LUI DONNER L’HABITUDE DE LA DECISION.

Ne pas le laisser lambiner, réver — lui donner des res-
ponsabilités et exiger que le travail soit fait et bien fait.
Ne pas tolérer d’a peu prés dans ce qu’on lui demande.

Tout cela suppose en méme temps une éducation de son
intelligence Pour habituer ’enfant a vouloir il faut s’ef-
forcer de lui faire °comprendre. Et donc:

1° Lui donner le goit du beau et le dégoiit de ce qui est
gsale, au physique et au moral. Par exemple: lui faire re-
marquer le contraste entre I’eau claire de la source et la
mare fangeuse, entre le vétement neuf bien propre et la
tache de boue qui le dépare; et lui montrer que pour I'dme
c’est pareil. ‘

2° Lui expliquer petit a petit le pourquoi de ce quon lui
demande. Il obéira d’autant mieux qu’il comprendra. Il ne
s’agit pas d’en faire un petit « raisonneur », mais de le
traiter simplement en &tre intelligent. Trop de parents
se contentent de commander et de défendre; puis on me-
nace, on crie, on se fiche et on frappe ! ! ! et on éduque
mal, ou bien on laisse tout faire, on manque d’énergie... et
on n’éduque pas du tout. Au fond le mal est 1a: les parents
ne savent pas éduquer. Il ne suffit pas de recevoir le sacre-
ment de mariage pour savoir élever 'ses enfants; le « mé-
tier » de parents s’apprend tout comme les autres!

Clest tout un traité d’éducation qu’il faudrait écrire ;
mais ces traités existent. Qu’il suffise de le signaler ; et
puissent les parents comprendre qu'ils ont beaucoup 2

it e N

g L

apprendre, et avoir le coura

P] i ge de se procurer i
d’éducation, de le lire et de 1 ; LA

¢ mettre en pratique.

Enfin pas d’éducation compléte sans éducation surnatu-
relle. .La maitrise des sens ne s'acquiert qu'avec I'aide de
1&{ f‘o1- et de la grice divine. La verty de pureté est trés
difficile sans Pemploi des moyens surnaturels. Donc:

1° DONNER A L’ENFANT UNE SOLIDE INSTRUC
TION
EDUCATION RELIGIEUSE. &

Que de petits sacrifices on
du Bon Dieu! Le faire pri

s
s‘approcher des Sacrements,

2° LUI DONNER UNE HAUTE IDEE DE LA PURETE.

En ‘la lui présentant non seulement comme force
de paix, de joie, de vie physique pour soi et les ’e
de plus tard, mais encore comme une source de vie m
rale : elle est charité, don de soi au Christ et au prochaig-
Pour 1ncu1que_: ces idées a leurs enfants il faut que les:
parents eux-mémes aient une haute idée de la pureté et
qu’ils se fassent une grande Ame. § :

3* ET NE PAS INSISTER TROP SUR LES DIFFICULTES,

.N1 meme sur cette vertu plus que sur les autres. Mais
bien 1:’:1 mettre a4 sa place: elle est étroitement lié;: ala
charité. La vie chrétienne est charité: amour de Dijey t
amour des hommes. Pour en étre capable on se garde ue
Autrement c’est Ia recherche de soi, 1a satisfaction g’ulr.x
ne reste source qu’en coulant, en se
cela elle reste claire et pure. Si elle

elle n’est plus source i
elle dev
mare fangeuse et nauséabonde, ’ £

4° QUE LES PARENTS PRIENT EUX-MEMES.

La tache est trop lourde pour eux seuls: et
tent sur la grace du sacrement de mariage.

Et voici pour finir ce chapitre les conseils pratiques que

donne P Dufoyer dans
lon: s son excellente broch : ’ini
tiation des enfants 3 Ia vie ». R

peut lui faire faire par amour
€r pour demander la force, et

source
nfants

qu’ils comp-

= Dans la nourriture de lenfant, é&vitez
excu'kants; S€s repas doivent étre
possible; le coucher des adolescent
trop prés leur dernier repas.

, Evi les aliments
Pris a heures fixes sj
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— Que chaque enfant ait son lit gargons et filles leur
chambre respective. On n'y prend pas assez garde. Méme
avant I'dge de raison, il est toujours dangereux de coucher
ensemble garcon et fille. Ce n’est pas parce quils sont
fréres et sceurs qu’ils ne sont pas tentés. Dans leur som-
meil, évitez-leur d’avoir trop chaud ou que leur matelas
soit trop moelleux.

— Exigez un lever prompt,l dés le réveil. Pas de flane-
ries au lit.

— Veillez & Pampleur des vétements, surtout au moment
de la croissance. Il ne suffit pas de les allonger ; il faut
encore les élargir.

— Ne tolérez aucune nonchalance dans la tenue.

— Excluez de votre mobilier statues et images qui, tét
ou tard, exciteraient la curiosité de vos enfants; n’intro-
duisez chez vous ni illustrés, ni journaux, ni livres qui
blesseraient la pudeur ; mettez sous clé vos revues de
mode, livres de médecine, etc. Les abandonner au fond
d’un tiroir ou dans un grenier, c’est courir le risque — et
ils sont nombreux — que vos enfants les dénichent en
votre absence.

— Ne parlez pas de questions délicates devant vos en-
fants ; vous croyez quils sont tout absorbés par leurs
jeux; c’est alors, souvent, qu’ils écoutent avec le plus d’at-
tention. :

— Veillez avec le plus grand soin, au choix des person-
nes qui entourent vos enfants: domestiques, camarades, et
méme cousins ou cousines; évitez que ’enfant s’abandonne
3 des jeux de mains ou 2 des marques d’affection trop

vives.

— Sachez toujours avec quels compagnons il va en clas-
se et en revient; un contrdle, discret mais vigilant, est né-
cessaire.

— Ne vous immiscez pas dans la conscience de votre
enfant ; laissez-le libre de ne pas communier, méme si
toute la famille s’approche de la sainte Table. Conseillez-
lui -de se choisir un confesseur auquel il donne toute sa
confiance, mais ne lui en imposez aucun.

Et confiez le reste 3 Dieu.
[Pe v iRes — ]

CHAPITRE V

COMMENT PARLER ?

J

LES PARENTS sont, en principe, les éducateurs-nés de
leurs enfants, sur ce point comme sur les autres:

1° Par le sacrement de Mariage ils ont recu griace d’état
pour le faire. 5 3

2° Mieux que les étrangers ils connaissent les tendances
de’a leurs enfants, sachant les sources hériditaires d’on1 elles
découlent. :

32 Se}:l.s ils sont assez mélés a la vie de leurs enfants
pour saisir les occasions naturelles qui se présentent de
les initier et pour compléter cette formation particuliére
par I'ensemble de I'éducation qu’ils donnent.

.Ce. grave devoir — un des. plus important de toute leur
mission de parents — requiert évidemment de leur part un
constant souci de :

a) S’éclairer prés d’éducateurs ou par des livres bien
faits.

b_) En parler avec d’autres parents (sujet de « conver-
sations » tout indiqué).

’c) Ep parler entre époux: La maman racontant chaque
reflexm’n des petits au papa pour attirer son attention sur
le degr.e _d’éveil de ses enfants. Chacun s’habituant 3 dire
au conjoint les gestes, les paroles des enfants qu’il a ob-
servés et qui peuvent &tre révélateurs d’une curiosité, ou
d’une tendance. :
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d) A chaque fois qu’ils auront a parler commencer par
prier ensemble et offrir ensemble, et par se mettre d’ac-
cord sur ce qu’il semble opportun de dire.

En fait, méme convaincus de leurs responsabilités, il
peut se faire que des parents hésitent encore a parler:

1° Par leur conduite, certains se rendent indignes et
incapables d’enseigner la pureté.

2° Certains hésitent a cause de leurs fautes passées. C’est
un tort. Si leur conduite actuelle est bonne, elle répare le
passé et leur donne le droit d’enseigner une vertu qu’ils
pratiquent désormais, méme s’il y a quelques faiblesses
passagéres contre lesquelles ils luttent.

3° D’autres manquent des qualités nécessaires: prudence,
tact et délicatesse dans le choix du moment, des mots et
de la maniére de faire. Le chapitre VII est écrit pour eux.

LES AUTRES EDUCATEURS.

Si les. parents sont réellement incapables, ils peuvent
confier ce soin a d’autres, comme ils le font d’ailleurs pour
leur instruction et leur éducation gémérale: (école, pen-
sion) — ou leur éducation religicuse : (catéchisme, ccuvres
de jeunesse). Mais la personne choisie devra €tre une per-
sonne capable et de toute confiance. Peut-on demander ce
service au prétre? Oui, en général. Son action toutefois est
limitée: il n’a pas le droit de faire l'initiation proprement
dite au confessionnal; I’Eglise, toujours prudente, le lui
défend.

D’ailleurs, en confession, le prétre intervient souvent
quand le mal est déja fait. Cependant il peut beaucoup :
« Il a le caractére sacré qui lui donne autorité pour ensei-
gner. Il pratique la chasteté dans ce qu'elle a de plus ri-
goureux, il a le droit de parler. Il est spécialiste en ques-
tion de théologie et de morale. » (Grimaud, Futurs époux,
p. 29):

En fait, le prétre, médecin spirituel, intervient pour
&clairer : il pacifie une conscience délicate simplement
troublée; il avertit sur la « matiére grave » de certains
gestes (masturbation) que des enfants a I’dme droite pren-
nent pour des actes naturels et légitimes.

13 14
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C’est dans la conversation, dans la « direction » qui suit
la confession que le prétre parlera.

I1 reste toutefois que si I'enfant n’est pas préparé, il
peut &tre choqué que le prétre aborde le premier ce sujet
avec lui. Son rdle sera donc surtout d’aider les éducateurs
de ses conseils, d’éclairer davantage lenfant déja averti,
mais nous pensons que son intervention directe pour l'ini-
tiation proprement dite doit rester exceptionnelle.

Que penser du livre? C’est un moyen excellent, §’il est
adapté. Des feuillets séparés, permettant de faire une ini-
tiation progressive semblent préférables. (Par ex. les
« formules concrétes » de P. Dufoyer). L’idéal serait que
la maman lise avec son enfant, ou lui parle en s’aidant du
livre. Rien ne remplace l'entretien simple et affectueux:
seul il permet de parler avec beaucoup de cceur, de faire
I'adaptation toujours nécessaire a chaque enfant, et de
juger ses réactions si précicuses pour doser les révélations
successives.

Si Penfant est déja averti, le livre complétera souvent
avec avantage la premilre initiation.
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CHAPITRE VI

QUAND PARLER ?

Normalement trés to6t. Il faut déja parler au tout petit.
1° A CAUSE DES RISQUES DE MAUVAISES HABITUDES.

2° POUR POUVOIR PARLER . PLUS TARD, i la pu-
berté, chose presque impossible si 'on n’a pas commencé
quand l'enfant était tout jeune. L’éducation est & base de

confiance réciproque. Et pour avoir la confiance de I’en- |

fant, il faut lui faire confiance le premier et commencer
trés tot.

3° Tout petit, 'enfant est encore pur, il a toute sa frai-
cheur d’dme, il est prét a accueillir toutes les merveilles,
et il est plus facile pour les parents et moins dangereux
pour lui de lui parler avant I'éveil des passions.

4° POUR LE PETIT RURAL, il faut parier avant qu’il
sache par d’autres; et cela arrive trés tAt; les faits cités
plus haut le prouvent surabondamment. On a dit qu’il vaut

mieux parler UN AN TROP TOT QU’UNE HEURE TROP
TARD.

Bien sfir, il faut des précautions. L’initiation sera pru-
dente — progressive — toujours individuelle, Jamais d’ini-
tiation publique, parce qu’inadaptée." ;

Nous parlons d’initiation. Mais il y a pour I'enfant déja
averti, une éducation collective qui peut se faire dans un -
catéchisme, ,une réunion de croisade, de Coeurs Vaillants
pré-jacistes: explications données & I'occasion des fétes de
Noél, de I’Annonciation, de la féte des Meres, a Poccasion
de certaines priéres. I1 y a alors toute une ambiance de

12
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beauté, de grandeur, d’enthousiasme qui peut étre créée
quand on magnifie le réle de la maman (Respect pour tout
ce qui est vivant, créé par Dieu qui est « la Vie »).

Cette atmosphére de pureté, il est possible de la susci-
ter dans un groupe bien préparé: les purs alors sont les
fiers, les impurs sont les- honteux ! « Au cours d’un caté-
chisme sur le péché, nous a raconté derniérement un con-
frére, un des petits garcons fond en larmes. Aprés 1a le-
gon, je le fais rester et lui demande ce qu'il a. « Je suis
un sle, un dézoutant... » (en bon petit paysan il employait
méme un terme plus énergique ..) Il me fit alors une
bonne confessien et depuis, il est tout épanoui. »

Il ne s’agit pa: de tout dire du premier coup. Il faut que
chaque explication réponde 2 un besoin du moment et soit
adaptée a lintelligence et 3 la force morale de I'enfant.
Pratiquement, §’il a confiance en ses parents, Pentant les
guidera par ses (instions. S’il ne les pose pas de lui-méme,
il faudra s’ingénier pour les provoquer. Mais quel est le
tout petit qui n’a pi posé la question 3 ses parents un
jour ou lautre? Seultment, on I'a trompé ou envoyé pro-

mener, et on s’étonne :nsuite qu’il ne demande plus rien!

Il i’y a donc pas d’ag: fixe. Chez les uns ce sera assez

toét & huit ou neuf ans, hiez d’autres ce serait trop tard a
sept.

Mais ce qui est bien cerain, c’est que, dés que lenfant’
se trouve mélé a un milien orrompu, il faut l'avertir, Les
parents qui ne le font pas mnquent ‘gravement a leur de-
voir. Par exemple: envoyer ut enfant garder les troupeaux
sur des terrains vagues ol il era en contact avec le mal,
et ne pas l'avertir clairement,ast une faute aussi grave

que de le jeter & I'eau sans lui gy appris 2 nager.

QUELQUES REMARQUES AU SURT DE L’ INITIATION
DES PETITES FIk gs

C’est une jeune maman de quatre fants qui nous fait
part de son expérience et nous écrit:

« Il y a lieu d’éduquer les petites fikg 5y sujet de Ia
pureté bien avant la puberté:

a) parce que linstinct peut les amener sconsciemment
4 des habitudes mauvaises trés précoces (3 4 4 ans). En

)
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19— ce cas I‘a maman doit veiller (séjours au lit, vétements de Ll
nuit, soins d’hygiéne), doit parler (défendre, comme elle il
b défend de toucher au feu) et essayer d’obtenir qu’avec une 1
18— "‘ grande simplicité I’enfant lui rende compte. : CHAPITRE VII Hi |
, ( i
- b) parce qu’elles peuvent avoir frés tot a se préserver i HI |
17 des gestes indiscrets des garcons. Aujourd’hui cela arrive Y i‘l’ﬁ
. a trois et quatre ans, d’otr le danger signalé plus haut de } H
16— faire coucher ensemble garcons et filles, mémes tout jeunes. },"l | |
_ c) parce que les tenues effrontées de bizn des petites : ? {)'I |
M f1.lles (jupes trop courtes, jambes en l'air) peuvent les in- OU' DOIT PARLER ; :l‘ |
) | citer a en faire autant: ceci ne prépare guére une tenue A i |
-1 de jeune fille « réservée ». “ff
B ; : il
14 : d) il est possible enfin, que bien avant la puberté la vue ! A ‘iiil}“
Répétons-le: linitiation doit &tre prudente, progressive. il

de détails vestimentaires, & la maison, 1it excité leur cu-

|
)
: riosité. Filles d’Eve, elles questionnent Dé&s ce moment il Suivre le développement de I'enfant. Répondre a ses ques-

138 :
I - faut qu'elles sentent la maman préte 4 leur dire toute la tions dés Péveil de sa curiosité. Lui doser la vérité suivant i

[ vérité méme s'il est bon de I'ajourner encore. son 4ge, ses besoins, son intelligence et sa force morale. 1l

‘ Surtout, méler 3 la conversation beaucoup d’affection. hie|

3 NOTE IMPORTANTE. Le tout petit i

Il déroute parfois par ses questions a briile-pourpoint,
et la réponse n’est pas toujours facile a la minute méme. il
Telle cette petite fille qui posait la question tout haut a ;;"1‘
sa mére dans Pautocar! La maman sans doute n’était guére 1
g % Pie
3 laise. Elle eut la sagesse deirépondre: « Je te le dirai
tout a ’heure 2 la maison. — Et pourquoi tu veux pas me
le dire tout de suite, dis ? — Parce que c’est un secret
entre nous deux ». -

I1 est pas rare que des parents, (Ui ont laissé sans guide
leurs enfants en matiére de purté, s’étonnent et se fa-
chent quand par hasard ils appr@anent une sottise dont ils
sc sont rendus coupables. De i€l droit ? Quels sont les
vrais responsables ? Les berges insouciants, ou les brebis
mal conduites?

D’une jeune fille : « Ce qi¢ j’ai pu poser de questionsl|...
et jamais de réponse. Vers9 ou 10 ans,jai été surprise
un jour avec un garcon. Qu’est-ce que j’ai pris comme
abattage! Et tout ca, sansquon ne m’explique rien. »

Imiter ce calme, mais ne pas hésiter et faire la confiden-
ce nécessaire.

Bien au contraire, c’et le moment ou jamais de ne pas Pas de mots savants, pas de détails physiologiques qu'il H

brusquer Yenfant, de 1# montrer ol1 est le mal, et surtout
de le mettre en confince, au besoin Pexcuser (« Tu ne
savais pas!.. ») et detui donner, avec beaucoup d’affection,
les éc.laircissements,ies conseils, et les encouragements né-
cessaires.

ne comprendrait pas, le choqueraient, ou risqueraient de
le pousser au mal. Mais parler droit au cceur. (1)

« Tu crois peut-étre que le Bon Dieu crée les enfants
avec la forme, la grandeur que -tu leur vois quand ils sont
dans les bras de leur maman; eh bien! non. Il en est des

R

_ z enfants comme des belles fleurs des champs. Le Bon Dieu
‘U.\J‘ .‘ les crée sous la forme de petites graines, de petites se-
‘ 3 mences, trés précieuses. Seulement elles sont si fragiles

|

' e i
! (1) Pour les formules concretes, ce chapitresdoit beaucoup au !
livre de Pabbé Jacquemet, « L’Education de la pureté ». U
|

|
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ces petites graines, que s’Il s’était contenté de les jeter &
travers l'espace, elles périraient. Alors il a cherché o il
pourrait bien les mettre pour les protéger. Et il a trouvé
que sur la terre il n’y avait pas d’endroit oit les enfants
soient plus protégés et mieux aimés, que le cceur des ma-
mans. Et il s’est dit: les tout-petits, quand je les créerai,
quand ils ne seront encore que de toutes petites semences
délicates, je les mettrai prés du cceur de leur maman, bien
cachés en elle, sous la protection de son amour. Cest ainsi
que, toi aussi, mon chéri, quand tu as été créé, que tu
n’étais encore qu’'une toute petite semence bien précieuse,
tu as €té déposé par le Bon Dieu sous mon cceur. Et 13, tu
t'es développé, tu as grandi. Je tai porté en moi tout ce
temps 1a.

C’est ainsi que la Sainte-Vierge a porté en elle ’Enfant-
Jésus. C’est ce que tu exprimes quand tu lui dis dans le
« Je vous salue Marie » : « et Jésus le fruit de vos en-
trailles... »

Pendant que je te portais en mon sein, tu as &té pour
moi la cause de bien des malaises et de fatigues. J’ai tout
supporté avec joie parce que j’aimais par avance le petit
enfant que Dieu me confiait. Pour que tu naisses dans de
bonnes conditions et que tu sois par avance disposé a faire
le bien, je me suis appliquée 3 n’avoir pour toi que des
désirs de perfection pendant tout le temps que tu ne fai-
sais qu'un avec moi. Je priais pour toi, j’essayais d’&tre
meilleure pour que ta petite me soit plus belle. Je savais
que le jour ol tu sortirais de moi, mon corps souffrirait
beaucoup et serait déchiré au point de mettre ma vie en
danger. Mais j’ai tout accepté d’avance, et j’ai tout suppor-
té pour I'enfant que j’aimais déja plus que moi-méme.

Je t’ai porté en moi jusqu’a ce que tu sois assez grand
pour vivre tout seul. Cela a duré neuf mois. Et puis, le
jour est venu pour toi de paraitre a la lumiére; tu étais
assez grand pour commencer  vivre seul, & coté de ton
papa et de ta maman. Tu es alors sorti de moi en me
déchirant; tous les enfants le font ainsi. ’ai ressenti
alors de si grandes douleurs que j’ai cru en mourir. Je suis
restée malade pendant de longs jours. J’ai beaucoup souf-
fert, oui, mais j’étais heureuse, car c’était pour toi que
j’avais mal.

Comme tu étais encore fréle et délicat, tu ne pouvais
pas te nourrir comme maintenant. I1 te fallait une nourri-

14
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ture toute spéciale, le lait de ta maman, qu:elle t'a dé‘m}é
comme la Sainte-Vierge a donné le sien a Jésus, et qui t’a
permis de grandir.

Comprends-tu maintenant pourquoi je t'aime tant? Mon
amour est plus fort que tout, et méme si tu mourais, je
continuerais a t’aimer.

Je n’ai plus qu’un désir, c’est que mon enfant ne fasse
jamais le mal. C’est pour qu’il soit tout a fait heureux un
jour dans le ciel que je 'ai mis au monde. Q’est pour cela
que je voudrais tant que tu deviennes toujours meilleur.
Et maintenant, il faut encore que je te dise une chose: ce
que je viens de te dire, c’est un secret entre nous deux.
(Il serait bon de s’assurer auparavant que l'enfant est
capable de garder un secret). N’en parle 3 personne d.’autrc?
qu’a ta maman; et si tu as un jour d’autres' questions a
poser, viens me trouver et je te répondrai toujours de mon
mieux ».

L’enfant a qui vous tiendrez ce langage ne sera ni heurté

ni scandalisé.

On sera surpris alors de constater avec quelle aisance
Ienfant se sentant entouré, dira tout haut, en famille, ce
qui lui passe par la t€te 4 propos de ces sujets réputés
inabordables. Cf. p. 13, en bas.

Une des premiéres précisions & mettre en route mainte-
nant est le réle du peére. Il ne s’agit pas encore, bien en-
tendu, de son réle physiologique. Cela viendra plus tard,
quand le petit s’en inquiétera. Pour le moment, il s’agit de
montrer tout ce que le pére fait comme protecteur du
foyer, comme instrument de la Providence.

« Le Bon Dieu est notre pere. Du Ciel, il veille sur nous.
Seulement Il nous aime tant qu’il veut nous faire 1’hon-

A

. neur d’étre les instruments de sa Providence. C’est ainsi

qu’ll a confié 3 un papa et & une maman le soin de le
remplacer auprés de chaque petit enfant. Celui-ci est en-
core trop petit pour gagner sa vie, pour apprendre tout
seul a parler, & écrire... Le Bon Dieu aurait pu le faire
directement, mais en signe de son amour, Il a confié ce
soin aux hommes. Voild pourquoi auprés de sa maman, il
y a papa. Il est chargé par le Bon Dieu de donner i notre
famille tout ce dont elle a besoin. C’est pour cela qu’il tra-
vaille et se fatigue. Il m’aide aussi & vous élever toi, tes
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-8 fréres et tes sceurs. Sans lui que deviendrions-nous? Vois Page incompris. C’est le moment pour les éducateurs d’étre it
19 comme sont tristes les foyers oi1 il n'y a plus de papal attentifs. Il
— . . - . . 7 I
Toi pussi un jour tu prandir b ; £ Donner quelques explications physiologiques devient né- i ;‘
18— par le Bon Di eujé s vgcationasiuesthsz:uzu n'es pas appelé : cessaire. Mais se rappeler toujours le but: produire dans dl
= jugé digne d’étre papa 3 ton fo 111)r Crest eo‘:ﬂczg’ tu ’s.elras « Penfant une saine émotion, le jeter dans un grand respect
82 % a I’ On 2 S . |
75— faut travailler, devenir instruit, fort, un vrr)ai hommec}uClont: 3 o loeuv.re SSurs it oiide dsmaternitt dont. 1 e i
me je serai fier de mon fils alors! » 4 Vg e cicagable: i
— P R : : ~f‘ Mais cette fois garcons et fillettes deviennent différents i
16 = i eP It ces cing derniéres lzg,:nes, ce méme langage peut dans leur étre physique, intellectuel et moral. Il faut adap- il
2 nIr a un petit gargon ou 4 une petite fille. ter l'initiation. b "s{ |
Remarque. Nous donnons une formul i & i
- L ) € aussi compléte i1
15 b que possible. Ce qui ne veut pas dire pour autant qu’ilpfaut POVRLESNISREONS. 1l
tout dire Ie méme jour.L’essentiel est de dire toujours Ia ' 1l |
14— vérlté-,“m:flm il faut la doser suivant les enfants, G a) Rappelons d’abord ce qui a été dit déja: tout enfant it
E que jetais quand le Bon Dieu m’a créé? » demandait un _ qui va se trouver mélé & un milieu immoral doit étre averti, ivd|
13— jour un p.etlt.bm.lt _d’homme de quatre ans et demi 3 sa qu’il ‘soit ou non pubéte. De méme si I'enfant, par ses H
maman qui lui faisait lc catéchisme. La maman luj répon- questions ou d'autres signes, montre qu'il sait déja ou du ’ f
= dit s1mp1ementi « Tu étais comme une toute petité grai- moins soupgonne la vérité; ce qui est encore plus fréquent ’
19— ne, et le Bon Dieu t'a mis sous mon ceeur pour que tu aies qu'on ne pense. Clest incroyable ce que les parents sont i ;
P bien cl,laud et que tu sois bien protégé. — Ah! » fit len- parfois naifs en cette matiére. Pour I’un des cas cités p. il
fant d’un alr satisfait. Et ce fut tout; il pensa a autre ' 3, 3% les parents Etaient persuadés, trois ans apres, que il
11 = chose. Deux jours aprds il avait peut &tre oublié. Mais la leurs enfants ne savaient encore rien! ;
— reponse avait été adaptée a son ace et 3 i : : ; 4 o i
o maman n’avait pas dil: de mensonge eSS gestion it la b) Pour le garcon mieux gardé par son milieu familial, il
10 S on attendra le moment favorable. Pas'd’dge fixe. Dans nos (
3 Linitiation fut complétée six mois plus tard. Cette pays, ordinairement vers onze ou douze ans. Mais I'enfant 1
9 —1 meme maman nous écrit: « A cing ans, quand notre voisine peut avancer l'heure par ses questions, ce qui n’est pas :
; eut sa petite fille, Claude s’est étonné qu’elle fat au lit. rare si on I’a habitué a la confiance en lui répondant, et g
; Je lui ait dit que le Bon Dieu avait fait dans le corps de ce qui est normal chez le petit rural en centact de bonne ’
g8— la maman un petit nid bien chaud oy le bébé était avant - heure avec les mystéres de la vie chez les animaux, |
Sa naissance. i i i : . : s 2 i
_* eE ;c:nd?uland il devait quitter ce petit ’md pour S’il ne nose pas de questions, I’éducateur sera d’autant i
2 a ,» la maman souffrait bea}ucoup. C’est pour- plus attentif. Il reconnaitra & certains signes que le mo- |
‘ quoi elle aime tant son enfant. » Aussitét il a eu Jes lar- ment approche. \
_4 mes aux yeux et m’a serré bien fort ses bras autour du !
6 | cou. D’abord le jeune gargon commence par une poussée
‘ d’indépendance. Tout reproche lui devient intolérable. Il -
b se cabre; ou s’il se soumet ce ne sera qu’avec des mouve- i
5— La Puberté ments de révolte. Il devient brutal, frondeur, il taquine
N méchamment.
3 C’e:qt le tournant décisif. Pour le garcon surtout, cest Ia : Parallélement, le sentiment se développe. Il devient §
m_ont’e’(le ges tentations. L’enfant se transforme; la séve de parfois avide de caresses; il se sent généreux, dévoué...
- vie s’élabore, N =T 3 ‘
8 Et voici que la femme commence i naitre pour lui. In-
3 Ce}a se traduit par des inquiétudes nouvelles. On appelle consciemment, mais d’une maniére trés visible & qui I’ob-
A cet dge, I'Age ingrat, ou méme age béte. Disons plutst serve, le corps féminin retient son regard. Il s’en rappro-
2— 1
| — P Ml
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19— che; ce sont dans ses jeux des familiarités excessives, cer- transporte le pollen des feurs méiles sur le pistil des fleurs {| f |
taines audaces de gestes. ‘flem{:llesldans lequel il s’introduit pour aller & la rencontre i
H ¥ s ; oy g d e lovule. Quand c i : v
Sa voix mue; on le voit réveur. Il se livre, méme incons- Poville ate ,Qf‘ d‘ette rencontre a eu lieu, on dit que ,‘ﬁ
18 4 4 3 5 < e a €te teconde. Lt
ciemment, a des jeux de main sur son sexe. R 7 {
=4 Devant les fillettes il éprouve une forte inclination a se «Eh bien! mon petit, la méme chose se passe pour I’hom- i
17 e me. Dieu crée les petites graines dans le corps de la ma- 1
— . ; : man sans la consulter: mais pour que ces petites graines, |
16— Autant de signes extérieurs de sa transformation physi- les ovules, deviennent vivantes et qu'elles se mettent a i g
| que et morale. Il ne faut pas attendre. il vaut mieux parler devenir peu a peu ce fruit merveilleux que sera le petit L
un an trop tot qu'une heure trop tard. Saisir la premiere enfant, il faut qu’elles aient été fécondées. Voici comment. i
15= occasion, la faire naitre au besoin. Attendre que I'enfant 1 A f . Y il
B " interroge serait maintenant une grosse imprudence. On , « Dieu aurait pu do‘n‘ne’r directement la vie a 'ovule. Il ne il
N | pourra lui parler alors 3 peu prés en ces termes: l'a pas v01’11u. I1 a créé 'homme libre et il ne veut pas lui b |
14 envoyer d e’nfant malgré lui; il le respecte trop. Il a ima- i £ “
= « Ce que je tai dit un jour sur la naissance des petits giné de créer une matiére merveilleuse qu'on appelle le i
13— enfants est encore plus beau et plus grand que ce que tu Speime, capablez de féconder, c’est-a-dire de faire vivre [
Povule. Et au lieu de s’en servir lui-méme directement, il i

peux imaginer. L’age approche pour toi de le savoir puis-
que tu vas devenir un petit homme. Tu le sais déja depuis
longtemps; les enfants sont créés sous forme de petites
semences, et celles-ci reposent dans le corps de la maman.
Comment cela se fait-il? Personne n’en sait rien. Toutes
les mamans recoivent ainsi de Dieu, sans qu’elles puissent
dire de quelle maniére, des petites graines d’erifants, des
« ovules » comme disent les savants. Ces petites graines se
trouvent déposées dans deux petites bourses, les « ovai-
res », organes trés précieux que la maman porte en elle.

« Et maintenant voici ce que tu ignores encore.

« Tu sais que le pommier ne donne pas de pommes quand
ses fleurs ont été gelées au printemps ou abimées par la
gréle. Cest la fleur qui donne le fruit. Dans la fleur du
pommier, il y a deux parties trés importantes: les étami-
nes et le pistil. Au fond du pistil se trouvent de toutes pe-
tites graines grosses comme des poussiéres, les « ovules ».
C’est une de ces graines qui va devenir le fruit. Sur les
étamines se trouve une autre poussiére, le « pollen ». Pour
que lovule renfermée dans le pistil devienne un beau
fruit, il faut que I'un des petits grains de pollen vienne

le rencontrer et s’unir a lui. Pour d’autres plantes, le noi-

setier par exemple, les étamines et le pistil ne se trouvent
pas sur la méme fleur. Un noisetier porte les fleurs a éta-
mines qu’on appelle fleurs males, et un autre porte les
fleurs 2 pistil, les fleurs femelles. Pour produire le fruit,
il faudra que le vent ou un insecte, I'abeille par exemple,

a décidé de placer ce germe de vie dans le corps du papa.

« Tout comme les graines d’enfants qui sont placées sous
la pz:otection de la maman, dans son corps, le sperme est
placé sous la protection du pére dans cette partie de son
corps qu'on appelle le sexe, ou les parties sexuelles, ou
sil:nplement les parties: endroit sacré, puisque c’est 13 que
s’élabore la puissance de vie.

& Les ovu!es qui sont dans le corps de la maman ne de-
v1endr9nt vivants et ne pourront devenir un petit enfant
que s’ils sont unis 4 ces germes de vie qui sont dans le’
corps dl.l papa. Cette union du sperme et de lovule est
accomplie volontairement par le papa dans le corps de la
maman pour donner ainsi son commencement 3 Ienfant.

45Tu comprends comment cette union est possible : tu con-
nais la d.1fférence qu’il y a entre les petits garcons et les
petites fll.les. Quand tu étais plus petit, je t’ai répondu que
Dieu avait voulu cette différence pour qu’on puisse les
reconnaitre lorsqu’ils viennent au monde. Mais maintenant
tu sais la vraie raison.

« Je sais que tu me comprends; car tu sais déja depui
l?ngtemps que pour les animaux de la ferme, il fJaut Zl:xlsl;si
l.umon flu m.ale et de la femelle pour qu’ils aient des pe-
tits. Mais vois-tu, c’est exprés que je ne t’en ai pas parlé
Il ne faut jamais les comparer 3 'homme. :
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19 — Bien sfir ’homme ressemble & I’animal pour la transmis- jeux impurs. Tu les plaindras et tu prieras pour eux. Mais |
i sion de la vie comme pour manger, boire et dormir. Mais ne les imite jamais: Dieu te voit. Il t’en cofitera parfois; 1!
pour lui, c’est tellement plus beau! Chez I'animal, il n'y tu auras des tentations trés dures. La vie en nous est il
18 a que l'instinct. L’homme a une dme, et dans cette dme le comme impatiente de se communiquer; A certaines heures !
— Bon Dieu a mis un sentiment merveilleux qui fait son elle nous presse. Mais l’acte par lequel on la communique .
17 — bonheur : c’est Pamour. C’est parce qu’ils s’aiment que n’est permis par Dieu que dans le mariage. On n’a pas le

16 79 menter encore. Et puisque le Bon Dieu est amour, plus ils les 6° et 9° Commandements de Dieu: luxurieux point ne 1"
4 s’aiment entr’eux, plus ils ressemblent au Bon Dieu. Et seras de corps ni de consentement. — L’ccuvre de chair 1
puis, ils donnent la vie & un enfant qui, lui aussi, a une ne désireras qu’en mariage seulement. "g

159 ame destinée a &tre un jour heureuse au ciel. Quel honneur |

papa et maman s’unissent étroitement I'un a l'autre. Ce
geste est un moyen de se prouver leur amour et de 'aug-

our eux! C’est parce que papa et maman l’ont voulu que
p p que pap

' tu existes. Le Bon Dieu ne t’aurait pas créé s’ils avaient

refusé de te donner la vie. Tu comprends maintenant pout-
quoi nous t’aimons tant, et pourquoi tu dois, toi aussi,

droit de l'accomplir ni de rechercher le plaisir qui l’ac-
compagne, en dehors du mariage. C’est ce que défendent

« Pour rester pur, tu auras a lutter, contre toi-méme et
contre ceux qui voudront t'entrainer. Fais-le dans la joie:
ces épreuves sont bonnes. Elles fortifieront ta volonté et
attireront sur toi et sur ton foyer de plus tard les béné-

- dictions du Bon Dieu. »

13 48 nous aimer. bl
E i
123 & ‘:
b
3 « Et maintenant je dois te dire encore autre chose. Il POUR LES FILLETTES.
11 == faut que tu saches que toi aussi tu portes en toi cette |
& précieuse semence. Tu es a I'dge ol elle commence a se {
P former dans ton corps, dans cette partie qu’on appelle le ; 3 ;
10 sexe. C’est pour cette raison que tu dois tout particuliére- Comment discerner les approches de la puberté? g
= ri:nentltl la respecter et la préserver des regards et des Beaucoup de signes sont les mémes que pour les gar- L
9% Attotcuements dinpUEs. cons. L'un des plus nets est I'indocilité. — Aussi la sus- %
: ceptibilité — disputes violentes avec ses fréres, ses sceurs, |
* « Il est possible que de temps en temps tu constates dans : |
; ;i ; ses compagnes — turbulence — elle devient moqueuse — ~
ton sexe des sensations et des mouvements involontaires. 2 . Mg e Iy \
8 Ne t’en inquiéte pas. C’est la semence qui cherche a sortir mela_n coliqne nans ¥y bfusqge.s YR U ot 3
I1 est oss?ble ui d'e SErans En-tamns (tlu AR e i peu. la tristesse et de la tristesse a la joie — réveries — amitiés [
7 sans l’§voir voglu Cela se produit en particulier pendant e e eXcluRives, LS tainEs o sdle o 5
le sommeil et s’accompagne de réves plus ou moins impurs b comedlg d_es farmcs (certam?s ot Jusatia Aolipg 6l
IRk sty pag canp vant un miroir!) — la coquetterie déja naturelle a la fillette
Ne t’en inquiéte pas davantage. C’est normal. Cela prouve ) S
6 M MR S et ST d’ét're Sria pou.r D sk s’accentue — les choses de son enfance ne l'intéressent
omme. C’e(z;t la nature qui le veut ainsi. Mais ne provoque ?IFS .(poupeesl). e 1e§ Doty Sevang SRlcs e slie
B A vt Gon il Rl R s e Gt Te aisait davec I;alslr lui deviennent ennuyeux... L’heure est
S R : Bt : venue de parler.
péché d’impureté, et tu dois étre pur, Dieu te le demande. P
4 Tout d’abord, sans détails inutiles, ’avertir des transfor-
o mations qui vont se produire en elle, en particulier I’éclai-
rer sur le sens de la menstruation. Non prévenue, quelle
« Tu trouveras peut-étre autour de toi des enfants qui sera sa réaction devant la premiére apparition du sang?
p 3 . q CRi P SeeEDay g
n'ont pas eu la chance d’€tre instruits comme tu les, et Elle se croira victime d’une maladie mystérieuse. Elle ris-
5 qui profanent leur puissance de vie en s’amusant a des que alors, sans oser rien dire, de se laisser aller 3 des
1 J !
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regards, des examens, des attouchements qui la mettront
sur la voie directe des habitudes vicieuses, Il s’agit donc
d’arriver avant les phénoménes organiques, qui ont lieu
ordinairement dans nos pays vers la douziéme ou treiziéme
année. Signes habituels: géne, malaises, lourdeur inaccou-
tumeée, puis douleurs dans les reins, le bas-ventre.

N’oublions pas que pour la fillette la puberté est liée a
un €état de crise. Il importe donc, plus encore que pour le
gargon, de bien choisir le moment et la maniére, I1 faudra
surtout entourer toute conversation t’une grande, trés
grande affection.

Le langage le plus simple est toujours le meilleur.

« Voici que I’heure approche pour toi, ol tu vas cesser
d’étre une petite fille pour devenir une femme. Dans la vie
c’est une heure importante qui sonne.

Ces ennuis physiques que tu éprouves sont le signe des
transformations qui commencent 3 s’opérer en toi. Sans
doute les ressentiras-tu encore quelque temps ; et puis
viendra un moment oil tu perdras un peu de sang. Ne t'en
inquiéte pas, c’est normal. Le méme fait se reproduira
désormais toutes les quatre semaines & peu prés.

Quand tu tapercevras de ce petit écoulement, dis-le
moi; je te donnerai quelques conseils pour t’aider dans tes
soins de propreté. :

A ce moment remercie le Bon Dieu: ce signe du sang te
prouvera que tu cesses d’étre un enfant et que tu deviens
une femme.

Tu te rappelles ce que je tai dit sur la naissance des
petits enfants. Maintenant tu commences porter en toi
les précieuses petites semences, les « ovules » comme di-
sent les savants, et qui sont contenues dans deux petites
bourses, les « ovaires », deux organes merveilleux que tu
portes en toi. Chaque mois un ovule se détache de Povaire
pour tomber dans un autre organe plus merveilleux encore,
qu’on appelle la matrice, ou utérus, et qui sert de berceau
a la petite graine.

L’ovuie ne peut pas encore se développer en toi pour
devenir un petit enfant, parce que tu es encore trop jeune
et trop faible, et pour une autre raison que je t’expliquerai
un jour. En attendant il g’écoule avec le sang qui devait

14
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servir A le nourrir et qui avait afflué en abondance pour
le recevoir et lui former un berceau bien chaud et bien
doux. Ce sera ainsi a peu prés chaque mois. Clest ce
qu’on appelle avoir ses régles. Tu vois la délicatesse du
Bon Dieu. Chaque mois, il « change les draps » de ce
berceau vivant que tu es, ou que tu seras bientbt.

Cela te soulagera, te fera du bien. Mais auparavant tu
seras fatiguée, énervée, tu seras tentée de céder a des mou-
vements de mauvaise humeur. Ne te laisse pas dominer par
ces impressions. Au contraire, applique-toi A rester calme.
Tu auras 13 une occasion de t'exercer i la maitrise de soi,
de dompter tes nerfs, ta sensibilité, ce qui est indispen-

sable pour étre une bonne maman plus tard.

Il ne faut pas avoir peur de cette souffrance, ni s’en
plaindre, ni le regretter. Quand Dieu punit Eve de sa
désobéissance, il lui dit: «Tu enfanteras dans la douleurs.
C’est la souffrance de la: femme, comme celle de I’homme
est de gagner son pain 3 la sueur de son front... Il n’y a
pas que les douleurs du moment méme de Penfantement:
les petites souffrances de chaque mois font elles aussi par-
tie de nos souffrances de femme. Elles sont le chitiment
du péché, un moyen d’expier nos fautes, mais aussi elles
servent a acheter d’avance I'Ame du petit enfant. Les souf-
frances de la maman feront son &me plus belle et plus
forte. i

Tu vois que tout cela est beau quand on en connait ies
raisons. Sois donc fidre d’atre femme. Dans ces moments
13, tu seras courageuse. Qu’on ne s’apercoive m2me pas
dans ton entourage de ce qui se passe en toi.

Il faudra cependant que tu sois prudente. Tu éviteras
alors la fatigue inutile. Ce ne sera pas le jour, par exem-
ple, de faire une grande promenade a bicyclette. Si tu le
peux, tiche de ne pas rester longtemps debout. Mais ne
change rien 3 tes habitudes, Sois forte, sois calme, ne
t'énerve pas: c’est maintenant la maniére la plus efficace
de te préparer i &tre maman un jour. » (1)

(1) Si la fillette est assez formée spirituellement, on peut éle-
ver son 4me plus haut encore. On lui montrera comment déja, de
ses indispositions et de ses souffrances, elle peut faire un acte
conscient de rachat et d’offrande au Christ pour le salut du
monde; que le sang versé du Christ pour mettre at monde son
église, née de sa mort, sanctifie et féconde spirituellement tout
sang versé.
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Et & la grande fillette aussi il faut apprendre qu’il faut
étre deux pour l'acte de procréation! Ici plus que jamais
s’impose une extréme délicatesse. La prudence exige aussi
qu'on choisisse le moment avec la plus grande attention,
Ce n’est pas toujours facile. Mais la fillette aussi a droijt
4 la vérité. A chacun d’utiliser son intuition. Profiter des

questions posées, au besoin les provoquer quand on juge
le moment opportun.

Mais comme pour les garcons: ne pas oublier que les
enfants parlent trés tot entre eux de ces choses et que tout
enfant mélé A un milieu immoral doit étre averti qu’il soit
pubére ou non. Telle cette fillette de 9 ans, rentrant « d’en
champ » et disant les noms des enfants avec qui elle s’est
trouvée. Elle ajoute: un tel et une telle ne sont pas restés

avec nous. Ils sont allés derriére un buisson pour faire
Pamour. :

Si les parents trouvent que c’est trop tot de parler, qu’ils
gardent Ienfant avec eux, s’ils le peuvent. Mais de grice,
qu’ils veuillent bien ne pas toujours se faire illusion. La
nature humaine est 13, et sait profiter des moindres occa-
sions. Dans une école de village, les garcons se chargérent

~un jour d’éduquer les fillettes sur ce point tout en mon-

tant (le plus innocemment du monde, naturellement), le
bois au grenier.

On peut donc dire 13 encore: « EN CAS DE DOUTE,
MIEUX VAUT S’EXPOSER A PARLER UN AN TROP
TOT QU'UN JOUR TROP TARD »,

A peu de choses prés, ce qui convient pour les garcons
pourra étre revris ici; il suffira de choisir, de doser sui-
vant les cas. Mais pour la fillette, plus encore que pour le
gargon, il faudra s’adresser surtout 3 son cceur.

« Peut-8tre penses-tu au fond de ton cceur: le Bon Dieu
aurait bien pu s’y prendre autrement. Cette union physi-
que ne tattire guére, te choque peut-&tre un peu. Aie con-
fiance. Plus tard tu en comprendras toute la beauté. Tu y
trouveras méme une grande joie; tu penseras d’avance au
petit enfant dont tu seras Pheureuse maman et qui sera
le fruit de cette union,

'I:u comprends aussi pourquoi le papa aime bien son
petit enfant; celui-ci est quelque chose de lui-méme, com-
me il est quelque chose de Ia maman. Il est comme le

13 1471516 147 18 .19 20 --21° 22 23 .24

résumé de leurs qualités 3 tous les deux. En regardant leur
tout petit, ils s’en aiment mieux e€ux-mémes. La naissance
de leur enfant augmente donc l'affection déja si grande
qu’ils ont I'un pour lautre; mais déja lacte qui Ta fait
naitre est un moyen pour eux de se témoigner leur grand
amour, et de l'augmenter encore. Bien sfir, il faut une
grande confiance. Il n’y a pas au monde ioie plus grande
et plus sainte que celle dans laquelle s’accomplit Pceuvre
de vie, sous la bénédiction divine. »

Dés ce moment-13, ‘mettre la fillette en garde contre Ia
coquetterie qui va la pousser 3 attirer les garcons.

C’est & ce moment que beaucoup de fillettes commencent
a gofiter inconsciemment le plaisir d’é¢re regardées, entou-
rées, et cherchent comme les autres 3 « avoir un ami ».
A la suite de quoi, ou elles seront entrainées beaucoup
plus loin qu’elles n’avaient prévu ou feront un mariage
béte plus tard avec le premier venu. La fillette, elle aussi.
doit savoir qu’il lui faut attendre, et ne pas jouer a l’a-
mour, et que le mariage — pour elle aussi — doit faire
Pobjet d’un choix. Elle acceptera ou repoussera, le moment
venu, celui qui I'aura remarquée selon qu’il sera jugé digne
d’étre son compagnon et le peére de ses enfants.

L’Adolescence

L’éducation de la pureté doit se continuer. Mais la tache
de Péducateur se trouve facilitée par tout ce que le jeune
homme et la jeune fille savent déja. Et comme en gran-
dissant ils comprendront mieux, il devient plus facile de
leur parler.

Au grand garcon, il fandra faire remarquer que 'homme
et la femme, par la volonté de Dieu, se sentent attirés l'un
vers lautre: c’est l'instinct sexuel. Bien noter que c’est
Dieu qui a créé cet instinct pour que ’homme et la femme
soient poussés 3 l'union féconde.
ceuvre qui demande un grand dévouement. Seule, clle ef-
fraierait beaucoup d’hommes dont la volonté est peu géné-
reuse. L’instinct y fait alors abparaitre une promesse de
joie si merveilleuse que I'égoisme lui-méme s’y attache et
v vient.

La mission de Pinstinct est donc d’attirer a Punion fé-

conde. C’est ce que le jeune homme ne devra jamais ou-
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blier: accepter d’aimer, c’est accueillir pour ume date pro-
chaine le désir de P'acte de vie.

~ Donc: « Tant que tu n’es pas en état de fonder un foyer
sois bon, sois aimable, mais ne badine pas avec 'amour ».

A ce moment aussi donner au garcon quelques précisions
sur les différences de tempérament du jeune homme et de
la jeune fille, ainsi que sur le phénoméne féminin des reé-
gles avec les répercussions qu’elles ont (physiques et mo-
rales). Cela éviterait bien des incompréhensions entre fré-

res et sceurs, et surtout des fréres 3 I'égard de leurs
sceurs!

Avertir de méme le jeune homme des dangers qu’il court
pour sa santé s’il prend de mauvaises habitudes (actes
impurs, tout seul ou avec des jeunes filles) : affaiblisse-
ment physique, parfois véritable épuisement quand I’habi-
tude est devenue tyrannique, tuberculose, et enfin maladies

- vénériennes. A de jeunes ruraux habitués aux choses de
la ferme on pourra aisément leur rappeler la différence qui
existe entre les animaux entiers et les animaux castrés:
ces derniers moins forts parce qu’ils ne bénéficient plus
de la secrétion interne des glandes génitales. De méme
chaque fois que I’homme gaspille sa puissance de vie, il
y a, en plus de la faute morale, un affaiblissement de sa
force physique et bientét de sa santé.

A la jeune fille, on pourra parler dans le méme sens et
presque dans les mémes termes (i part 'allusion aux ani-
maux du paragraphe précédent). L’important est que la
jeune fille sache que l’amour dans le mariage a pour fin
la procréation des enfants.

On lui renouvellera les conseils déja donnés i propos de
la coquetterie : qu’elle soit propre, qu’elle ait méme un
certain souci d’élégance; chercher 3 plaire n’est pas un
mal. Mais que dans sa toilette il n’y ait rien de provoquant
ni dans son attitude ou ses maniéres. Qu’elle sache que
provoquer 'homme a aimer, c’est le provoquer au désir de
Pacte de vie. Qu’elle sache aussi que, en régle générale,
les tentations sont plus fortes chez le jeune homme que
chez elle. Beaucoup ne s’en doutent pas :1a oi elles ne
désirent souvent qu'une satisfaction du coeeur, le jeune
homme, lui, cherche une satisfaction des sens. Et méme
le jeune homme sérieux a plus de difficultés que la jeune

fille pour se garder pur. « Avec quelle justesse n’a-t-on pas
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observé que si certaines chrétiennes devinaient les tenta-
tions et les chutes qu’elles ont causées chez certains, aveg
des vétements et des familiarités, a quoi dans leurs 1ége-
reté, elles donnent si peu d’importance, elles mourraient
effrayées de leurs responsabilités. » (PIE XII, aux Jeunes

Filles de I'Action Catholique Italienne, & propos de Ia

mode).

En conséquence: « Sois aimable envers tous; sois sim-
ple; fais largement don de ton sourire ; mais garde-toi ».

Pour l'aider & comprendre le jeune homme, donner a I

jeune fille I'essentiel des différences entre leurs deux
tempéraments. ’

NOTE. 1II serait bon aussi de la mettre an courant d’un
détail physiologique chez le gargon: celui des pollutioms
nocturnes involontaires. Les taches sur les draps de leurs
fréres, qu’elles ne peuvent pas ne pas remarquer en faisant

‘ leur lit ou la lessive, ne sont pas sans les intriguer beau-
coup et peuvent jeter dans leur esprit un soupg¢on immé-
rité a I’égard de ceux-ci.

A la jeune fille aussi, signaler les dangers de Pincon-
duite, dangers plus grands pour elle, puisqu’elle seule en-
court le risque de la maternité.

A X... une jeune fille se laisse surprendre. Elle devient
meére & moins de 16 ans. Pour 'excuser aux yeux de 'opi-
nion, sa mére explique que sa fille ne savait pas ce qui
pouvait lui arriver. A supposer que cela fit vrai, n’efit-il
pas mieux valu l'avertir plus t6t? .

A N.., une grande jeune fille est atteinte d’une maladie
mystérieuse. Et un beau jour elle donne le jour a un enfant.
Elle-méme ignorait ce qui se passait en elle. I1 est bien pro-
bable qu’une telle ignorance n’existe plus dans nos campa-
gnes. Du moins, ce cas exceptionnel mais authentique,
méme s’il est unique, ne condamne-t-il pas les partisans
irréductibles de la méthode du silence?

Enfin, aux garcons comme aux filles, donner cette con-
viction que la pureté est possible, quoi qu’en disent les
vicieux ou les faibles; qu'elle est, & part quelques tenta-
tions plus violentes, plus facile qu’on ne le pense parfois,
si I'dme a été habituée i l'effort; mais qu’elle est par elle-
méme au dessus des forces humaines, donc presque impos-
gible si 'on n’emploie pas les moyens surnaturels : priére,
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sacrements: Eucharistie qui met en nous la force divine
et Pénitence qui, outre le pardon des fautes s'il y en a,
donne 3 I'ame les graces adaptées a la lutte qu’il faut pour-
suivre. : ‘

. Et ne pas oublier de bien montrer que la vocation de
tout étre humain est une vocation 3 Pamour, mais qu’elle
peut se réaliser en dehors du mariage par une vie de
dévouement & Dieu et au prochain; il faut entendre par 13,
non seulement la vocation sacerdotale ou religieuse, mais
encore le- célibat volontaire, c’est-a-dire volontairement
choisi ou accepté par dévouement 3 des personnes ou 2
une cause que les charges de famille ne permettraient pas
de servir avec autant de liberts.

La meilleure préparation a l'avenir, quel qu’il soit, est
une vie de dévouement pendant les années de jeunesse.

VN

CHAPITRE VIII

—

QUELQUES EXPERIENCES VECUES

——

D’aucuns diront peut-&tre, 3 la lecture des pages qui
précédent: « Tout ceci est bien beau, mais, en fait, existe-
t-il des foyers qui font cette €ducation? » Pas assez, il
faut le reconnaitre, miais il y en a ; et de plus en plus
PAction Catholique, qui forme nos jeunes depuis déja bien

des années, nous donne des foyers a la hauteur de leur
tiche.

Nous avons transcrit des questions textuelles d’enfants
et les réponses qui leur furent données pour montrer 3
quel point ces questions sont variables selon les enfants
et restent fragmentaires. Comme nous lavons déja dit, il
ne s’agit pas d’initier tout d’un coup, mais d’ouvrir le cceur
de I’enfant 3 la confiance envers ses parents et a la recon-
naissance respectueuse pour son papa et sa maman. Il
s’agit aussi d’exploiter toute sa facilité d’admiration, qui

n’est pas émoussée, pour une des plus merveilleuses réali-
tés qui soient au monde.

Jacques, 6 ans, frére du petit Claude dont il est ques-
tion p. 32, dit 4 sa maman: « Quand tu auras notre petite
sceur, tu vas avoir bien mal ». Maman répond: « Oui, c’est
pour cela qu’il faut &tre bien gentil pour la maman. — Ah)

ben, a ce moment-13, je t'embrasserai comme un fou, je ne
pourrai plus m’arréter ».

Six mois plus tard: « Maman, quelle différence y a-t-il
entre les filles et les garcons ? » La maman est assez
embarrassée, mais Jacques n’attend pas: « Tu sais pas, eh!
ben, moi je sais. Ce matin, 3 la récréation, Lilette a relevé

-
22 .25 24

14719716 17

N L DL L U LI LR L LI L L L L LN
25 26 2|7 2|8 2|9 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

18538720 - 21




27
<]
26—
257
24—
2l
22—
VAL 3
20— , o)
N | sa robe devant nous; et j'ai vu. » (Et il explique ce qu’il Ligar p
193 a vu). «<Eh! bien, mon petit, puisque tu sais, je n’ai rien AT oS aves J §os dans le ceeur parce T Fryons
. d’autre a te dire. Mais Lilette a mal agi. Les petits enfants aveziavalc la_ pette hostie; comment Gaeovoge ,f Sitpony
Ll bien élevés ne montrent jamais cette partie de leur corps. avalet le eetu frcee p g Mame.m explique que J eols, Bont
18 Promets-moi de ne jamais I'imiter. Et quand tu auras en- el AR mais que lui est encore trop petit pour
= core quelque chose a demander, adresse-toi toujours a comprendre. On le lui dira plus tard.
= moi. » Al
&7 ;‘ Yves a 5 ans. Maman attend un bébé; elle prend Yves
— Une autre fois, Jacques en jouant bouscule sa maman. sur ses genoux. Celui-ci, délicatement: « Non, maman, je
16 — « Fais attention, lui dit-elle, tu sais bien que tu peux me pourrais faire mal a la petite sceur ! »
3 faire mal. » Et lui, regardant sa maman, et la caressant a0 Wity
5 délicatement: « Ah! oui, j’oubliais; c’est 13 qu’est la petite d Ylv S 12 ans, Berna}' d, 1? g d'e Ja initiés au mystére
£ | B T € la vie, posent un jour la question suivante: « Est-ce
b | ; vrai que les petits bébés naissent pleins de sang? » Maman
i A 8 ans, Colette est avertie par sa maman. explique que’ l’enfagt est nou.rri en e!le par son propre
A A 10 ans, elle apprend qu’elle va bientdt avoir une petite :zlr:g, 35 qyue BT SR S ey ide et B
sceur. Alors, chaque jour, avant de partir en classe, elle =
13— embrasse sa maman. Puis tout aussi simplement embrasse Bernard, 6 ans, a passé quelques jours chez une de ses
- sur sa maman la petite sceur attendue. tantes. A son retour, il questionne sur ce qu’il a vu: des
12 = Sin!one\ sait _qu'elle va bientst avoir un petit frére. élor;gne es ﬁ }ztl::?t dtfl sang. }III aiyiacs sug?n\s e Sk
- 3 IYIals ol est-il, en atfendant qu’il arrive chez nous? — séments 2 Iless: b :alfante. " p;.o ven.alent ¢
"= Prés du’.Bon Dieu », répond la maman. Puis, se ravisant, f)a aiesane o is’bl’nqliue LT T PRt e ak Apres
| pour qu il n’y ait pas confpsmn avec un petit frére mort s ki :e e Tf’ gs malmans cont.muent d,a_vou; g
pr?cedemment: « Il est déja l1a. Le Bon Dieu I'a mis tout asgug no;v;:::o;ygr e v .eur.lmf)rps, s bl
108 prés du cceur de maman. — Oh! fait la fillette, et touchant ‘.I:iu T 1 5 el o e Ml L o L
k| sa maman prés de son cceur: « La? — Non ». La petite N ok Smane Do entdonicapbupeniih
main se pose un peu plus bas: « La? — Non », ¢ Venian. sang. Voila & quoi servent les pansements que tu as vus
9 de sa menotte, suit délicatement jusqu’a ce q1‘1e la mamar; glicaBantets
— dise: « C’ a . :
5 Clest 1a » ' Michel, 8 ans, en séjour a la campagne, apprend le role
| . A propos d’une nalissance, Yves (3 ans 1/2) demande (Ii)%sp:;e I;ai s gelt it c}u in i ) i
4 sa maman pourquoi sa tante €tait au lit quand le bébé ene i c::ur :ilmalson s T B G E bxz.arre,
7 — est arrivé. Maman explique que la « graine d’enfants » B o reguider by hebe. o8 e guelques ol
| n’a pu pousser comme les légumes, dans la terre; il fallait SR oot seule.’Apreg Ao r OHTICen oug delle
1 quglque chos_e de spécial pour elle. Le Bon Dieu a préparé ::;nm?? :gxsh,:;:rchantd'l occas1lon dehparler,le. d{t: e
6 pres du cceur des mamans un petit berceau ol bébé grandit 35 3 Tal b A R o s O R U i RO
A jusqu’au jour ol il est assez fort pour vivre sans sa ma- ron o o EEles acte chujmaal e taue Tetla)
| man. Ce jour venu, la maman souffre beaucoup, obligée de St g ERHE SGaede AL e ERip L ve
5 se mettre au lit, parce que bébé frappe de g;ands idler rité. Maman dit que le petit camarade lui avait appris la
| 3 porte p chose comme chez les bétes, mais qu’il en est tout autre-
41 ) ment. Au contraire, Papa et Maman deviennent plus
i Quelques mois plus tard (Yves a 4 ans) maman, revenant g:rands, Plus beaux aux yeux du Bon Dieu dans ceuadte
d,e communier, se penche vers son petit et lui dit: « Je 12 dont le but est la naissance d’un petit frére ou d’une
23 ga.pporte le baiser de Jésus que jai recu ce matin et que petite sceur. Que ce qui est trés vilain en dehors du ma-
B Jal dans mon ceceur » Aprés un silence, Yves dit a sa rge est trés beau dans le mariage, parce que Papa et
ol Maman, ayant recu le Sacrement, accomplissent cette
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1 P
G Et ch ’en fut a ffaires; mais le lendemain
= : 3 : ¥ chacun s’en fu ses a es; 5
chose en vue de donner le jour a de petits enfants qui alors que le pére n’y pensait plus, Jean revint & la charge.
| : : q
19 seront aussi les enfants du Bon Dieu. . i
— 2 s # ) t papa parla :
j Louis, 2 ans et demi, demande 3 sa maman pourquoi sa i ; ey 5
18 petite cousine n’est pas faite comme lui. Maman répond — Tu te souviens, Jean, qu’on t'a dit comment les petits
5. que le Bon Dieu a fait les petites filles d’une maniére, et ;nfants viennent au monde * tu sais qu'ils viennent de }eur
17 — les petits garcons d’une autre, parce que plus tard, une maman. Mais sais-tu combien de temps ils mettent a se
| fois grands, les garcons seront des papas, et les filles des développer dans la maman ? '
mamans. 1 2 .
| — Non, je ne sais pas.
16 _ A 4 ans et demi, Louis a vu chez la voisine une nichée — Va me chercher le calendrier.. Tiens regarde :
de lapins. I1 demande comment ils sont arrivés. La voisine 25 mars, fote de. PAnnonciation | Test Ie 1y orne,nt on Jehis
g : : 5 - : \ :
Sl Rk qie ¢ st da dap 1ne’-;]u1 s alfa'lzs., ts.anscf,)luts s onis prend vie dans le corps de la Sainte Vierge... 25 décembre,
F lraconte N !mamanEce il.u 1t.a by :t SR ‘eslc.o mm: Noél, c’est la féte de sa naissance. Compte : du 25 mars
14— des m’ama:ns ﬁ) Shg oD sodongos Miises au dp 011nt . fson au 25 décembre, il y a 9 mois. Cherchons maintenant la
E | oRnecs i «ll s meflfmans bmettent an r'nonue &5 ent eats féte de 1’Immaculée-Conceptiop, c’est-a-dire le jour ol la
lavec 15 i;fe SPISRIE rent \eauc?up, rr;fus 5 De,s ‘?laven (cll‘fe Sainte Vierge a commencé de vivre dans sa maman : le
130 eursl sgq .ranczs SeRyent. 4 que c%)ue & osg. iu eur.s,b £s 8 décembre; et nous fétons sa naissance le 8 septembre.
= Que ‘e petit enfant co:\nm; e oggeli i petltu S La encore, du 8 décembre au 8 septembre, il y a 9 mois.
12— ;:’egu q1t1)1 B¢ frouye ;l);:es u’clole HEIge £ 8 mfxmgn, oe l?-m Eh bien! pour toutes les mamans c’est pareil. Elles portent
talrtne ﬁiaucouﬁ, Stbieg ’Igue SAsoIg at1g}uee uraglt 2 leur bébé pendant 9 mois. Maintenant, tu as bien entendu
3 Sk e: c et eureuse-. L vols g se ne.:st Bas <l tout dire quelquefois que des petits enfants mouraient en nais-
11 — la méme chose. Le lapin a un instinct qui lui fait pro- sant ?
3 téger ses petits, mais il ne faut pas le comparer i une o
maman qui a une &me et qui aime vraiment son petit AL
10 enfant. » — Eh bien! il arrive aussi quelquefois que I’enfant
] & meurt dans sa maman avant que les 9 mois habituels
9—] , soient écoulés.
- Jean, 10 ans, arrivait de I’école. — Et par ot qu'il sort ?
83 ch;_;eDls donc, papa, je voudrais _te demander quelque La question, inattendue et brutale, demandait pourtant
5 g une réponse...
g e
79 S Bon,\ Vas ¥y fit l’e papa, per.suad? u 1,1 Sagissalt d? — Par le bas du corps de la maman, fit s§mplement papa.
Iénigme a résoudre d’un réservoir quon n’arrivait pas a ;
remplir par suite de la traitrise d’un robinet ouvert... ou Jean le regarda et ne demanda rien de plus.
6 d’une auto courant aprés un train et le rattrapant au bout 2
| de tant de minutes... Mais Jean enchainait déja : e
53 — Quiestce que c’est quune fausse-couche ? Voici enfin I'expérience de la maman de six enfants,
i Le papa fut évidemment un peu abasourdi, mais il n’en citée page 13:
473 i « Les premiéres curiosités de nos enfants nous ont rem-
3 — Qui t’a parlé de cela ? lis d’inquiétude. Nous avons réfléchi et décidé d’un com-
B p q £ 4 :
33— — Des types, i I'école. mun alccordA de répondre a leurs questions de facon adap-
- Gl . tée a leur age.
= — Bon, je te dirai ¢ca demain. :
2_
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= « Nous ne pensons pas qu’o? pqisse'\préconiser une ¢« Un jour nous avons semé ensemble un haricot, un
19— f’ormule unique, tant il faut s'adapter a Ja nature de radis, etc.., un caillou, en marquant chaque emplacement
¥ l'enfant et aux c1.rcon’stances. Voici a titre d’indication les d’un petit baton fiché en terre. Et nous avons attendu.
R jalons qui ont orienté nos conversations. Quand le radis est sorti, je leur ai dit : - 3
A « 1° Profiter d’'une occasion. Ne pas la faire naitre chez. ¢« — Je vais vous raconter une belle histoire, la plus
le tout-petit. Il faut sentir un appel de sa part, je dirais belle que je connaisse. » Nous avons déterré le radis et le
177 méme un appel réitéré, qui indique une réelle curiosité. haricot qui avaient germé, et le caillou. Les petites oet
| AA KW, A : ok g S constaté que le caillou n’avait pas changé, parce qu'il
16 — +& Nogse Fheo D@ pose clalrem?nt la_question s Dol n’était pas vivant. Au contraire, les graines s’étaient trans-
1 viennent les petits enf.ants’? » qu'a 5 ans et 3 mois, alors formées parce quelles étaient vivantes et qu'elles avaient
queh la lf adde\t tesa mantlf(eiste. tout un effort personnel de trouvé le terrain qu’il leur fallait pour produire une nou-
15— recherche dés 3 ans et demi. velle petite plante.
E « Sans rester indifférents 3 leur§ qgestions, nous avons « Sans peine alors elles ont appris qué le petit enfant
14— ajourné la réponse. Toutefois un incident nous a encou- est au début une toute petite graine. — Ot pensez-vous
| ragés a Intervenir; un gamin de 6 dRsrepoIt I jour que le Bon Dieu ait eu I'idée de placer cette petite graine
un geste indélicat sur notre petite, qui, troublée, me pour qu’elle soit trés trés bien ? » D’clles-mémes elles ont
153 raconta que ce n’était pas la premiére fois et fondit en répondu: « avec maman ». :
— larmes. Devant une si précoce corruption du milieu sco- p o5 outs o da
12— laire (école maternelle), nous avons décidé d’entamer « — Oui, dar’:ls Haman, ai-je aJm;t ] pres_sé ufc.oe ui,
Pinitiation & la premiére occasion. ;natma-n. ”; On stef‘ est t.el?}l lal,pogxr o gf:éreile e 01As.h ,132
b ut simplement émerveillée, Iautre so P — !
11 — « 2° Voici trés simplement les questions et les réponses savais bien qu'on les achetait pas, les petits bébés.! »
) telles qu’elles ont été échangées : (Comme elle I'avait entendu dire 3 des voisines.)
10— « Par exemple: — Une question que je me pose. Com- « 4> L'idéal, c’est que le papa s’en méle lui aussi. [Pre-
| ment le Bon Dieu a-t-il pu faire pour créer les petits nant ses petites sur ses genoux, peu de temps aprés la
enfants, pour leur donner des yeux, des mains ? (Cette pr?mxére révélation, il les g questionnées pour voir (&2
9— premiére demande suppose qu'au préalable on n’a jamais qu'elles avaient compris de Phistoire de la « b.elle.pejtlte
g dit a I'enfant qu’il naissait dans une rose ou un chou, mais graine vivante ». Elles lui ont tout raconté et il a 1as1ste
que c’était le Bon Dieu qui lui donnait la vie comme 3 sur les souffrances que chaque petit enfant fait subir 3 sa
3 . : o
8 toutes choses.) Jusqu'ici je croyais qu’il en avait comme maman et si“; la ptelne lq,u:elle med tpgur 1‘;5 smgnle:r. 53“
4 ¢a dans son ciel... » pourquoi il faut tant Iaimer. cet dge, les explications
| X donnéges doivent aboutir 3 un surcroit d’affection 3 I’égard
7 « Mais on sent bien que cette solution ne satisfait plus du papa et de la maman.
5 notre bambine de 5 ans. Sa petite sceur (3 ans), en pré- x Z ¢ lai id 1
65— sence du dernier petit frére, demande : « 5. Completer.peu a peu, en se laissant guider par les
questions successives de I’enfant.
— « — Quand le Bon Dieu vous I'a donné, maman, était-il e SRt s 5
5— vivant? L’avait-il mis dans du papier? (Et d’elle-méme: 1 S Par? o .}.,e 1p t:itft.:abet.)é Eglét-liuzlizzrssorftc:irsdlz izr%:lg :
On! non, parce qu’il n’aurait pas pu voir.) Mais il n’était 1& r.nagxan 5 3 2 r:]i aJoil darrx)ces 3 prendretde «pmau-'
pas tout nu? (Et d’elle-méme: Oh! non, il aurait eu froid.) g hc;l'ltse P Ak q’es. ol tatlas .g s ik are '
43 Et nous, ol c’est qu’on était avant ? » ;axl::speatlitleudeesci»ngua; sJ a_l i B o Los
E « 3° Relier l‘f Plan humain aux autres plans de la vie. « — Tu veux absolument savoir ? Eh bien, je te le dis
— Eliminer de préf le ré 1 dre 1 i
3 BT preference le regne animal, prendre les exem- parce que tu es ma grande, mais tu n’en parleras pas
_ bles dans la vie des plantes. encore a ta petite sceur. C’est un secret entre nous deux.
: p
2_
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La maman a une petite porte au bas de son corps qui est

4 trés fragile. Le petit bébé ouvre cette petite porte quand
19 il est prét a sortir.

« — Mais il est bien trop gros ! Comment peut-il faire ?
18—

« — Il frappe trés fort, trés fort avec sa petite téte

en faisant trés mal 3 sa maman, et peu a peu la porte

17 & s’agrandit et il peut passer. C’est pourquoi il ne faut
o jamais toucher 3 cette porte trés trés fragile, car on I'abi-
A merait, |
16 E « — Mais quand on veut un bébé, on ne peut pas aller
au ciel le chercher ?
58 « — Non, on le demande au Bon Dieu.
T « — Oui, mais Lui, comment il fait pour le donner 3
149 la maman ? 11 le jette pas du ciel ?
- « La petite sceur éclate de rire : « Oh ! voyons, il se
13— ‘ casserait ! »
P « — Non, vous savez qu’il a donné i la maman tout ce
= qu’il faut pour faire pousser la petite graine vivante. Lui .
12 alors il crée son ame.
3 « — Mais la petite graine, comment elle rentre dans
11 — Bl le corps de la maman ? »
— « — Pour aujourd’hui nous en sommes restées 13.
10— « — Mais déja s’ébauche la certitude que le papa est
p| nécessaire.
9— « — Quelque temps plus tard : ;
| « — Je comprends pas qui c’est qui a mis la petite
graine dans le cceur de Ia maman.
8 « — Les mamans sont faites pour ¢a, vois-tu. Les plan-
= tes, tu vois bien, elles grandissent, elles fleurissent, puis
7 — il vient un fruit, Les mamans, c’est un peu pareil.
| « — Mais oir a-t-elle pris la petite graine ?
6— « — Les papas et les mamans ont tout ce qu’il faut
' pour semer les petites graines. »
. « Et le papa d’ajouter: Tu as bien vu: les haricots,
S papa les a semés; aprés ils ont poussé. »
3 1 « On le voit, il est impossible d’aller plus loin & cet
4— dge dans la réponse. Du moins a-t-on indiqué I’essentiel
- de la vérité.
33— « Une autre fois, on me propose « de se mettre 3 de-

_M mander un petit frére ».
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¢« — Non, ai-je répondu, nous ne pouvons pas en ce
moment, parce que papa n’est pas la. Il faut que nous
Soyons tous réunis pour le demander. »

« Cette idée a si bien fait son chemin, qu’a propos d’une
femme de prisonnier qui a eu un bébé depuis que son mari
est en captivité, on m’cbjecte :

« — Mais elle n’a pas Pu en demander un, puisque son
papa (mari) n’était pas Ia.

« — Non, c’est vrai, mais ils I'avaient demandé ensem-
ble au Bon Dieu avant que le papa soit prisonnier... »

&

« Maman de 8 enfants, je voudrais rassurer les parents qui
craignent de parler i leurs enfants.

Mon ainé avait 5 ans lorsque j’attendais le cinquiéme.
Pensant — et avec raison, je I'ai su peu aprés — que si
je le lui cachais il Papprendrait 3 I'école, je résolus de
lui parler. Ce que je fis tout doucement. Ce fut d’ailleurs
un secret entre nous deux qu’il ne viola jamais. II apprit

« Vous décrire la joie recueillie de mon petit, son admi-
ration qui se lisaient tellement dans ses yeux, est impos-
sible. Un jour il me dit : « Dis, maman, c’est bien lourd,
un petit frére ? Tu dois &tre bien fatiguée de le porter
tous les jours | » Une autre fois : « Oh, maman, ne va
pas arréter les vaches, moi i’y cours, toi ¢a pourrait
faire mal au petit frére, »

« Et il en fut de méme avec ses fréres et sceurs. L’un
d’eux, 5 ans et demi, alors que je me baissais pour ramas-
Ser un objet, se précipita: « Attends, maman, moi je le
ramasserai, toi tu ne peux pas te baisser. » Ou bien
« Appuie-toi bien sur mon épaule, je taiderai 3 te relever
puisque tu as mal 3 la jambe & cause du petit frére. » Le
méme ira, 3 9 ans, jusqua laver Ia vaisselle, balayer le
plancher et méme 1le laver avec sa sceur pour que j’aille
me reposer pendant |

« Et chaque fois c’est 1a méme sollicitude pour Ia maman
qui les a tous portés et nourris. » (Une Maman Daysanne.)

°
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Comment croi
: nefenc ‘un ;i
18 c ou cing naissances ass:; ere:l S _Lo’ur ou lautre aprés quatre
HAPITRE IX Sera pas au ménage encore ;elzlr;): de’es, le probléme ne se po-
a mettr une, d espacements
17 g ¢ entre les futures naissances ? plus grands
‘est Pie XI i
qui donne [Palarme d
16 (] sur le mariage. - € dans son encyclique
: s PR’ S l’igiora«nceNc:;i 1cor(x;tatons chez beauco%p
‘ EPA i e TS ale d'une si haute sai é
. S Ongl & - sainteté
15 RATION AU MARIAGE ment, ou bien enco?e n:’:i)ol;mau, o wld e impudem-
, ’ uyant sur I inci
| ; d’une morale nouvelle et absolument S BORED Al
0 cette sainteté aux pieds. Ces perverse  on foule
PR O o erreurs extrémement perni
] s ﬁd‘ilrs epravees ont commencé a se ré X
[ L’éducation de Ia 6 doi jour, elles tend o8 SHEI smes eeipCd pen, e jOugan-
e pg;: 1? ot it at 0 G Bt Paps ajou:nt a.lpenetrer plus avant chez eux en
. a encore il y a u N e qu’il est de s ir d’é P
12 observer. Il faut que les jeunes le sachZ t HE dlsc}pllne &) Prie e on devoir d’élever la voix.
A . nt et s’y préparent. mari n il rappelle la loi divine : « To
gravaufioup. arrivent au mariage sans en connaitre 1 rivéage’ quel quiil soit, dans Pexercice du utl s it
11 e es devoirs. Aprés avoir lu un livre traitant d e g Le o uiEeLden hommes, lde aai pud P
107, e grande jeune fille s’écriait: c la.ques- € procréer la vie, offense la 1" d G ohenpnrc e
qu'il y efit tant de devoirs; je crz);: Je ne croyais pas relle... » o1 de Dieu et la loi natu-
: s als que étai .
e }3:1;215('1 > Une autre, de plus de trente ans, :1lrriw:0:2:1 : u?flalt Puis les devoirs des confess st \
devoir ¢ son mariage sans savoir que la fraude dgn ie supréme autorité, Nous avert?urs i Te ol g untne
3 conjugal est un mal | s le attachés au ministére de la cos;?ns‘les N
Soucieux d ont charge d’a i cronel fony e i
- . e leurs respo ilite dmes, de ne point lai : X qu
| A e ponsabilités, lgs oG ements chant cette trés grave loi dP Di laisser d?ns Perreur, tou-
8 50 que réservent une part import S confiés... Si e Dieu, les fidéles qui 1
préparation au mariage. On 1 portante a la LSS DL confesseur induisai T T segt
« On ne no iage. On le leur reproche parfois. — fidéles ou si du moi 8 sl sartyecHleen  STronls e
Pt us en a pas tant dit. » — « Il n’y a pas b e silence calculg, i oins, soit par une approbation, soit :
parler du mariage aux je . pas besoin calculé, il les y confirmai 7 2 Se s BEE U
i s age aux jeunes filles; elles y pensent déja rendre a Dieu, le rmait, qu'il sache qu’il aura a
pense:nt qu:—,;is fprfcisement n'est-ce pas parce qulelles Jy PrévaricatiOn-’qu’iiIuge s}épreme, un compte sévére de s:
5 aut leur en montr ) considére comm i é z
6 la beauté ? L’Eglise ne s’arré er toute la grandeur et ces paroles du Christ: « Ce s S Eataceeeas
plus souvent de I’inco {lgete pas aux critiques, nées le les chefs des aveugles o el len el iont
t | siprehensiouRlatites i el A ; or, si un aveugl i
5] | g::tr?iprOChe un jour a la méme sectiolr)l de t:?tzl%’; Z"t-on gle, ils tombent tous deux dans la fogs: §0ndu1t o
B zntmp B de Uate sening mariage,'d;aﬁn:e uam: Puis le Pape donne les remddes. Et
« truc » pour envoyer les filles au couvent ?p r tgnement de la doctrine du mariage ci-n-,t,Parm1 eux [ensei-
Un fai S0 “tion au mariage. « Il : ctien, et la prépara-
4 i altlest ’la : rares sont encore les campagnes od fideles soient bien inest souverainement 1rnpor‘can1;pql£3 la
ok pas la d?natahté. Si quelques fOi’ers o aso:;’ ne ment oral ou écrit struits du mariage, D el €s
. 9 - 2 2 i 4 n =~
37 est re?t?:g: g;szgngnt pas pu en avoir, combien Ic)>1‘1 la 3?e legere, mais fréqu’emt::gll:t ‘ﬁmt lu(li1 sty ponnt g lea
| t refu fiiEent MCom et : Vérites saici 2 solidement afi
i stérilité volo g 5 1t croire que cette 1sissent vivement 1’ . EeanTadueices
2— chasteté conjuntzlmg s’accompagne habituellement de la fond des ceeurs »... « Matis,lte SPrit et penetrent jusqu'au
gale? partie de la préparati out cela dépend en grand
, o -paration convenable des épo o
Zh ne peut nier que le solide fond Dol managers
1 J ement d’'un mariage
0 —| I ‘
e S et —— — . i
| | e o
LG L N UL L L UL L L L L L

o R [ : )
7. 89 90511 1213 1
2 (5.6 179 .18 18 205912
| 2 23.24 25 26 27 28 29
30 31 32 33 34 35 36 37
, 38 39 40




20
19

18
17
16
s
14
13
2
11

10

RO P O O 6D

— 64 —

heureux et la ruine d’un mariage malheureux se préparent
déja dans les 4dmes des jeunes gens dés le temps de
Penfance et de la jeunesse. »

Sans doute la faiblesse humaine est grande. Mais, remar-
que I'abbé VIOLLET (Education de la Pureté et du Sen-
timent, p. 196) : « La faiblesse des époux en face des
exigences de la morale conjugale provient le plus souvent
de ce qu'ils ont vécu pendant toutes leurs années de jeu-
nesse sans méme se douter qu’une fois mariés, ils auraient
souvent a s’imposer des sacrifices. »

Qui niera la nécessité de cette préparation au mariage ?

On prépare pendant des années les enfants 3 la rénovation
des veeux de leur baptéme, et on ne les préparerait pas au
mariage qui sera toute leur vie ? Sans cette préparation
la fidélité aux devoirs conjugaux leur sera impossible.

Et tout contrat d’ailleurs est immoral (et il peut &tre
nul) si l'une des parties ignore une des clauses essen-
tielles. :

Raisons spéciales pour les jeunes filles

1° Les garcons sont souvent, trop souvent, provocants.
Mais a I’heure actuelle, trop souvent aussi ce sont les
filles qui % aguichent ».

2° Des jeunes filles cependant sérieuses provoquent in-
consciemment par leur tenue, leur toilette. Elles ne le
feraient pas si elles connaissaient mieux les difficultés des
jeunes gens.

3° Méme si linitiative ne venait que des garcons, il faut
instruire les jeunes filles. L’expérience a prouvé que des
jeunes filles trés préservées (par exemple orphelines au
sortir du pensionnat) deviennent souvent victimes des
professionnels de la débauche.

4° Le fait d’avoir été instruite préservera la jeune fille
de certaines déceptions une fois mariée. Elle pourra re-
gretter parfois le manque de poésie; mais, instruite
d’avance, elle ne sera pas tentée de se détourner d’un mari
qui parfois, malgré sa bonne volonté, peut manquer un peu
de délicatesse.

5° L’ignorance des choses de la pureté provoque souvent
chez elle une exagération de la pudeur instinctive; cela
peut amener le scrupule et plus tard géner l'intimité con-
jugale.
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Voici & ce sujet un témoignage. Il est d’une jeune fille,
instruite & temps mais tout de méme un peu tard, deux ou
trois mois avant son mariage. Elle écrit i la personne qui
lui avait parlé : :

¢ J'ai déja lu quelques passages du livre que vous m’avez
remis.. Ma premiére impression fut une impression de
dégofit !... Méme en essayant de me mettre en téte que ces
choses étaient voulues par Dieu, je n’arrivais pas 3 me
mettre a la raison, et ma premiere réflexion fut celle-ci :
Le Bon Dieu aurait dfi trouver autre chose. Eh bien! je
serais arrivée au jour de mon mariage sans savoir tout
cela, j'aurais été bien dégue, car je ne croyais pas que
c’était « ca », le grand sacrement. Aussi ceux qui pré-
tendent qu’il n’est pas nécessaire d’en savoir si long avant
de se marier ont réellement tort, car pour la jeune fille
trés sensible, cela peut étre une cruelle déception. Pour-
quoi, mais.pourquoi nous cacher la vérité si longtemps a
nous qui nous préparons 3 fonder un foyer ? Ce n’est pas
de cette fagon 1a qu’on devrait agir et je vous assure que

le livre que vous m’avez prété m’a rendu un grand, trés
grand service... »

La préparation au mariage commence par toute I’édu-

cation de I'enfant et spécialement par I’éducation de la
pureté.

Mais le grand jeune homme et la grande jeune fille
doivent étudier plus & fond encore la doctrine chrétienne
pour découvrir et se préparer i vivre toutes les richesses
de ce grand sacrement. Ils doivent arriver au mariage sans
rien ignorer de leurs devoirs (cela suppose qu’on leur
donne également toutes les précisions physiologiques
nécessaires) ni de la splendeur du plan de Dieu.

La question a été beaucoup étudiée ces dernidres

années. Les ouvrages ne manquent pas. Qu’il suffise de s’y
reporter. ; :

Mais comme les parents hésitent souvent devant leur
devoir d’éducation de la pureté, parce qu’ils ne sont
pas eux-mémes assez convaincus de la grandeur de leur
mission, de la beauté du plan de Dieu dans le mariage, et
qu’en conséquence ils éprouvent une certaine géne a parler
de ces choses, il est bon de leur en donner rapidement une

idée.
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Doctrine Chrétienne sur le Mariage

Tout ce que Dieu fait est bon. Puisque pour transmettre
la vie, Il a voulu l'union des corps, alors qu’Il pouvait,
Lui le Tout-Puissant, choisir un autre moyen, cette union
est chose bonne.

Bien plus : le Christ a fait du mariage un sacrement,
c’est-a-dire un signe de la grice et un moyen de la com-
muniquer. Donc: dans le mariage tout est grand, tout est
saint. L’acte lui-mé&me, les privautés intimes entre les
époux, non seulement sont choses permises, mais choses
saintes. Saint Paul ippelle le mariage un « grand sacre-
ment », et ne craint pas de comparer 'union des époux a
l'union entre le Christ et IEglise: union d’amour et union
féconde.

A ce titre, I'acte conjugal :

1° EST ESSENTIELLEMENT UN ACTE D’AMOUR.

a) Témoignage du don total et définitif dans lequel I'un
voudrait &tre l'autre et cherche avant tout le bonheur de
lautre et en méme temps le bonheur des deux, il est, bien
compris, une union des dmes et des cceurs, autant et plus
que des corps.

b) En conséquence il a sa raison d’étre en lui-méme,
comme témoignage d’amour mutuel, moyen de le conserver
et de l'augmenter. Il peut donc é&tre accompli, méme si,
pour des raisons indépendantes de l’artifice des hommes
(stérilité d’un des conjoints, grossesse, périodes infécondes
de I'épouse), la conception de I'enfant ne peut avoir lieu.
« I1 ne faut pas accuser d’actes contre nature les époux qui
usent de leur droit selon la saine et naturelle raison, si,
pour des causes naturelles, dues soit & des circonstances
de temps, soit & certaines défectuosités physiques, une
nouvelle vie n’en peut sortir (PIE XI, Encyclique sur le
Mariage Chrétien).

¢) Bien plus: participant au sacrement, I'acte conjugal
est, pour les époux en état de grice qui respectent la loi
divine, porteur de grace, donc un moyen d’augmenter en
eux la vie divine, de se sanctifier I'un avec lautre et 'un
par l'autre.

e (7] —

2° DOIT NORMALEMENT SOUHAITER LA FECONDITE.

Car méme lorsque I’acte conjugal (ainsi qu'il vient
d’étre dit 1° b) doit, pour des raisons de charité vraie,
remettre a plus tard une prochaine naissance, il n’en doit
pas moins souhaiter sincérement pour aussitét que possible
Peffective réalisation de ce veeu. L’amour, pour étre total
veut étre définitif et se survivre en un troisiéme étre,
Penfant, qui en est le fruit et qui le prolonge. Cette fécon-
dité fait d’ailleurs partie d’un commandement positif de
Dieu: « Croissez et multipliez-vous. »

Les parents deviennent ainsi collaborateurs de Dieu. Iis
Pobligent & créer une ame. Dieu ne veut pas la créer sans
leur volonté. (Buvre splendidement grande, belle et pure.
Mais aussi grande responsabilité, les parents peuvent
refuser la vie.

Tant de grandeur et de beauté doit plonger I’homme
dans un immense respect des choses de I'amour et du
mariage. C’est grand, c’est pur, c’est sacré: on ne le pro-
fane pas. Cette haute idée du mariage, 3 elle seule, est
déja capable d’aider grandement les époux. Mais qu’ils
n’oublient pas que pour leur vie conjugale et pour I’éduca-
tion des enfants, ils ont besoin, comme ceux-ci pour rester
purs, des moyens surnaturels. La grice du sacrement de
mariage ne sera pleinement agissante que si les époux
savent prier et utiliser les sacrements de Pénitence et
d’Eucharistie. Trop de parents se plaignent de ne pas
pouvoir élever leurs enfants. Demandent-ils la grice a
Celui qui la donne ? '

Trop de jeunes arrivent au mariage sans &tre préparés
aux sacrifices qui les attendent. Daés lors, dit encore
PIE XI, « il est & craindre qu’ils' ne doivent récolter ce
qu’ils auront semé: c’est-a-dire la tristesse au foyer, les
larmes, le mépris mutuel, les luttes, les mésintelligences,
le mépris de la vie commune, ou encore, ce qui est pire,
qu’ils ne se retrouvent eux-mémes avec leurs passions
indomptées ».

Au contraire, quand les époux ont compris, c’est un
bonheur toujours grandissant qui illumine toute leur vie
et leur garde, comme au prétre montant 3 l'autel, une
éternelle jeunesse. Aprés dix-huit ans de mariage, un
foyer s’écriait: « C’est maintenant qu’on s’aime. Au début
on croyait s’aimer. »
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