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Bizkaia 

 Arrazola (Atxondo): *pá tan 
 Arrieta: *paté n 
 Bakio: patá n 
 Bermeo: 
 Berriz: 
 Bolibar: batá n 
 Busturia: pá ten 
 Dima: *pá tan 
 Elantxobe: mé ndu 
 Elorrio: βatá na 
 Errigoiti: *paté n 
 Etxebarri: βatá n 
 Etxebarria: mé nda, arð̄í βeðá r ̄(?)
 Gamiz-Fika: pá ten 
 Getxo: *βatá n 
 Gizaburuaga: 
 Ibarruri (Muxika): pá tan 
 Kortezubi: ośaśú mbeðar ̄
 Larrabetzu: pá tan 
 Laukiz: *βaté n 
 Leioa: βatá n 
 Lekeitio: 
 Lemoa: pá tan 
 Lemoiz: *βatá n 
 Mañaria: pá tana 
 Mendata: patambeðá r ̄
 Mungia: pá tan 
 Ondarroa: arð̄í βeðar ̄
 Orozko: mentá βeðar,̄ *βá tan, *aiś̯pá tan 
 Otxandio: *mentaβé ðar ̄
 Sondika: βatá n 
 Zaratamo: aśtó βatá n 
 Zeanuri: *pá tan 
 Zeberio: pariβé ðar ̄(?), *pá tan 
 Zollo (Arrankudiaga): βá tan, βaśó patan 
 Zornotza: pá tan 

Araba 

 Aramaio: mé nda 

Gipuzkoa 

 Aia: mendá  
 Amezketa: mendá  
 Andoain: mendá  
 Araotz (Oñati): ark̄á kuśoβear ̄(?),    
  uśá im̯bear ̄(?)

 Arrasate: βé nda, βendá βeðar,̄ pá tan 
 Arroa (Zestoa): mendá pí ɲ 
 Asteasu: mendá  
 Ataun: mendá  
 Azkoitia: mendí e (mark.), mendá piɲ,  
  iʎú ntsi 
 Azpeitia: mendá  
 Beasain: mendá fí ɲ, *á śtamendá  
 Beizama: mendá  
 Bergara: mé nda, mendá fi ɲ 
 Deba: mé nda 
 Donostia: menda 
 Eibar: βá tan 
 Elduain: mé ndá  
 Elgoibar: bendá fi ɲá k (mark.), arāldú  
 Errezil: mendá , mendá piɲá  (mark.)
 Ezkio-Itsaso: mé nda, mendá fi ɲé  
 Getaria: mendá  
 Hernani: menda, erl̄é mendá  
 Hondarribia: *mentak (mark.)
 Ikaztegieta: menda 
 Lasarte-Oria: mendá  
 Legazpi: mendá ɸin 
 Leintz Gatzaga: βatá n, *mé nta 
 Mendaro: arð̄í βendá  
 Oiartzun: menda 
 Oñati: arð̄í βear ̄(?)
 Orexa: mé nda 
 Orio: mendá  
 Pasaia: mé ntá  
 Tolosa: mendá , mendá fi ɲa (mark.)
 Urretxu: mé nda, mendá fi ɲá  (mark.)
 Zegama: mendá  

Nafarroako Foru Komunitatea 

 Abaurregaina / Abaurrea Alta: mé nda 
 Alkotz: mé nda 
 Aniz: aśtamé nda 
 Arbizu: mé nta 
 Beruete: mentá  
 Donamaria: aśtamendá  
 Dorrao / Torrano: á śtamé nda 
 Erratzu: aśtamé nda 
 Etxalar: mentá  
 Etxaleku: mé nda 
 Etxarri (Larraun): mendá  
 Eugi: mé ndaβelará̄  (mark.)
 Ezkurra: menda, kó kośoβelá r ̄

 Gaintza: mendá  
 Goizueta: mé ndá , mé ndaβelará̄  (mark.)
 Igoa: mendá  
 Jaurrieta: mé nda 
 Leitza: mendá  
 Lekaroz: mé nda, aśtomé nda 
 Luzaide / Valcarlos: pé ldo 
 Mezkiritz: mé nta 
 Oderitz: mentá  
 Suarbe: mé nda 
 Sunbilla: aśtá mendá  
 Urdiain: mé nta 
 Zilbeti: mé nda, aśtamé ndak (mark.)
 Zugarramurdi: mé nta 

Lapurdi 

 Ahetze: mé nda, mé ndaβé laR, baśamantá ,  
  *kukú śoβé laR 
 Arrangoitze: mé nda 
 Azkaine: kukú śoβelá R, amandá , aRá mandá  
 Bardoze: má nta 
 Beskoitze: má :nta 
 Donibane Lohizune: má ntaβelá R,    
  kukú śoβelá R 
 Hazparne: hó śtomá nta 
 Hendaia: má nta 
 Itsasu: *pé ldo 
 Makea: pé ldo, phé ldoa (mark.)
 Mugerre: 
 Sara: mé nda 
 Senpere: 
 Urketa: má nta 
 Uztaritze: mé nda 

Nafarroa Beherea 

 Aldude: mantá  
 Arboti: má nta, phé ldwa (mark.),    
  śý kharb̄elá rā (mark.)
 Armendaritze: mantá  
 Arnegi: phé ldo 
 Arrueta: mantá , bá śamantá  
 Baigorri: keldo 
 Bastida: manta 
 Behorlegi: pé ldo 
 Bidarrai: mantá  
 Ezterenzubi: pheldọ ondo, phé ldu, pé ldo 
 Gamarte: má nta 
 Garrüze: má lβa (?)

 Irisarri: má nta 
 Izturitze: phé ldo 
 Jutsi: phé ldo 
 Landibarre: má nta, bá śamanta 
 Larzabale: phé ldo 
 Uharte Garazi: pé ldo 

Zuberoa 

 Altzai: mé ldũ  
 Altzürükü: mé ldo 
 Barkoxe: meldṹ 
 Domintxaine: phé ldwa (mark.)
 Eskiula: meldṹ, erl̄eośto 
 Larraine: ahamé nta, mé ldṹa (mark.)
 Montori: meldú a (mark.), má nta,    
  meldṹa (mark.)
 Pagola: phé ldo 
 Santa Grazi: mantá , meldṹ 
 Sohüta: mé ldo 
 Urdiñarbe: beldṹ 
 Ürrüstoi: malta, malda, meldu 

Mapan sartzen ez diren erantzunak 

 Arboti (N): śý kharb̄elá rā 
 Azkoitia (G): iʎú ntsi 
 Orozko (B): *aiś̯pá tan 
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580. Mapa: menta, hierbabuena / menthe / mint (Mentha spicata)

GALDERA: 22020; ALG: 182

- ʻMenta, hierbabuena / menthe (Mentha spicata)ʼren 
irudia erakutsi da inkesta-unean. Halere, erantzunen 
artean herri batzuetan hiru mota jaso dira (basak eta 
landatuak), beste batzuetan bi eta gehienetan bakarra. 
Denak ekartzen ditugu mapara.
- Landare honi buruzko testu asko jaso da. Alaba 
ezkontzeko garaikoak (Arrueta, Landibarre, Pagola...), 
erlume garaikoak (Ezterenzubi, Pagola), tisana edo 
infusioa egiteko (Bastida), zein lur motatan izaten den 
(Domintxaine...).
- Bestelakoak: arraldu (Elgoibar), illuntzi (Azkoitia), 
erleosto (Eskiula).

patan/batan  
-patan  
manta  
-manta  
menta  
menda  
-menda  
mendafi ñ  
malda/malta  
peldo  
pheldo/-u  
meldo/-u  
-belar/bedar  
bestelakoak

Kortezubi eta Berriz: osasunbedar herri hauetan bakarrik jaso da.
Araotz (Oñati): arkakusobear mendikoa, usainbear baratzekoa. 
Azkoitia: usainduna méndapíñe, bestea mendie. Eta Illúntzixe dá la escoba que se 

hace mendíekín. (...) Illúntzixe belárra bakárrik ez, sortíe re bái (...). 
Beasain: mendafi ñ usain gozokoa, astamenda usain txarrekoa. 
Tolosa: menda basa, mendafi ña landatutakoa.
Goizueta: kukuso-belarra ere aipatzen du.
Bidarrai eta Irisarri: peldo desberdintzat jo dute. Bidarrain ‘musgo/mousse’tzat 

jo dute.
Landibarre: manta baratzekoa eta basamanta bereizten dira. 


